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1.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 . Пояснительная записка 

Цель реализации 

Программы 

обеспечение условий для дошкольного образования, определя-

емых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и 

дошкольного возраста с ТНР, индивидуальными особенностями его 

развития и состояния здоровья. 

Задачи Программы: 

 

       реализация содержания АОП ДО; коррекция недостатков психо-

физического развития обучающихся с ТНР; охрана и укрепление фи-

зического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в том числе 

их эмоционального благополучия; обеспечение равных возможностей 

для полноценного развития ребенка с ТНР в период дошкольного об-

разования независимо от места проживания, пола, нации, языка, соци-

ального статуса; создание благоприятных условий развития в соответ-

ствии с их возрастными, психофизическими и индивидуальными осо-

бенностями, развитие способностей и творческого потенциала каждо-

го ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим работни-

ком, родителями (законными представителями), другими детьми;  

объединение обучения и воспитания в целостный образовательный 

процесс на основе духовно-нравственных и социокультурных ценно-

стей, принятых в обществе правил и норм поведения в интересах че-

ловека, семьи, общества, обеспечение преемственности целей, задач и 

содержания дошкольного и начального общего образования. 

Специфические 

принципы и подходы 

к формированию 

АОП ДО для обуча-

ющихся с ТНР: 

 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образова-

ния, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести 

вклад в развитие и образование обучающихся: Организация устанав-

ливает партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но 

и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся 

с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской под-

держки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного обра-

зования обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образо-

вательной деятельности, которое открывает возможности для индиви-

дуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, мо-

тивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что 

содержание образования предлагается ребенку через разные виды дея-

тельности с учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, 

что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 
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возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных об-

ластей: в соответствии со Стандартом Программа предполагает все-

стороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, ху-

дожественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся по-

средством различных видов детской активности. Деление Программы 

на образовательные области не означает, что каждая образовательная 

область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолирован-

ных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными 

разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: по-

знавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и 

социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с позна-

вательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в 

каждой области тесно связано с другими областями. Такая организа-

ция образовательного процесса соответствует особенностям развития 

обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реа-

лизации и достижения целей Программы: Стандарт и Программа за-

дают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Органи-

зация должна разработать свою адаптированную образовательную 

программу. При этом за Организацией остаѐтся право выбора спосо-

бов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих 

разнородность состава групп обучающихся, их психофизических осо-

бенностей, запросов родителей (законных представителей). 

 Характеристика осо-

бенностей развития 

детей дошкольного 

возраста) 

Дошкольный возраст (5-6). Центральной линией психического разви-

тия ребенка дошкольного возраста является формирование произ-

вольности психических процессов и поведения, формирование регу-

ляторных основ психики. В дошкольном возрасте закладываются ос-

новы успешной социализации, коммуникации, основы развития лич-

ности. Ведущим познавательным процессом в дошкольном возрасте 

является память и воображение. Мышление ребенка опирается на спо-

собность оперировать образами и представлениями, которые есть в 

памяти. За счет возможностей образного мышления, ребенок может 

представлять и думать о том, чего нет здесь и сейчас, преодолевается 

ситуативность. Все виды деятельности ребенка, включая игру, рисо-

вание, конструирование, лепку представляют собой формы наглядно-

го моделирования действительности. В продуктивных видах деятель-

ности ребенок моделирует предметы и явления окружающего мира, 

что способствует формированию первой целостной картины мира, 

схематического мышления, элементов логического мышления и твор-

ческих способностей. Ребенок познает мир человеческих отношений, 

моделируя их в игровой форме. В условиях игры регуляторные воз-

можности психики ребенка возрастают в разы, так как в любой роли, 

отображающей социальные функции человека в обществе, скрыты ряд 

правил, которым ребенок начинает подчинять свое поведение. Фор-
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мируется периферия самосознания. Ребенок накапливает представле-

ния о своих умениях и навыках. Ведущими психологическими по-

требностями, определяющими успешное развитие личности, является 

потребность в самовыражении (ребенок отвечает на вопрос «что я 

умею, что я могу») и потребность в самоутверждении, предполагаю-

щей желание ребенка соответствовать нормам и правилам, ожиданиям 

взрослых («желание быть «хорошим»). Данный возраст является 

крайне благоприятным для формирования нравственных норм и пра-

вил, формирования альтруистических потребностей и просоциальных 

форм поведения. Важно сформировать у ребенка положительное от-

ношение к нормам щедрости, честности, справедливого распределе-

ния. В этом возрасте закладываются основы личностной, гендерной, 

гражданской и этнической идентичности. Познавательный интерес, 

любознательность, креативность. Коммуникативная компетентность в 

общении со взрослыми и сверстниками определяется способностью 

выстраивать коммуникацию адекватную ситуации, то есть, ребенок 

может проявлять гибкость, инициативность. Социально значимые мо-

тивы («надо») могут управлять личными мотивами («хочу»), ребенок 

может принимать сложные инструкции взрослого. Способность к 

произвольной регуляции поведения, высокая любознательность и 

умение действовать по правилу определяет успешность обучения в 

школе. Исходя из того, что в дошкольном возрасте закладываются ос-

новы первичной картины мира, формируются социальные пережива-

ния, определяющие отношение ребенка к разным видам человеческой 

деятельности, к миру людей и к самому себе, особую важность приоб-

ретает формирование представлений и положительного отношения к 

правилам безопасности жизнедеятельности и здорового образа жизни. 

Также, в современном социальном контексте, необходимо уделять 

внимание аспектам финансовой, экологической, информационной 

осведомленности у детей дошкольного возраста.  

Планируемые резуль-

таты реализации Ра-

бочей программы  

В соответствии со Стандартом специфика дошкольного детства 

и системные особенности дошкольного образования делают неправо-

мерными требования от ребенка дошкольного возраста конкретных 

образовательных достижений. Поэтому результаты освоения Про-

граммы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного обра-

зования и представляют собой возрастные характеристики возможных 

достижений ребенка с ТНР к концу дошкольного образования.  Реали-

зация образовательных целей и задач Программы направлена на до-

стижение целевых ориентиров дошкольного образования, которые 

описаны как основные характеристики развития ребенка с ТНР. Они 

представлены в виде изложения возможных достижений обучающих-

ся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

Целевые ориентиры 

на этапе завершения 

освоения Программы 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1) обладает сформированной мотивацией к школьному обуче-

нию; 

2) усваивает значения новых слов на основе знаний о предме-
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тах и явлениях окружающего мира; 

3) употребляет слова, обозначающие личностные характери-

стики, многозначные; 

4) умеет подбирать слова с противоположным и сходным зна-

чением; 

5) правильно употребляет основные грамматические формы 

слова; 

6) составляет различные виды описательных рассказов (описа-

ние, повествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цель-

ности и связности высказывания, составляет творческие рассказы; 

7) владеет простыми формами фонематического анализа, спо-

собен осуществлять сложные формы фонематического анализа (с по-

степенным переводом речевых умений во внутренний план), осу-

ществляет операции фонематического синтеза; 

8) осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой 

анализ и синтез слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, 

трехсложных с открытыми слогами, односложных); 

9) правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10) владеет основными видами продуктивной деятельности, 

проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятель-

ности: в игре, общении, конструировании; 

11) выбирает род занятий, участников по совместной деятель-

ности, избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми; 

12) участвует в коллективном создании замысла в игре и на за-

нятиях; 

13) передает как можно более точное сообщение другому, про-

являя внимание к собеседнику; 

14) регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными 

нормами и правилами, проявляет кооперативные умения в процессе 

игры, соблюдая отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной 

поддержки; 

15) отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками 

и педагогическим работником, стремится к самостоятельности, прояв-

ляет относительную независимость от педагогического работника; 

16) использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, 
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наблюдений, знакомства с художественной литературой, картинным 

материалом, народным творчеством, историческими сведениями, 

мультфильмами; 

17) использует в процессе продуктивной деятельности все ви-

ды словесной регуляции: словесного отчета, словесного сопровожде-

ния и словесного планирования деятельности; 

18) устанавливает причинно-следственные связи между усло-

виями жизни, внешними и функциональными свойствами в животном 

и растительном мире на основе наблюдений и практического экспе-

риментирования; 

19) определяет пространственное расположение предметов от-

носительно себя, геометрические фигуры; 

20) владеет элементарными математическими представления-

ми: количество в пределах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с 

количеством предметов, решает простые арифметические задачи уст-

но, используя при необходимости в качестве счетного материала сим-

волические изображения; 

21) определяет времена года, части суток; 

22) самостоятельно получает новую информацию (задает во-

просы, экспериментирует); 

23) пересказывает литературные произведения, составляет рас-

сказ по иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотогра-

фиям), содержание которых отражает эмоциональный, игровой, тру-

довой, познавательный опыт обучающихся; 

24) составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии 

сюжетных картинок, используя графические схемы, наглядные опоры; 

25) составляет с помощью педагогического работника неболь-

шие сообщения, рассказы из личного опыта; 

26) владеет предпосылками овладения грамотой; 

27) стремится к использованию различных средств и материа-

лов в процессе изобразительной деятельности; 

28) имеет элементарные представления о видах искусства, по-

нимает доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к 

сказкам и рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, ху-

дожественную литературу, фольклор; 

29) проявляет интерес к произведениям народной, классиче-
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ской и современной музыки, к музыкальным инструментам; 

30) сопереживает персонажам художественных произведений; 

31) выполняет основные виды движений и упражнения по сло-

весной инструкции педагогических работников: согласованные дви-

жения, а также разноименные и разнонаправленные движения; 

32) осуществляет элементарное двигательное и словесное пла-

нирование действий в ходе спортивных упражнений; 

33) знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с 

элементами спорта; 

34) владеет элементарными нормами и правилами здорового 

образа жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при 

формировании полезных привычек). 

Педагогическая диа-

гностика достижения 

планируемых результа-

тов. Перечень оценоч-

ных материалов. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюде-

ние. (Сентябрь, май).  

Проводится по диагностике педагогического процесса по методике 

Верещагиной Н.В. 5-6 лет 

Основания разработки 

рабочей программы  

 Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об 

образовании в РФ». 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 

октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта 

дошкольного образования» (зарегистрировано в 

Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384). 

 Приказ Министерства просвещения РФ от 24 ноября 

2022 г. N 1022 "Об утверждении федеральной адаптиро-

ванной образовательной программы дошкольного обра-

зования для обучающихся с ограниченными возможно-

стями здоровья" Зарегистрировано в Минюсте РФ 27 

января 2023 г.Регистрационный N 72149 

 Постановление Главного государственного санитарного 

врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи" 

 Санитарно-эпидемиологические правила СП 

3.1/2.4.3598-20 «Санитарно эпидемиологические 

требования к устройству, содержанию и организации 

работы образовательных организаций и других объектов 

социальной инфраструктуры для детей и молодѐжи в 

условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19), утверждены постановлением 

Главного государственного санитарного врача 

http://ivo.garant.ru/document/redirect/406249049/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/406249049/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/406249049/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/406249049/0
http://ivo.garant.ru/document/redirect/406249049/0
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Российской Федерации от 30.06.2020 №16 

Срок реализации 

рабочей программы 

2023-2024 учебный год 

(Сентябрь 2023 -Август 2024 года) 

 

 

 

 

1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Содержание работы по парциальной программе «Первые шаги» 

Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» Г. Т. Алифановой 

1. Парциальная программа по воспитанию Петербуржца  - дошкольника 

 «Первые шаги» /Алифанова Г.Т., пособие «Петербурговедение для малышей от 3 до 

7 лет»  

  

Пояснительная записка.  

 Авторская программа Г.Т. Алифановой «Первые шаги", утвержденная Комитетом по 

образованию Санкт-Петербурга и рекомендованная для творческого использования в до-

школьных учреждениях; конспекты занятий-путешествий: практические советы по оснаще-

нию и оформлению кабинета, рекомендации по проведению экскурсий; сценарии праздников 

и вечеров памяти, посвященных петербургской тематике. Особое место занимает раздел 

"Работа с родителями". Предлагаемая Программа на доступном детям уровне знакомит их с 

наиболее интересными достопримечательностями Санкт- Петербурга: архитекторами, скуль-

пторами, людьми, которые прославили город. Способствует развитию познавательных спо-

собностей детей, формированию высокой нравственности, воспитывает любовь к родному 

городу, уважение к предкам. Программа отвечает современным задачам образования, в т.ч. 

таким, как усиление внимания к ценностям традиционной духовной культуры и историче-

ской преемственности.  

  Программа построена на основе главных методических принципов:  

• учѐт возрастных особенностей детей;  

• доступность материала;  

• постепенность его усвоения  

 Цель программы Создание оптимальных условий для углублѐнного развития детей в 

знакомстве с родным городом через грамотное построение целостного педагогического про-

цесса на основе синтеза опыта традиционной системы дошкольного образования и обобще-

ния, систематизации, интеграции достоверных, исторических материалов.  

 В основу программы положены следующие принципы:  

 профессиональная компетентность педагога, основанная на личностно-

ориентированном взаимодействии его с ребѐнком;  

 сохранение самооценки дошкольного периода, как созидательного, раскрывающего 

ребѐнку историю своего города и высокую духовность,  

 сочетание историчности и доступности исторического материала, учитывая приори-

тет ведущей деятельности дошкольника - игру.  

 Основные задачи реализации программы  
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 Формирование эстетически развитой личности, эмоционально отзывчивой на истори-

ческие факты становления и развития родного города, его традиции и обычаи.  

 Обогащать словарь детей новыми словами и оборотами.  

 Совершенствовать коммуникативные качества между взрослыми и детьми  

 Соперикосновение дошкольника с нравственными идеалами общечеловеческих цен-

ностей и культуры родного города.  

Предполагаемые результаты: 

 свободно ориентироваться в названиях памятников архитектуры;  

  узнавать на иллюстрациях и слайдах памятники архитектуры  

  знать основных архитекторов, которые участвовали в строительстве нашего города.  

 знать фамилии людей, которые прославили наш город. 

 свободно ориентироваться в названиях памятников архитектуры;  

 узнавать на иллюстрациях и слайдах памятники архитектуры;  

 знать основных архитекторов, которые участвовали в строительстве нашего города. 

 знать фамилии людей, которые прославили наш город.  

 знать названия элементов архитектуры.  

  находить сходства и различия в памятниках архитектуры  

 Формы подведения итоговых мероприятий: 

 беседы 

  выставки 

 итоговое занятие для родителей  

Формы проведения итогов и способы проверки знаний 

 наблюдение 

 беседы 

 анализ изобразительных видов деятельности  

  

Мониторинг с детьми проводится два раза в год: в начале и в конце учебного года . 

Содержание работы по парциальной программе «Татр» 

Цель программы: создание условий по развитию творческих, духовно-нравственных 

качеств детей посредством приобщение к миру театра. 

Основные задачи программы: 

-Обогащать театральный опыт ребѐнка: знания детей о театре, его истории, театральных 

профессиях, костюмах, атрибутах, театральной терминологии. 

 Совершенствовать артистические навыки детей в плане переживания и воплощения 

образа, а также их исполнительские умения. 

-Совершенствовать приемы кукловождения, закреплять знания о правилах манипуляции 

театральными куклами разных видов. 

 Привлекать детей к режиссерской деятельности (подготовке афиш, декораций и ат-

рибутов, подбору музыкального сопровождения). 

-Формировать интерес к деятельности, активно используя игру, нетрадиционные худо-

жественные техники и материалы, учитывая индивидуальные особенности каждого ребѐн-

ка; развивать художественные способности детей. 
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Планируемые результаты освоения детьми парциальной образовательной програм-

мы 

 ребенок может использовать речь для выражения мыслей, чувств и желаний, по-

строения речевого высказывания в ситуации общения;  

 ребенок владеет разными формами и видами театрализованной игры, различает 

условную и реальную ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нор-

мам;  

 может следовать социальным нормам поведения и правилам в театральной дея-

тельности, во взаимоотношениях со сверстниками. 

 ребенок обладает развитым воображением, которое реализуется в театрализо-

ванной деятельности, и прежде всего в актерской игре и импровизации; 

 ребенок достаточно хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли 

и желания, состояния изображаемых персонажей; 

 движения точные и скоординированные при использовании кукол кукольного 

театра. 

 

2.Содержательный раздел 

2.1. Содержание образовательной работы с детьми на 2023-2024 уч.г. 

Образовательная область Задачи и содержание  работы с детьми по областям 

Социально-

коммуникативное 

 развитие 

 

Формирование общепринятых норм поведения 

  Приобщать детей к моральным ценностям человечества. 

Формировать нравственное сознание и нравственное пове-

дение через создание воспитывающих ситуаций.  Воспиты-

вать честность, скромность, отзывчивость, заботиться о 

других, помогать слабым и маленьким, защищать их. При-

вивать такие качества, как коллективизм, человеколюбие, 

трудолюбие. Формировать представления о правах и обя-

занностях ребенка. 

ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ 

ЧУВСТВ 

  Продолжать формирование Я-образа. Воспитывать у маль-

чиков внимательное отношение к девочкам. Воспитывать в 

девочках скромность, умение заботиться об окружающих. 

Воспитывать любовь к родному городу, малой родине, род-

ной стране, чувство патриотизма. 

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕ-

ЯТЕЛЬНОСТИ 

  Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду. 
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Учить детей самостоятельно организовывать игровое взаи-

модействие, осваивать игровые способы действий, созда-

вать проблемно-игровые ситуации, овладевать условностью 

игровых действий, заменять предметные действия действи-

ями с предметами-заместителями, а затем и словом, отра-

жать в игре окружающую действительность. Развивать в иг-

ре коммуникативные навыки, творческое воображение, ак-

тивность, инициативность, самостоятельность. Учить спра-

ведливо оценивать свои поступки и поступки товарищей. 

Подвижные игры 

    Учить детей овладевать основами двигательной и гигие-

нической культуры. Обеспечивать необходимый уровень 

двигательной активности. Совершенствовать навыки ориен-

тировки в пространстве. Учить организовывать игры-

соревнования, игры-эстафеты, участвовать в них, соблюдать 

правила. Способствовать развитию жизненной активности, 

настойчивости, произвольности поведения, организованно-

сти, чувства справедливости. 

Настольно-печатные дидактические игры 

    Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные 

дидактические игры (парные картинки, лото, домино, игры-

«ходилки», головоломки), учить устанавливать и соблюдать 

правила в игре. Обогащать в игре знания и представления об 

окружающем мире. Развивать дружелюбие и дисциплиниро-

ванность. 

Сюжетно-ролевая игра 

  Обогащать и расширять социальный опыт детей. Совер-

шенствовать способы взаимодействия в игре со сверстника-

ми. Развивать коммуникативные навыки на основе общих 

игровых интересов. Учить самостоятельно организовывать 

сюжетно-ролевую игру, устанавливать и соблюдать правила, 

распределять роли, согласовывать свои действия с действи-

ями других участников игры. Учить расширять игровой сю-

жет. Развивать эмоции, воспитывать гуманные чувства к 

окружающим. 

Театрализованные игры 

    Развивать умение инсценировать стихи, песенки, разыг-

рывать сценки по знакомым сказкам. Совершенствовать 

творческие способности, исполнительские навыки, умение 

взаимодействовать с другими персонажами. Воспитывать 

артистизм, эстетические чувства, развивать эмоции, вооб-

ражение, фантазию, умение перевоплощаться, духовный по-

тенциал. 

СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 
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  Расширять представления детей о труде взрослых и его 

общественном значении. Знакомить с профессиями взрос-

лых в разных сферах деятельности. Прививать желание вы-

полнять трудовые поручения, инициативу, ответственность. 

Учить доводить дело до конца. Совершенствовать навыки 

самообслуживания .Прививать желание участвовать в хо-

зяйственно-бытовой деятельности, наводить порядок в 

группе и на участке, выполнять обязанности дежурных по 

столовой, на занятиях, в уголке природы.  Развивать жела-

ние заниматься ручным трудом, ремонтировать вместе со 

взрослыми книги, игрушки; изготавливать поделки , делать 

игрушки для сюжетно-ролевых игр. 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫ-

ТУ, СОЦИУМЕ, ПРИРОДЕ. ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕД-

ПОСЫЛОК ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ 

  Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, дома 

и в детском саду, на улицах города, в скверах и парках, в 

общественных местах, за городом, в лесу, вблизи водоемов. 

Совершенствовать знание правил дорожного движения, 

продолжать знакомить с некоторыми дорожными знаками 

.Продолжать знакомить детей с работой специального 

транспорта. Познакомить с работой службы МЧС. Закре-

пить правила поведения с незнакомыми людьми. Закрепить 

знание каждым ребенком своего домашнего адреса, телефо-

на, фамилии, имени и отчества родителей. Закреплять пред-

ставления о том, что общаться с животными необходимо 

так, чтобы не причинять вреда ни им, ни себе. 

 

Познавательное развитие             СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 

   Совершенствовать умение обследовать предметы разными 

способами. Развивать все виды восприятия. Совершенство-

вать сенсорную интеграцию. 

Развивать глазомер в специальных упражнениях и играх. 

Учить воспринимать предметы, их свойства; сравнивать 

предметы; подбирать группу предметов по заданному при-

знаку.    Развивать цветовосприятие и цветоразличение, 

умение различать цвета по насыщенности; учить называть 

оттенки цветов. Сформировать представление о расположе-

нии цветов в радуге.  Продолжать знакомить с геометриче-

скими формами и фигурами; учить использовать в качестве 

эталонов при сравнении предметов плоскостные и объемные 

фигуры. 

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 

    Развивать слуховое внимание и память при восприятии 
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неречевых звуков. Учить различать звучание нескольких 

игрушек или детских музыкальных инструментов, предме-

тов-заместителей; громкие и тихие, высокие и низкие звуки. 

Развивать зрительное внимание и память в работе с разрез-

ными картинками (4—8 частей, все виды разрезов) и пазла-

ми по всем изучаемым лексическим темам. Продолжать 

развивать мышление в упражнениях на группировку и клас-

сификацию предметов по одному или нескольким призна-

кам (цвету, форме, размеру, материалу). 

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯ-

ТЕЛЬНОСТЬ 

    Расширять представления о родной стране как многона-

циональном государстве, государственных праздниках, 

родном городе и его достопримечательностях.  Формиро-

вать представление о Российской армии и профессиях воен-

ных, о почетной обязанности защищать Родину. Закрепить и 

расширить представления о профессиях работников детско-

го сада.  Формировать представление о родословной своей 

семьи. Привлекать к подготовке семейных праздников. 

Приобщать к участию в совместных с родителями занятиях, 

вечерах досуга, праздниках. Расширять представления о 

предметах ближайшего окружения, их назначении, о мате-

риалах, из которых они сделаны. Учить самостоятельно ха-

рактеризовать свойства и качества предметов, определять 

цвет, величину, форму. Расширять представления о профес-

сиях, трудовых действиях взрослых. Формировать пред-

ставления об инструментах, орудиях труда, нужных пред-

ставителям разных профессий; о бытовой технике. Учить 

сравнивать и классифицировать предметы по разным  при-

знакам. Формировать первичные экологические знания. 

Учить детей наблюдать сезонные изменения в природе 

,связи между природными явлениями. Углублять представ-

ления о растениях и животных. Расширять представления об 

обитателях уголка природы и уходе за ними. Воспитывать 

ответственность за них. Систематизировать знания о време-

нах года и частях суток. Формировать первичные представ-

ления о космосе, звездах, планетах. 

    РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕ-

НИЙ 

   Формировать навыки количественного и порядкового сче-

та в пределах 10 с участием слухового, зрительного и двига-

тельного анализаторов. Закрепить в речи количественные и 

порядковые числительные, ответы на вопросы Сколько все-
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го? Который по счету? Совершенствовать навык отсчиты-

вания предметов из большего количества в пределах 10. 

Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опо-

рой). Совершенствовать навык сравнения групп множеств и 

их уравнивания разными способами. Познакомить с соста-

вом числа из единиц в пределах 5. Формировать представ-

ление о том, что предмет можно делить на равные части, что 

целое больше части. Учить называть части, сравнивать це-

лое и часть. Формировать представление о том, что резуль-

тат счета не зависит от расположения предметов и направ-

ления счета.  Формировать навык сравнения двух предметов 

по величине (высоте, ширине, длине) с помощью условной 

меры; определять величину предмета на глаз, пользоваться 

сравнительными прилагательными (выше, ниже, шире, уже, 

длиннее, короче). Совершенствовать навык раскладывания 

предметов в возрастающем и убывающем порядке в преде-

лах 10. Учить измерять объем условными мерками. 

Совершенствовать умение узнавать и различать плоские и 

объемные геометрические фигуры (круг, овал, квадрат, 

прямоугольник, треугольник, шар, куб, цилиндр), узнавать их 

форму в предметах ближайшего окружения. Формировать 

представление о четырехугольнике; о квадрате и прямо-

угольнике как его разновидностях. Совершенствовать навы-

ки ориентировки в пространстве и на плоскости. Формиро-

вать навыки ориентировки по простейшей схеме, плану. 

Учить понимать и обозначать в речи положение одного 

предмета по отношению к другому. Закрепить представле-

ния о смене времен года и их очередности, о смене частей 

суток и их очередности. Сформировать представление о та-

ком временном отрезке, как неделя, об очередности дней 

недели. 

Речевое развитие                 РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ 

     Уточнить и расширить запас представлений на основе 

наблюдения и осмысления предметов и явлений окружаю-

щей действительности, создать достаточный запас словар-

ных образов. Обеспечить переход от накопленных пред-

ставлений и пассивного речевого запаса к активному ис-

пользованию речевых средств. Расширить объем правильно 

произносимых существительных — названий предметов, 

объектов, их частей по всем изучаемым лексическим темам.  

Учить группировать предметы по признакам их соотнесен-

ности и на этой основе развивать понимание обобщающего 

значения слов, формировать доступные родовые и видовые 

обобщающие понятияРасширить глагольный словарь на ос-
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нове работы по усвоению понимания действий, выраженных 

приставочными глаголами; работы по усвоению понимания 

действий, выраженных личными и возвратными глаголами.  

Учить различать и выделять в словосочетаниях названия 

признаков предметов по их назначению и по вопросам ка-

кой? какая? какое?, обогащать активный словарь относи-

тельными прилагательными со значением соотнесенности с 

продуктами питания, растениями, материалами; притяжа-

тельными прилагательными, прилагательными с ласкатель-

ным значением. Учить сопоставлять предметы и явления и 

на этой основе обеспечить понимание и использование в ре-

чи слов-синонимов и слов-антонимов.  Расширить понима-

ние значения простых предлогов и активизировать их ис-

пользование в речи.  Обеспечить усвоение притяжательных 

местоимений, определительных местоимений, указательных 

наречий, количественных и порядковых числительных и их 

использование в экспрессивной речи. Закрепить понятие 

слово и умение оперировать им. 

           ФОРМИРОВАНИЕ И СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ 

ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ 

    Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экс-

прессивной речи некоторых форм словоизменения: оконча-

ний имен существительных в единственном и множествен-

ном числе в именительном падеже, в косвенных падежах без 

предлога и с простыми предлогами; окончаний глаголов 

настоящего времени, глаголов мужского и женского рода в 

прошедшем времени.  Обеспечить практическое усвоение 

некоторых способов словообразования и на этой основе ис-

пользование в экспрессивной речи существительных и при-

лагательных с уменьшительно-ласкательными суффиксами, 

существительных с суффиксами -онок,-енок, -ат,-ят, глаго-

лов с различными приставками. Научить образовывать и ис-

пользовать в экспрессивной речи относительные и притяжа-

тельные прилагательные. 

Совершенствовать навык согласования прилагательных и 

числительных с существительными в роде, числе, падеже. 

Совершенствовать умение составлять простые предложения 

по вопросам, по картинке и по демонстрации действия, рас-

пространять их однородными членами. Сформировать уме-

ние составлять простые предложения с противительными 

союзами, сложносочиненные и сложноподчиненные пред-

ложения. Сформировать понятие предложение и умение 

оперировать им, а также навык анализа простого двусостав-

ного предложения из двух-трех слов (без предлога). 
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РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИ-

СТЕМЫ ЯЗЫКА 

И НАВЫКОВ ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА 

Развитие просодической стороны речи 

  Формировать правильное речевое дыхание и длительный 

ротовой выдох .Закрепить навык мягкого голосоведения. 

Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педаго-

гу и в упражнениях на координацию речи с движением. Раз-

вивать ритмичность речи, ее интонационную выразитель-

ность, модуляцию голоса. 

Коррекция произносительной стороны речи 

    Закрепить правильное произношение имеющихся звуков 

в игровой и свободной речевой деятельности.  Активизиро-

вать движения речевого аппарата, готовить его к формиро-

ванию звуков всех групп. 

   Сформировать правильные уклады шипящих, аффрикат, 

йотированных и сонорных звуков, автоматизировать по-

ставленные звуки в свободной речевой и игровой деятель-

ности 

Работа над слоговой структурой слова 

 Совершенствовать умение различать на слух длинные и ко-

роткие слова. Учить запоминать и воспроизводить цепочки 

слогов со сменой ударения и интонации, цепочек слогов с 

разными согласными и одинаковыми гласными; цепочек 

слогов со стечением согласных. Обеспечить дальнейшее 

усвоение и использование в речи слов различной звукосло-

говой структуры. Сформировать навыки слогового анализа 

и синтеза слов, состоящих из двух слогов, одного слога, 

трех слогов. 

Закрепить понятие слог и умение оперировать им. 

Совершенствование фонематического восприя-

тия, навыков звукового анализа и синтеза 

    Совершенствовать умение различать на слух гласные зву-

ки. Закрепить представления о гласных и согласных звуках, 

их отличительных признаках. Упражнять в различении на 

слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на задан-

ные гласные и согласные звуки.  Формировать умение раз-

личать на слух согласные звуки, близкие по артикуляцион-

ным признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, 

свободной игровой и речевой деятельности.  Закреплять 

навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных 

из начала слова, согласных из конца и начала слова.  Со-

вершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закры-

тых слогов, слов из трех-пяти звуков (в случае, когда напи-
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сание слова не расходится с его произношением.  Формиро-

вать навык различения согласных звуков по признакам: глу-

хой — звонкий, твердый — мягкий  .Закрепить понятия 

звук, гласный звук, согласный звук. Сформировать понятия 

звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мягкий со-

гласный звук, твердый согласный звук. 

ОБУЧЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАМ ГРАМОТЫ (НЕОБЯЗА-

ТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ) 

Cформировать понятие буквы и представление о том, 

чем звук отличается от буквы. Познакомить с гласными 

буквами А, У, О, И, Ы, Э,  с согласными буквами М, Н, П, 

Т, К.  Сформировать навыки составления букв из палочек, 

выкладывания из шнурочка и мозаики, лепки из пластилина, 

«рисования» по тонкому слою манки и в воздухе. 

  Научить узнавать пройденные буквы, изображенные с 

недостающими элементами; находить знакомые буквы в ря-

ду правильно и зеркально изображенных букв.  Сформиро-

вать навыки составления и чтения слияний гласных, закры-

тых и открытых слогов и слов с пройденными буквами, осо-

знанного чтения коротких слов. 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И РЕЧЕВОГО ОБЩЕ-

НИЯ 

            Воспитывать активное произвольное внимание к ре-

чи, совершенствовать умение вслушиваться в обращенную 

речь, понимать ее содержание, слышать ошибки в чужой и 

своей речи. Совершенствовать умение отвечать на вопросы 

кратко и полно, задавать вопросы, вести диалог, выслуши-

вать друг друга до конца.  Учить составлять рассказы-

описания, а затем и загадки-описания о предметах и объек-

тах по образцу, предложенному плану; связно рассказывать 

о содержании серии сюжетных картинок и сюжетной кар-

тины по предложенному педагогом или коллективно со-

ставленному плану. 

Совершенствовать навык пересказа хорошо знакомых ска-

зок коротких текстов. Совершенствовать умение «оречев-

лять» игровую ситуацию и на этой основе развивать комму-

никативную функцию речи. 

Художественно-

эстетическое развитие 

   ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ
 

   Развивать    интерес    к    художественной    литературе,    

навык    слушания художественных    произведений,    фор-

мировать    эмоциональное    отношение    к прочитанному, 

к поступкам героев; учить высказывать свое отношение к 

прочитанному. Знакомить с жанровыми особенностями ска-

зок, рассказов, стихотворений. Учить выразительно читать 
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стихи, участвовать в инсценировках. Формировать интерес 

к художественному оформлению книг, совершенствовать 

навык рассматривания иллюстраций. Учить сравнивать ил-

люстрации разных художников к одному произведению. 

Создавать условия для развития способностей и талантов, 

заложенные природой. Способствовать выражению эмоцио-

нальных проявлений. 

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

     Совершенствовать конструктивный праксис в работе с 

разрезными картинками (4—12 частей со всеми видами раз-

резов), пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым 

лексическим темам. 

Развивать конструктивный праксис и тонкую пальцевую 

моторику в работе с дидактическими игрушками, играми, в 

пальчиковой гимнастике. Совершенствовать навыки соору-

жения построек по образцу, схеме, описанию — из разнооб-

разных по форме и величине деталей (кубиков, брусков, ци-

линдров, конусов, пластин), выделять и называть части по-

строек, определять их назначение и пространственное рас-

положение, заменять одни детали другими.  Формировать 

навык коллективного сооружения построек в соответствии с 

общим замыслом.  Совершенствовать навыки работы с бу-

магой, учить складывать лист бумаги вчетверо, создавать 

объемные фигуры (корзинка, кубик, лодочка), работать по 

готовой выкройке. Продолжать учить выполнять поделки из 

природного материала. 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

                           Рисование 

  Совершенствовать изобразительные навыки, умение пере-

давать в рисунке образы предметов и явлений окружающей 

действительности на основе собственных наблюдений. 

Учить передавать пространственное расположение предме-

тов и явлений на листе бумаги, движение фигур и объектов.  

Совершенствовать композиционные умения. Способство-

вать дальнейшему овладению разными способами рисова-

ния различными изобразительными материалами: гуашью, 

акварелью, цветными карандашами, цветными мелками, па-

стелью, угольным карандашом. Развивать чувство цвета, 

знакомить с новыми цветами и цветовыми оттенками, учить 

смешивать краски для получения новых цветов и оттенков. 

Учить передавать оттенки цвета при работе карандашом, 

изменяя нажим. Продолжать знакомить с народным декора-

тивно-прикладным искусством (Полхов-Майдан, Городец, 

Гжель) и развивать декоративное творчество. 
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Расширять и углублять представления о разных видах и 

жанрах изобразительного искусства: графике, живописи. 

           Аппликация 

   Совершенствовать навыки работы с ножницами, учить 

разрезать бумагу на полоски, вырезать круги из квадратов, 

овалы из прямоугольников; преобразовывать одни фигуры в 

другие (квадраты и прямоугольники — в полоски и т. п.). 

Учить создавать изображения предметов, декоративные и 

сюжетные композиции из геометрических фигур. 

              Лепка 

   Продолжать развивать интерес к лепке, закреплять навыки 

аккуратной лепки, совершенствовать навыки лепки предме-

тов и объектов (пластическим, конструктивным комбиниро-

ванным способами) с натуры и по представлению из раз-

личных материалов (глина, пластилин, соленое тесто), пере-

давая при этом характерные особенности и соблюдая про-

порции. Формировать умение лепить мелкие детали. Со-

вершенствовать умение украшать поделки рисунком с по-

мощью стеки.  Учить создавать сюжетные композиции, объ-

единяя фигуры и предметы в небольшие группы, предавать 

движения животных и людей.  Знакомить детей с особенно-

стями декоративной лепки, учить лепить людей, животных, 

птиц по типу народных игрушек. 

              МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

    Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, при-

вивать интерес и любовь к ней.  Формировать музыкальную 

культуру, знакомя с народной, классической и совре-менной 

музыкой; с жизнью и творчеством известных композиторов. 

Продолжать развивать музыкальные способности, навыки 

пения и движения под музыку, игры на детских музыкаль-

ных инструментах. 

 Слушание 

  Учить различать жанры музыкальных произведений (пес-

ня, танец, марш), узнавать музыкальные произведения по 

вступлению, фрагменту мелодии. 

Учить различать звуки по высоте в пределах квинты, звуча-

ние различных музыкальных инструментов (фортепиано, 

скрипка, балалайка, баян). Развивать умение слушать и оце-

нивать качество пения и игру на музыкальных инструмен-

тах других детей. 

Пение 

   Обогащать музыкальные впечатления детей, развивать 

эмоциональную отзывчивость на песни разного характера. 

Совершенствовать певческие навыки, умение петь есте-
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ственным голосом, без напряжения в диапазоне от «ре» пер-

вой октавы до «до» второй октавы; точно интонировать ме-

лодию, ритмический рисунок, петь слаженно, учить брать 

дыхание между музыкальными фразами, четко произносить 

слова, петь умеренно громко и тихо, петь с музыкальным 

сопровождением и без него. Продолжать формирование 

навыков сольного пения. 

Музыкально-ритмические движения 

    Развивать умение ритмично двигаться в соответствии с 

характером музыки, регистрами, динамикой, темпом. Учить 

менять движения в соответствии с двух- и трехчастной фор-

мой музыки. Развивать умение слышать сильную долю так-

та, ритмический рисунок. Формировать навыки выполнения 

танцевальных движений под музыку (кружение, «ковыря-

лочка», приставной шаг с приседанием, дробный шаг). 

Учить плавно поднимать руки вперед и в стороны и опус-

кать их, двигаться в парах, отходить вперед от своего парт-

нера. Учить пляскам, в которых используются эти элементы. 

Прививать умение самостоятельно исполнять танцы и пляс-

ки, запоминая последовательность танцевальных движений.  

Учить отражать в движении и игровых ситуациях образы 

животных и птиц, выразительно, ритмично выполнять дви-

жения с предметами, согласовывая их с характером музыки. 

  Игра на детских музыкальных инструментах 

   Отрабатывать навыки игры в ансамбле. Совершенствовать 

приемы игры на металлофоне и ударных инструментах, ак-

тивизируя самостоятельность. Учить точно передавать ме-

лодию, ритмический рисунок, одновременно начинать и за-

канчивать игру. Совершенствовать навык самостоятельного 

инструментального музицирования. 

Физическое развитие                   ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

    Осуществлять непрерывное совершенствование двига-

тельных умений  и навыков учетом возрастных особенно-

стей (психологических, физических и физиологических) де-

тей шестого года жизни. Развивать быстроту, силу, вынос-

ливость, гибкость, координированность и точность дей-

ствий, способность поддерживать равновесие. Совершен-

ствовать навыки ориентировки в пространстве.  Использо-

вать такие формы работы, как игры-соревнования, эстафеты. 

Основные движения 

    Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы на нос-

ках, на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким под-

ниманием колена, в полуприседе, перекатом с пятки на но-

сок, мелким и широким шагом, приставным шагом влево и 
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вправо. Совершенствовать навыки ходьбы в колонне по од-

ному, по двое, по трое, с выполнением заданий педагога, 

имитационные движения. Обучать детей ходьбе в колонне.   

Совершенствовать навыки бега на носках, с высоким под-

ниманием колена, в колонне по одному, по двое, «змейкой», 

врассыпную, с преодолением препятствий, по наклонной 

доске вверх и вниз на носках.  Совершенствовать навыки 

ходьбы в чередовании с бегом, бега с различной скоростью, 

с изменением скорости, челночного бега. 

     Ползание и лазание. Совершенствовать умение ползать 

на четвереньках с опорой на колени и ладони; «змейкой» 

между предметами, толкая перед собой головой мяч (рас-

стояние 3—4 м), ползания по гимнастической скамейке на 

животе, на коленях; ползания по гимнастической скамейке с 

опорой на колени и предплечья. Обучать вползанию и спол-

занию по наклонной доске, ползанию на четвереньках по 

гимнастической скамейке назад; пролезанию в обруч, пере-

ползанию через скамейку, бревно; лазанию с одного пролета 

гимнастической стенки на другой, поднимаясь по диагона-

ли, спускаясь вниз по одному пролету; пролезанию между 

рейками поставленной на бок гимнастической лестницы. 

    Прыжки. Совершенствовать умение выполнять прыжки 

на двух ногах на месте, с продвижением вперед. Обучать 

прыжкам разными способами: ноги скрестно — ноги врозь, 

одна нога вперед — другая назад; перепрыгивать с ноги на 

ногу на месте, с продвижением вперед. Учить перепрыги-

вать предметы с места высотой до 30 см, перепрыгивать по-

следовательно на двух ногах 4—5 предметов высотой 15—

20 см, перепрыгивать на двух ногах боком вправо и влево 

невысокие препятствия (канат, мешочки с песком, веревку и 

т. п.). Обучать впрыгиванию на мягкое покрытие высотой 20 

см двумя ногами, спрыгиванию с высоты 30 см на мат. 

Учить прыгать в длину с места с разбега; в высоту с разбега. 

Учить прыгать через короткую скакалку на двух ногах впе-

ред и назад; прыгать через длинную скакалку: неподвижную 

(h=3—5 см), качающуюся, вращающуюся; с одной ноги на 

другую вперед и назад на двух ногах, шагом и бегом. 

   Катание, ловля, бросание. Закрепить и совершенствовать 

навыки катания предметов (обручей, мячей разного диамет-

ра) различными способами. Обучать прокатыванию предме-

тов в заданном направлении на расстояние до 5 м (по гимна-

стической скамейке, по узкому коридору шириной 20 см в 

указанную цель: кегли, кубики и т. п.) с помощью двух рук. 

Учить прокатывать мячи по прямой, змейкой, зигзагообраз-
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но с помощью палочек, дощечек разной длины и ширины; 

прокатывать обручи индивидуально, шагом и бегом.   Со-

вершенствовать умение подбрасывать мяч вверх и ловить 

его двумя руками и с хлопками; бросать мяч о землю и ло-

вить его двумя руками. Формировать умение отбивать мяч 

об пол на месте (10—15 раз) с продвижением шагом вперед 

(3—5 м), перебрасывать мяч из одной руки в другую, под-

брасывать и ловить мяч одной рукой (правой и левой) 3—5 

раз подряд, перебрасывать мяч друг другу ловить его из 

разных исходных положений, разными способами, в разных 

построениях. Учить бросать вдаль мешочки с песком и мя-

чи, метать предметы в горизонтальную и вертикальную цель 

(расстояние до мишени 3—5 м). 

Ритмическая гимнастика 

     Совершенствовать умение выполнять физические 

упражнения под музыку в форме несложных танцев, хоро-

водов, по творческому заданию педагога. Учить детей соот-

носить свои действия со сменой частей произведения, с по-

мощью выразительных движений передавать характер му-

зыки. Учить детей импровизировать под различные мелодии 

(марши, песни, танцы). 

Строевые упражнения 

     Совершенствовать умение строиться в колонну по одно-

му, парами, в круг, в одну шеренгу, в несколько кругов, 

врассыпную. Закрепить умение перестраиваться из колонны 

по одному в колонну по два, по три, в круг, несколько кру-

гов, из одной шеренги в две. Обучать детей расчету в ко-

лонне и в шеренге «по порядку», «на первый, второй»; пере-

строению из колонны по одному в колонну по два, по три во 

время ходьбы; размыканию и смыканию с места, в различ-

ных построениях (колоннах, шеренгах, кругах), размыканию 

в колоннах на вытянутые вперед руки, на одну вытянутую 

вперед руку, с определением дистанции на глаз; размыка-

нию в шеренгах на вытянутые в стороны руки; выполнению 

поворотов направо и налево, кругом на месте и в движении 

различными способами (переступанием, прыжками); равне-

нию в затылок в колонне. 

Общеразвивающие упражнения 

    Осуществлять дальнейшее совершенствование движений 

рук и плечевого пояса, учить разводить руки в стороны из 

положения руки перед грудью; поднимать руки вверх раз-

водить в стороны ладонями вверх из положения руки за го-

лову; поднимать вверх руки со сцепленными в замок паль-

цами; поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать 
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пальцы.  Учить выполнять упражнения для развития и 

укрепления мышц спины, поднимать и опускать руки, стоя 

у стены; поднимать и опускать поочередно прямые ноги, 

взявшись руками за рейку гимнастической стенки на уровне 

пояса; наклоняться вперед и стараться коснуться ладонями 

пола; учить наклоняться в стороны, не сгибая ноги в коле-

нях; поворачиваться, разводя руки в стороны; поочередно 

отводить ноги в стороны из упора присев; подтягивать го-

лову и ноги к груди, лежа; подтягиваться на гимнастической 

скамейке.  Учить выполнять упражнения для укрепления 

мышц брюшного пресса и ног; приседать, поднимая руки 

вверх, в стороны, за спину; выполнять выпад вперед, в сто-

рону, совершая движение руками; катать и захватывать 

предметы пальцами ног. При выполнении упражнений ис-

пользовать различные исходные положения (сидя, стоя, ле-

жа, стоя на коленях и др.). Учить выполнять упражнения 

как без предметов, так и различными предметами (гимна-

стическими палками, мячами, кеглями, обручами, скакалка-

ми и др.). 

Спортивные упражнения 

  Совершенствовать умение катать друг друга на санках, ка-

таться с горки на санках, выполнять повороты на спуске, 

скользить по ледяной дорожке с разбега. Учить самостоя-

тельно кататься на двухколесном велосипеде по прямой и с 

выполнением поворотов вправо и влево. 

Спортивные игры 

   Формировать умение играть в спортивные игры: городки 

(элементы), баскетбол (элементы), футбол (элементы), хок-

кей (элементы). 

Подвижные игры 

   Формировать умение участвовать в играх-соревнованиях и 

играх-эстафетах, учить самостоятельно организовывать по-

движные игры. 

ОВЛАДЕНИЕ ЭЛЕМЕНТАРНЫМИ НОРМАМИ И 

ПРАВИЛАМИ 

ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

   Продолжать закаливание организма с целью укрепления 

сердечно-сосудистой и нервной систем с, улучшения дея-

тельности органов дыхания, обмена веществ в организме.  

Продолжать формировать правильную осанку, проводить 

профилактику плоскостопия.  Ежедневно использовать та-

кие формы работы, как утренняя гимнастика, физкультми-

нутки, подвижные игры, прогулки, физические упражнения, 

спортивные игры на прогулке с использованием спортивно-
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го оборудования. Совершенствовать навыки самообслужи-

вания, умения следить за состоянием одежды, прически, чи-

стотой рук и ногтей. Закрепить умение быстро одеваться и 

раздевать, самостоятельно застегивать и расстегивать пуго-

вицы, завязывать и развязывать шнурки, аккуратно склады-

вать одежду.  Продолжать работу по воспитанию культуры 

еды.  Расширять представления о строении организма чело-

века и его функционировании. Расширять представления о 

здоровом образе жизни и факторах, разрушающих здоровье 

человека. Формировать потребность в здоровом образе жиз-

ни. 

 

 

 

   2.2 Коррекционно-развивающей работы с детьми с ТНР 

Эффективность коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей 

направленности во многом зависит от преемственности в работе логопеда и других специа-

листов. И, прежде всего, учителя-логопеда и воспитателей. 

Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах. Это сов-

местное составление перспективного планирования работы на текущий период во всех об-

разовательных областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно-

развивающей работы; оснащение развивающего предметного пространства в групповом 

помещении; взаимопосещение и участие в интегрированной образовательной деятельности; 

совместное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных моментов, 

еженедельные задания учителя-логопеда воспитателя. В календарных планах воспитателей 

в начале каждого месяца логопед указывает лексические темы на месяц, примерный лекси-

кон по каждой изучаемой теме, основные цели и задачи коррекционной работы; перечисля-

ет фамилии детей, коррекции развития которых воспитатели в данный отрезок времени 

должны уделить особое внимание в первую очередь. 

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают в себя следующие разделы: 

логопедические пятиминутки; подвижные игры и пальчиковая гимнастика; индивидуальная 

работа; рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного матери-

ала. 

Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной деятельности 

воспитателя с детьми и содержат материалы по развитию лексики, грамматики, фонетики, 

связной речи, упражнения по закреплению или дифференциации поставленных звуков, по 

развитию навыков звукового и слогового анализа и синтеза, развитию фонематических 

представлений и неречевых психических функций, связной речи и коммуникативных навы-

ков, то есть для повторения и закрепления материала, отработанного с детьми логопедом. 

Логопед не только дает рекомендации по проведению пятиминуток, но в некоторых случа-

ях и предоставляет материалы и пособия для их проведения. 
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Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика служат для развития общей 

и тонкой моторики, координации движений, координации речи с движением, развития под-

ражательности и творческих способностей. Они могут быть использованы воспитателями в 

качестве физкультминуток в организованной образовательной деятельности, подвижных 

игр на прогулке или в свободное время во второй половине дня. Они тоже обязательно вы-

держиваются в рамках изучаемой лексической темы. Именно в играх и игровых заданиях 

наиболее успешно раскрывается эмоциональное отношение ребенка к значению слова. 

Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, логопед рекомендует им 

занятия с двумя-тремя детьми в день по тем разделам программы, при усвоении которых 

эти дети испытывают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый ре-

бенок хотя бы по одному разу позанимался с воспитателями индивидуально. Прежде всего, 

логопеды рекомендуют индивидуальную работу по автоматизации и дифференциации зву-

ков. Зная, какие трудности испытывают воспитатели при подборе наглядно-дидактических 

и литературных материалов, как сложно им учесть особенности общего и речевого разви-

тия детей с речевой патологией, логопед как правило, составляет примерный перечень ху-

дожественной литературы и иллюстративного материала, рекомендуемых для каждой неде-

ли работы. Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, поставлен-

ных Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и интеграции усилий 

специалистов педагогического и медицинского профилей и семей воспитанников. 

Реализация принципа интеграции способствует более высоким темпам общего и ре-

чевого развития детей, более полному раскрытию творческого потенциала каждого ребен-

ка, возможностей и способностей, заложенных в детях природой, и предусматривает сов-

местную работу учителя-логопеда, педагога-психолога, музыкального руководителя, вос-

питателей и родителей дошкольников.  

Работой по образовательной области «Речевое развитие» руководит учитель-

логопед, а другие специалисты подключаются к работе и планируют образовательную дея-

тельность в соответствии с рекомендациями учителя-логопеда. 

В работе по образовательной области «Познавательное развитие» участвуют вос-

питатели, педагог-психолог, учитель-логопед. При этом педагог-психолог руководит рабо-

той по сенсорному развитию, развитию высших психических функций, становлению созна-

ния, развитию воображения и творческой активности, совершенствованию эмоционально-

волевой сферы, а воспитатели работают над развитием любознательности - познавательной 

мотивации, формированием познавательных действий, первичных представлений о себе, 

других людях, объектах окружающего мира, о свойствах и отношениях объектов окружа-

ющего мира, о планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, много-

образии стран и народов мира. Учитель-логопед подключается к этой деятельности и помо-

гает воспитателям выбрать адекватные методы и приемы работы с учетом индивидуальных 

особенностей и возможностей каждого ребенка с ОНР и этапа коррекционной работы. 

Основными специалистами в области «Социально-коммуникативное развитие» 

выступают воспитатели и учитель-логопед при условии, что остальные специалисты и ро-

дители дошкольников подключаются к их работе. Решение задач этой области осуществля-
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ется в ходе режимных моментов, в игровой деятельности детей, во взаимодействии с роди-

телями. 

 В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» прини-

мают участие воспитатели, музыкальный руководитель. Работу в образовательных области 

«Физическое развитие»» осуществляют инструктор по физическому воспитанию (воспи-

татель при отсутствии специалиста). Таким образом, целостность Программы обеспечива-

ется установлением связей между образовательными областями, интеграцией усилий спе-

циалистов и родителей дошкольников. 

В группе компенсирующей направленности ДОО коррекционное направление работы явля-

ется приоритетным, так как целью его является выравнивание речевого и психофизическо-

го развития детей. Все педагоги следят за речью детей и закрепляют речевые навыки, 

сформированные учителем-логопедом. Кроме того, все специалисты и родители дошколь-

ников под руководством учителя-логопеда занимаются коррекционно-развивающей рабо-

той, участвуют в исправлении речевого нарушения и связанных с ним процессов. 

Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию (при 

его наличии) осуществляют все мероприятия, предусмотренные Программой, занимаются 

физическим, социально-коммуникативным, познавательным, речевым, художественно-

эстетическим развитием детей. 

   2.3 Календарный план воспитательной работы  

Дата Тема Цели и задачи 

Итоговое ме-

роприятие. 

Формы реали-

зации 

Календарь 

праздников  

 

Сентябрь 

1 

неделя 

01.09  

 

Мониторинг 

 

Мониторинг детского развития осу-

ществляется с использованием метода 

наблюдения, критериальных диагности-

ческих методик и тестовых методов. На 

основе проведенных методик составля-

ется индивидуальная карта развития 

каждого ребенка и выстраивается инди-

видуальная траектория развития. 

Наблюдение, 

анализ продук-

ции детской 

деятельности 

 

 

1 сентября - 

День знаний 

 

Сентябрь 

2 

неделя 

01.09 - 08.09 

Мониторинг 

 

Мониторинг детского развития осу-

ществляется с использованием метода 

наблюдения, критериальных диагности-

ческих методик и тестовых методов. На 

основе проведенных методик составля-

ется индивидуальная карта развития 

каждого ребенка и выстраивается инди-

видуальная траектория развития. 

Наблюдение, 

анализ продук-

ции детской 

деятельности 

 

3 сентября -  

День окон-

чания Вто-

рой мировой 

войны;   

День соли-

дарности в 

борьбе с 

терроризмом 

 

 

8 сентября 

Междуна-



 

29 
Рабочая программа группы № 8 на 2023-2024 учебный год воспитатели Воронова Е.А., Лобжанидзе Р.Р.  
 

родный день 

распростра-

нения гра-

мотности 

Сентябрь 

3 

неделя 

11.09 - 15.09 

Мониторинг 

 

 

 

 

 

 

«Осень. При-

знаки осени. 

Деревья» 

 

Мониторинг детского развития осу-

ществляется с использованием метода 

наблюдения, критериальных диагности-

ческих методик и тестовых методов. На 

основе проведенных методик составля-

ется индивидуальная карта развития 

каждого ребенка и выстраивается инди-

видуальная траектория развития. 

 

уточнить и расширить представления 

детей об осени (ее признаках, об исчез-

новении насекомых, отлет птиц, подго-

товка диких животных к зиме.) Позна-

комить с изменениями в жизни расте-

ний осенью (созревание плодов и семян, 

изменение окраски листьев на деревь-

ях). Познакомить детей с названиями 

деревьев.  

Учить различать деревья по листьям, 

плодам, семенам, стволам; хвойное или 

лиственное дерево. 

Наблюдение, 

анализ продук-

ции детской 

деятельности 

 

 

 

Родительские 

собрания 

 

Сентябрь 

4 

неделя 

18.09 - 22.09 

 

 

 

 

«Грибы и лес-

ные ягоды» 

День работни-

ков леса. 

уточнить и расширить представления 

детей словарь по теме, значение леса в 

жизни человека. Учить различать съе-

добные и несъедобные грибы, лесные 

ягоды: название, цвет, вкус, запах, твер-

дость (мягкость). Формировать обоб-

щающее понятие «лес, грибы, лесные 

ягоды». 

Беседа с деть-

ми «Витамины 

я люблю, быть 

здоровым я хо-

чу». По проек-

ту здоро-

вьесбережение 

 

 

 

Сентябрь 

5 

неделя 

25.09-29.09 

 

«Неделя без-

опасности. 

Всемирный 

день автомо-

биля (Транс-

порт)» 

познакомить детей с транспортом; дать 

представление о видах транспорта; о 

профессиях людей, работающих на 

транспорте. Ввести в активный словарь 

детей обобщающие слово: «транспорт». 

Уточнить знания детей о названии улиц, 

проезжей части, тротуаре, обочине, пе-

рекрестке; о правилах поведения на 

улице, правилах перехода улицы, сиг-

налах светофора. 

Вечер досуга 

«Правила до-

рожные всем 

соблюдать по-

ложено». 

 

 

27 сентября 

День работ-

ника до-

школьного 

образования 

Октябрь 

1 

неделя 

02.10-06.10 

 

«Осень. Осен-

ний урожай. 

Овощи. Труд 

взрослых на 

полях и огоро-

дах» 

расширить представления детей об 

овощах (цвет, форма, вкус, запах).  

Углубить обобщенные представления 

об овощах, о сборе урожая, о труде 

овощеводах, о заготовке овощей на зи-

му, о значении свежих овощей для здо-

Развлечение 

«Золотая 

осень». 

 

  

 

1 октября 

Междуна-

родный день 

пожилых 

людей Меж-

дународный 
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ровья людей. Учить различать овощи по 

вкусу, на ощупь. 

день музыки 

4  октября 

 День защи-

ты живот-

ных 

 

5 октября 

День учите-

ля 

Октябрь 

2 

неделя 

09.10-13.10 

 

 

 

«Осень. Осен-

ний урожай. 

Фрукты и са-

довые ягоды. 

Труд взрослых  

садах» 

углубить и расширить представления 

детей о фруктах и садовых ягодах: 

названиях, форме, цвете, вкусе, запахе, 

твердости (мягкости); уточнить о неко-

торых способах употребления фруктов в 

пищу, о труде садоводов в садах. Учить 

узнавать фрукты и садовые ягоды по 

вкусу, по запаху, на ощупь, по описа-

нию. Закрепить понятие «фрукты», «са-

довые ягоды» 

Выставка по-

делок «Осен-

няя фантазия» 

 

Октябрь 

3 

неделя 

16.10-20.10 

«Мой город. 

Природа род-

ного края. До-

стопримеча-

тельности 

Санкт-

Петербурга» 

расширить представления о достопри-

мечательностях родного города (строе-

ния домов: одноэтажные, многоэтаж-

ные, каменные, панельные, деревянные; 

о частях дома: подъезд, лестница, лифт, 

квартира и т.д.). Уточнить названия 

площадей, улиц города, рек, мостов. 

Воспитывать чувство гордости за род-

ной город. Уточнить домашний адрес 

детей. 

Достопримеча-

тельности 

Санкт-

Петербурга. 

 День рожде-

ния города, ос-

нователь. 

Малая Родина 

– место, где я 

живу. 

Домашний ад-

рес. 

22 октября 

День отца в 

России 

Октябрь 

4 

неделя 

23.10 – 27.10 

 

Дни здоровья и психолого – эмоциональной разгрузки 

25 октября 

Междуна-

родный день 

школьных 

библиотек 

Ноябрь 

I 

неделя 

30.10-03.11 

«Одежда.  Ма-

териалы, из 

которых она 

сделана» 

уточнить знания детей о названиях 

предметов одежды и их деталей, о 

назначении одежды в зависимости от 

времени года (зимняя, летняя, осенняя, 

весенняя), уходе за одеждой. 

Классификация: женская, мужская, дет-

ская, кукольная; активизировать рече-

вой словарь.  

Продуктивная 

деятельность. 
4 ноября 

День народ-

ного един-

ства 

Ноябрь 

2 

неделя 

06.11-10.11 

 

 

«Головные 

уборы.  Мате-

риалы, из ко-

торых они 

сделаны» 

уточнить знания детей о названиях, 

назначении головных уборов в зависи-

мости от времени года (зимняя, летняя, 

осенняя, весенняя), уходе за головными 

уборами. 

Классификация: женские, мужские, дет-

Продуктивная 

деятельность. 
8 ноября 

День памяти 

погибших 

при испол-

нении слу-

жебных обя-
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ские, кукольные; активизировать рече-

вой словарь. 

занностей 

сотрудников 

органов 

внутренних 

дел России 

Ноябрь 

3 

неделя 

13.11-17.11 

 

«Обувь. Ма-

териалы, из 

которых она 

сделана» 

уточнить и расширить представления об 

обуви, познакомить с отдельными дета-

лями обуви. Познакомить детей с мате-

риалами, из которых изготовлена обувь; 

назначением обуви в зависимости от 

времени года и ее деталями. Формиро-

вать умение ухода за предметами обуви. 

Классификация: женские, мужские, дет-

ские, кукольные; активизировать рече-

вой словарь. 

Упражнять в составлении рассказа – 

описания. 

Викторина 

«Чей сапо-

жок?» 

 

Ноябрь 

4 

неделя 

20.11-24.11 

 

 

«Семья. День 

матери» 

сформировать представления о празд-

нике «День матери». Воспитывать у де-

тей уважение и любовь к близким лю-

дям. 

Уточнить родственные связи, знания о 

себе и своей семье (имя, отчества взрос-

лых членов семьи, фамилия, возраст, 

домашний адрес, состав семьи). 

Выставка ри-

сунков «Наши 

мамы – самые 

красивые» 

 

Ноябрь 

5 

неделя 

27.11-01.12 

 

 

 

 

«Мебель. Ма-

териалы, из 

которых она 

изготовлена» 

уточнить и расширить знания детей об 

основных видах мебели. Закрепить в 

речи детей обобщающее слово: «ме-

бель». Расширить представления детей 

о назначении мебели, о частях, из кото-

рых состоят предметы мебели; о мате-

риалах, из которых сделана мебель. 

Учить сравнивать мебель. Воспитывать 

бережное отношение к мебели и пра-

вильный уход за ней. Познакомить с 

профессиями: столяр, плотник. 

Презентация 

«Экскурсия в 

столярную  ма-

стерскую» 

27 ноября 

День матери 

в России 

30 ноября 

День Госу-

дарственно-

го герба 

Российской 

Федерации 

3 декабря 

День неиз-

вестного 

солдата 

Междуна-

родный день 

инвалидов 

 

Декабрь 

1 

неделя 

04.12 –08.12 

«Бытовые 

приборы. Тех-

ника  

безопасности» 

уточнить и расширить знания о назва-

ниях и назначении бытовых приборов; о 

правилах безопасности при пользовании 

бытовыми приборами. 

Изготовление 

ширмы – рас-

кладки «Элек-

трические при-

боры» 

8 декабря 

Междуна-

родный день 

художника 

 9 декабря 

День Героев 
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Отечества  

Декабрь 

2 

неделя 

12.12-15.12 

«Зима. При-

знаки зимы. 

Зимние заба-

вы» 

расширять и обогащать знания детей об 

особенностях зимней природы (холода, 

заморозки, снегопады, сильные ветры), 

использование в речи названия времени 

года «зима». Развивать способность 

воспринимать красоту зимних явлений 

природы.  Уточнить представления о 

зимних играх, забавах и видах спорта. 

Выставка дет-

ских рисунков 

«Зимушка хру-

стальная» 

12 декабря 

День Кон-

ституции 

Российской 

Федерации 

Декабрь 

3 

неделя 

18.12-22.12 

 

«Новый год. 

Игрушки» 

уточнить и расширить представления о 

новогоднем празднике. Дать представ-

ление о том, как встречают Новый год в 

разных странах. Систематизировать 

знания детей об игрушках: названиях, 

цвете, форме, материале. Совершен-

ствовать умение описывать предмет, 

указывать его существенные признаки, 

узнавать предмет по описанию. 

Изготовление 

игрушек «Сим-

вол года» 

 

Декабрь 

4 

неделя 

25.12-29.12 

 

Дни здоровья и психолого – эмоциональной разгрузки 

25 декабря 

День приня-

тия Феде-

ральных 

конституци-

онных зако-

нов о Госу-

дарственных 

символах 

Российской 

Федерации 

Январь 

1 

неделя 

01.01-08.01 

 

Дни здоровья и психолого – эмоциональной разгрузки 

 

Январь 

2 

неделя 

09.01.-12.01 

«Зимующие птицы» познакомить детей с зимующими пти-

цами. Ввести в активный словарь 

обобщающее слово «зимующие пти-

цы». Углубить представления о поведе-

нии и повадках вороны, синицы, снеги-

ря, свиристели. Объяснить, почему 

необходимо подкармливать птиц. Вос-

питывать желание заботиться о птицах.  

Акция 

«Птичья 

столо-

вая» 

 

Январь 

3 

неделя 

15.01-19.01 

 

 

«Дикие животные и 

их детеныши» 

углубить и расширить представления 

детей о местах обитания диких живот-

ных и их детенышах, о внешнем виде, 

повадках, жилище, пище.  Ввести в ак-

тивный словарь обобщающее слово: 

«дикие животные». Закреплять умение 

составлять рассказ по опорным картин-

«Загад-

ки леса» 

загадки  

по рас-

сказам 

Н.Сладк

ова 
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кам. Воспитывать бережное отношение 

к животным. 

Куколь-

ный те-

атр 

«Заюш-

кина из-

бушка» 

Январь 

4 

неделя 

22.01-26.01 

«Домашние живот-

ные и их детеныши» 

уточнить и расширить знания о домаш-

них животных и их детенышах (внеш-

ний вид, повадки, пища, польза, прино-

симая людям). Ввести обобщающее 

слово в активный словарь детей. Забота 

человека о домашних животных. Узна-

вать их контурные изображения. 

Созда-

ние фо-

тоаль-

бома 

«Мои 

домаш-

ние лю-

бимцы» 

 

25 января 

День рос-

сийского 

студенче-

ства 

27 января 

День полно-

го освобож-

дения Ле-

нинграда от 

фашистской 

блокады. 

Январь 

5 

неделя 

29.01.-02.02 

 

 

«Домашние птицы» - познакомить детей с домашними пти-

цами (внешний вид, где живут, чем пи-

таются, кто за ними ухаживает) и их 

детенышами; ввести в активный сло-

варь обобщающие слово: «домашние 

птицы». Учить находить признаки 

сходства и различия. Воспитывать бе-

режное и заботливое отношение к пти-

цам. 

Инсце-

нировка 

сказки 

В.Сутее

ва «Уте-

нок и 

цыпле-

нок» 

2 февраля 

день разгро-

ма совет-

скими вой-

сками 

немецко- 

фашистских 

войск в  

Февраль 

1 

неделя 

05.02-09.02 

 

 

 

«Профессии» уточнить и расширить знания детей о 

профессиях своих родителей, об обще-

ственных зданиях (магазин, аптека, 

школа, почта)вызвать желание расска-

зать о профессии, которая нравится ре-

бенку; познакомить детей с различны-

ми профессиями. Повторить  правила 

поведения в общественных местах. 

Презен-

тация:  

«Ярмар-

ка про-

фессий». 

 

 

8 февраля 

День рос-

сийской 

науки 

Февраль 

2 

неделя 

12.02.-16.02 

«Инструменты. Ору-

дия труда» 

уточнить и расширить знания детей об 

инструментах (название и назначение). 

Активизировать словарный запас по 

теме «Инструменты». Развивать слухо-

вое внимание. Формировать граммати-

ческий строй речи. 

Оформ-

ление 

газеты 

«Я гор-

жусь 

своими 

родите-

лями»  

15 февраля 

День памяти 

о россиянах, 

исполняв-

ших слу-

жебный долг 

за предела-

ми Отече-

ства 

Февраль 

3 

неделя 

19.02-22.02 

 

«Защитники Отече-

ства» 

 

формировать представление о военных 

профессиях (летчик, танкист, ракетчик, 

пограничник) Беседа о тех, кто защи-

щает Родину.  Четвероногие друзья по-

граничников. Рассматривание иллю-

Оформ-

ление 

стенга-

зеты 

«Мой 

21 февраля 

Междуна-

родный день 

родного 

языка 
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страций посвященных военной темати-

ке.  

папа са-

мый-

самый». 

23 февраля 

День защит-

ника Отече-

ства 

Февраль 

4 

неделя 

26.02.-01.03 

«Весна. 

Признаки весны. 

Мамин праздник» 

 

 расширить представления о весне, за-

крепить знания о приметах весны (ка-

пель, снег рыхлый, ярче светит солнце, 

звонче поют птицы). 

Познакомить детей с типичными весен-

ними явлениями в неживой природе. 

Дать представление о том, что измене-

ния в мире природы связаны с потепле-

нием и появлением необходимых усло-

вий для жизни растений и животных. 

Уточнить представления о празднике «8 

марта». Воспитывать у детей уважение 

и любовь к близким людям.  

Выстав-

ка твор-

чества 

детей: 

«К нам 

весна 

пришла» 

Празд-

ник 

«По-

здравля-

ем 

наших  

мам». 

 

3 марта 

200 лет со 

дня рожде-

ния Кон-

стантина 

Дмитриеви-

ча Ушинско-

го 

Март 

1 

неделя 

04.03-07.03 

  «Цветы садовые и 

луговые» 

познакомить детей с первоцветами, са-

довыми и луговыми цветами их строе-

нием; дать представление о том, что 

первоцветы распускаются там, где по-

являются условия, необходимые для 

роста растений.   

Чтение 

Катаев 

В. «Цве-

тик - Се-

Семицве

мицве-

тик» 

 

8 марта 

Междуна-

родный 

женский 

день 

Март 

2 

неделя 

11.03-15.03 

 

 

 

«Перелетные птицы 

весной» 

углубить и активизировать знания де-

тей о жизни перелетных птиц весной и 

их отличительных признаках (окраске 

перьев, характерные повадки, строи-

тельство гнезд, выведение и вскармли-

вание птенцов, ловля насекомых). 

Учить устанавливать связь между из-

менением природных условий и приле-

том птиц. Показать значение птиц в 

жизни людей. 

Альбом 

рисун-

ков 

«Бере-

гите 

птиц». 

 

 

 

Март 

3 

неделя 

18.03-22.03 

 

 

 

 

«Животный мир мо-

рей и океанов. Прес-

новодные и аквари-

умные рыбы»/ Все-

мирный день воды. 

познакомить детей со свойствами воды, 

названиями рыб их строением. Дать де-

тям представления о различных видах 

рыб, их образе жизни, повадках, раз-

множении. Научить узнавать рыбку по 

характерным признакам. 

Выстав-

ка ри-

сунков. 

Заседа-

ние клу-

ба зна-

токов на 

тему «В 

реке, в 

озере, в 

море, в 

океане» 

18 марта 

День воссо-

единения 

Крыма с 

Россией 

Март 

4 

 

Дни здоровья и психолого – эмоциональной разгрузки 

27 марта 
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неделя 

25.03-29.03 

 

 

Всемирный 

день театра 

Апрель 

1 

неделя 

01.04-05.04 

 

«Человек, ча-

сти тела» / 

«Всемирный 

день здоро-

вья» 

расширить представления о себе как о 

человеке, уточнить части тела и их 

назначение, выделение их на себе, кук-

ле, картинке. Формировать представле-

ния о здоровье и здоровом образе жиз-

ни. 

Продуктивная 

деятельность 

детей. 

 

 

Апрель 

2 

неделя 

08.04-12.04 

«Космос» 

 

 

уточнить представления о космосе, об 

освоении космоса людьми. Познако-

мить с первым космонавтом Ю.А. Гага-

риным и первой женщиной - космонав-

том В. Терешковой. Ввести в активный 

словарь детей понятия: космос, луна, 

космонавт, Земля, звезда, планета, раке-

та, луноход,… 

Выставка работ 

из бросового 

материала 

«Мы земляне. 

Полет на Лу-

ну» 

12 апреля 

День космо-

навтики, 65 

лет со дня 

запуска 

СССР пер-

вого искус-

ственного 

спутника 

Земли 

Апрель 

3 

неделя 

15.04-19.04 

 

 

«Посуда. Ма-

териалы, из 

которых она 

изготовлена» 

уточнить и расширить знания детей о 

названиях и назначении посуды (чай-

ная, столовая, кухонная); существенных 

признаках; материале, из которого она 

сделана. Учить сравнивать и группиро-

вать предметы посуды. Познакомить с 

производными словами (сахар – сахар-

ница). 

Продуктивная 

деятельность 

детей. 

 

 

Апрель 

4 

неделя 

22.04-27.04 

«Продукты 

питания» 

уточнить и расширить представления о 

продуктах питания. Познакомить с по-

нятием «завтрак», «обед», «ужин», с 

профессией повара. 

Викторина 

«Полезные 

продукты» 

22 апреля 

Всемирный 

день Земли 

 

 

Май 

1-2 

Неделя 

 

29.04.-03.05 

 

06.05-08.05 

 

 

«День Побе-

ды» 

 

расширить знания о героях Великой 

Отечественной войне, о победе нашей 

страны в войне.  Рассказать о воинских 

наградах. Уважение и память к павшим 

воинам. 

Подготовка де-

тей к торже-

ственной ли-

нейке. Заучи-

вание стихов. 

1 мая 

Праздник 

Весны и 

Труда 

Познакомить с разнообразием насеко-

мых, учить выделять их отличительные 

общие признаки (всех насекомых отли-

чает наличие 6 ног, разделенного на три 

части туловища и голова) 

Познакомить с насекомыми (пчела, ко-

мар, муха), их внешним видом и спосо-

бами передвижения, местом обитания и 

особенностями жизни (у муравьѐв – му-

равейники). 

Подвижные 

игры «узнай 

насекомое», 

«Бабочки» 

 

Чтение М. Ми-

хайлов 

«Лесные хоро-

мы» 

9 мая 

День Побе-

ды 
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Май 

3 

неделя 

13.05-17.05 

 

«Насекомые» 

  

 

 

Закрепить знания о временах года, се-

зонных изменениях в природе. Закали-

вающие процедуры летом. 

Познакомить с разнообразием рыб: реч-

ные, морские, аквариумные. 

Среда обитания, размножение. 

Поделки из 

природного 

материала «зо-

лотая рыбка» 

 

 

19 мая 

День дет-

ских обще-

ственных 

организаций 

России 

Май 

4 

неделя 

20.05-24.05 

 

 

 «Лето. 

Признаки ле-

та»  

 

Мониторинг детского развития осу-

ществляется с использованием метода 

наблюдения, критериальных диагности-

ческих методик и тестовых методов. На 

основе проведенных методик составля-

ется индивидуальная карта развития 

каждого ребенка и выстраивается инди-

видуальная траектория развития. 

Наблюдение, 

анализ продук-

ции детской 

деятельности 

 

 

 

24 мая 

День сла-

вянской 

письменно-

сти и куль-

туры 

Май 

5 

27.05-31.05 

Мониторинг 

 

 

 

Май 

31.05 

Подведение итогов учебного года. Педагогический час  

Июнь 

1неделя 

03.06.-07.06 

«Счастливое 

детство мое» 

Создать радостное настроение, воспи-

тывать у ребенка любви и привязанно-

сти к своей семье, детскому саду. 

Развлечение 

для детей 
1 июня 

День защи-

ты детей 

6 июня 

День рус-

ского языка 

 

Июнь 

2 неделя 

10.06-14.06 

«Россия – ро-

дина моя!» 

Знакомить детей с символами государ-

ства( герб, флаг, гимн) 

Праздник 

«День России» 
12 июня 

День России 

Июнь 

3 неделя 

17.06-21.06 

«Солнце, воз-

дух и вода – 

наши лучшие 

друзья»  

Закрепить знания о временах года, се-

зонных изменениях в природе. Закали-

вающие процедуры летом. 

 

Конкурс ри-

сунков на ас-

фальте 

 

Июнь 

4 неделя 

24.06.-28.06 

«Здоровье и 

спорт» 

Знакомит детей с играми народов Рос-

сии. 

Спортивные 

игры и эстафе-

ты. 

22 июня 

День памяти 

и скорби 

Июль 

1неделя 

01.07-05.07 

«Смех, да и 

только!» 

Вызвать у детей желание отражать в ри-

сунке свои впечатления и представле-

ния. 

Продуктивная 

деятельность 

 

Июль 

2 неделя 

08.07-12.07 

«Неделя семьи, 

любви и верно-

сти » 

Формировать у ребенка отношение к 

самому себе к своей семье. 

Хороводные 

игры, рисова-

ние  

8 июля 

День семьи, 

любви и 

верности 

Июль 

3неделя 

15.07-19.07 

«Неделя экспе-

риментов» 

Развивать интерес к эксперементирова-

нию 

Игры с водой и 

песком 

 

Июнь 

4неделя 

22.07-26.07 

 «Наедине с 

природой» 

Развивать у детей желание беречь род-

ную природу. 

Экскурсии в 

парк, заготовка 

растений для 
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2.4. Содержательный раздел (Часть, формируемая участниками образова-

тельных отношений) 

 

 

Содержание работы по парциальной программе «Первые шаги» 

Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» Г. Т. Алифановой 

 

Пояснительная записка 

 Предлагаемая Программа на доступном детям уровне знакомит их с наиболее 

интересными достопримечательностями Санкт- Петербурга: архитекторами, скульпторами, 

людьми, которые прославили город . Способствует развитию познавательных способностей 

детей, формированию высокой нравственности, воспитывает любовь к родному городу, 

уважение к предкам. 

Программа отвечает современным задачам образования, в т.ч. таким, как усиление вни-

мания к ценностям традиционной духовной культуры и исторической преемственности. 

Программа построена на основе главных методических принципов: 

Программа построена на основе главных методических принципов: 

• учѐт возрастных особенностей детей; 

гербария 

Июль 

5неделя 

29.07-02.08 

«В гостях  у 

сказки» 

Развивать интерес к русским традициям 

и промыслам 

Чтение сказок 

и театрализа-

ция 

30 июля 

День Воен-

но-морского 

флота 

Август 

1 неделя 

05.08-09.08 

«Неделя твор-

чества» 

Развивать творчество и воображение. Кукольный те-

атр, чтение 

сказок. 

 

Август 

2 неделя 

12.08-16.08 

«Неделя позна-

ния» 

Развивать интерес ко всему новому, же-

лание читать и узнавать. 

Эксперимен-

тальная неделя 
12 августа 

День физ-

культурника 

Август 

3 неделя 

19.08-23.08 

"Хозяин леса!" 

Воспитание бережливого отношения к 

природе и всему живому. 

Выставка по-

делок из при-

родного мате-

риала 

22 августа 

День Госу-

дарственно-

го флага 

Российской 

Федерации 

 

Август 

4 неделя 

26.08-30.08 

«Во саду ли, в 

огороде…» 

 

 

«Прощание с 

летом» 

 

Расширить знания детей об овощах и 

фруктах. 

 

 

 

 

Создать радостное настроение, подве-

сти итоги лета и настроится на замеча-

тельную пору осени. 

Хороводы, по-

движные игры, 

 

 

 

 

 

Развлечение 

для детей 

27 августа 

День рос-

сийского 

кино 
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• доступность материала; 

• постепенность его усвоения. 

Программа предназначена для детей от 2 до 7 лет.  

Цель программы 

Создание оптимальных условий для углублѐнного развития детей в знакомстве с 

родным городом через грамотное построение целостного педагогического процесса на ос-

нове синтеза опыта традиционной системы дошкольного образования и обобщения , систе-

матизации, интеграции достоверных, исторических материалов.  

В основу программы положены следующие принципы: 

- профессиональная компетентность педагога, основанная на личностно-

ориентированном взаимодействии его с ребѐнком; 

-сохранение самооценки дошкольного периода , как созидательного , раскрывающего 

ребѐнку историю своего города и высокую духовность, 

-сочетание историчности и доступности исторического материала , учитывая приоритет 

ведущей деятельности дошкольника- игру. 

Основные задачи программы 

 Воспитание маленького петербуржца: воспитанного, доброго, внимательного к другим 

людям, достойного преемника петербургских традиций;  

 Воспитание любви и ценностного отношения к Санкт-Петербургу, как к месту прожива-

ния, так и культурному и историческому центру нашей страны.  

 Формирование эстетически развитой личности, эмоционально отзывчивой на историче-

ские факты становления и развития родного города, его традиции и обычаи. 

 Обогащение словаря детей новыми словами и оборотами. 

 Совершенствование коммуникативных качеств между взрослыми и детьми. 

 Соприкосновение дошкольника с нравственными идеалами общечеловеческих ценностей 

и культуры родного города.  

 Представления о Санкт-Петербурге является содержательной основой для осуществ-

ления разнообразной детской деятельности. Поэтому содержание программы может 

успешно интегрироваться практически со всеми образовательными областями и состоять в 

следующем:   

- участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по городу обеспечивает необходи-

мую двигательную активность и способствует сохранению и укреплению здоровья до-

школьников;   

- обсуждение с детьми правил безопасного поведения в городе («Как правильно пере-

ходить дорогу», «Что можно, чего нельзя делать на улице города» и др.);   

- участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада (посильная 

уборка участка после листопада, подкормка птиц, живущих в городе);   

- развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произведений ху-

дожественной литературы о Санкт-Петербурге, накопление опыта участия в разговорах, 

беседах о событиях, происходящих в родном городе, о достопримечательностях родного 

города, участие в придумывании сказок и историй о достопримечательностях Санкт-

Петербурга;   
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- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение 

людей к Санкт-Петербургу (высаживание деревьев и цветов в городе, возложение цветов к 

мемориалам воинов, украшение города к праздникам и пр.);   

- участие в проектной деятельности, продуктом которой являются журналы или  газе-

ты о Санкт-Петербурге, создание карт города, составление маршрутов экскурсий и прогу-

лок по городу; коллекционирование картинок, открыток, символов, значков;   

- обсуждение и составление рассказов о профессиях родителей-горожан;   

- участие с родителями и воспитателями в социально-значимых событиях, происхо-

дящих в городе (чествование ветеранов, социальные акции и пр.).   

 

Старший дошкольный возраст 

НОД проводится 1 раз в месяц во второй половине дня. 

Совместная деятельность 1 раз в неделю во второй половине дня по подгруппам по 20-25 

минут. 

Предполагаемые результаты: 

Дети 5-6 лет: 

• свободно ориентироваться в названиях памятников архитектуры; 

• узнавать на иллюстрациях и слайдах памятники архитектуры; 

• знать основных архитекторов, которые участвовали в строительстве нашего города. 

• знать фамилии людей , которые прославили наш город. 

Формы подведения итогов и способы проверки знаний: 

• обобщающие итоговые  мероприятия 

• беседы 

• выставки 

 

 

Содержание программы 

 

Дата 

(месяц) 

№ Тема занятия  Цель Базовая 

про-

грамма 

Нац. рег. 

компонент 

Компонент 

ДОУ 

Сентябрь 1 «Люди – дети 

неба и земли» 

Расширить пред-

ставления детей о 

потребностях че-

ловека. 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа  

«Первые ша-

ги» 

Деятельность 

в группе 

 

 

 

 

Целевая про-

гулка 

 

 

экскурсия
* 

2 Прогулка по 

осеннему Пе-

тербургу 

Воспитывать у 

детей чувство 

прекрасного, уме-

ние увидеть кра-

соту осенней при-

роды 

3 Экскурсия в г. 

Пушкин 

Воспитывать у 

детей чувство 

прекрасного, уме-

ние увидеть кра-

соту осенней при-

роды; знакомить 
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садово-

парковыми ан-

самблями Петер-

бурга. 

4 Телевизионная 

экскурсия по 

городу 

 

Октябрь 1 «Здесь будет 

город заложен» 

Дать сведения  об 

основании города, 

об основателе,  о 

причинах, о вы-

боре места 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа  

«Первые ша-

ги» 

Деятельность 

в группе 

 

Целевая про-

гулка 

 

 

 

 

экскурсия 

2 «Почта» Дать сведения  о 

назначении по-

чты. 

3 Целевая про-

гулка на почту 

Познакомиться с 

отправкой писем 

4 «Зоологический 

музей» 

Познакомить ре-

бенка с музеями в 

нашем городе, с 

фауной земли. 

Ноябрь 1 «Символы го-

рода» 

Продолжить зна-

комить детей с 

символами Санкт-

Петербурга, с 

гербом, с флагом,  

с гимном. 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа  

«Первые ша-

ги» 

Деятельность 

в группе 

 

Целевая про-

гулка 

 

 

 

 

экскурсия 

2 «Пожарные ко-

манды» 

Продолжать 

учить детей со-

блюдать правила 

пожарной без-

опасности.  

3 Экскурсия в 

булочную. 

Наблюдение за 

работой продавца. 

4 Телевизионная 

экскурсия по 

городу 

 

Декабрь 1 «Все флаги в 

гости будут к 

вам». 

Познакомить с 

географией, кар-

той города;  

Дать сведения о 

создание флота, 

об Андреевском 

флаге. 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа  

«Первые ша-

ги» 

Деятельность 

в группе 

 

Целевая про-

гулка 

 

 

 

 

экскурсия 

2 «Пулково» 

(0бсерватория) 

Познакомить де-

тей с понятием  

«обсерватория»; 

для чего она нуж-

на. 

3 Убранство го-

рода к Новому 

Целевая прогулка 
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году 

4 «Русский му-

зей» 

Познакомить де-

тей с картинами 

русских художни-

ков (родная при-

рода) 

Январь 1. «Железная до-

рога» 

Познакомит детей 

с историей желез-

ной дороги 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа  

«Первые ша-

ги» 

Деятельность 

в группе 

 

Целевая про-

гулка 

 

 

 

 

экскурсия 

2. Город зимой Целевая прогулка 

3. «Никто не за-

быт, ничто не 

забыто» 

Продолжить зна-

комить детей с 

подвигом Ленин-

града в дни бло-

кады 

4. Экскурсия 

«Музей бло-

кадного дет-

ства» 

Дать сведения  о 

том, как люди 

жили в блокадном 

Ленинграде 

Февраль 1 «Мы горожане» Расширить пред-

ставления детей о 

профессиях, 

транспорте, 

Некоторыми му-

зеями, правилами 

поведения в них. 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа  

«Первые ша-

ги» 

Деятельность 

в группе 

 

Целевая про-

гулка 

 

 

 

 

экскурсия 

2 «Цирк» Дать сведения  о 

том, что такое 

цирк, от куда 

пошло это назва-

ние. 

3 «Зоопарк зи-

мой» 

Дать сведения  о 

том, что такое зо-

опарк; как зимуют 

звери в зоопарке 

4 Экскурсия в 

Ботанический 

сад 

Наблюдение за 

растениями в Бо-

таническом саду. 

История Ботани-

ческого сада 

Деятельность 

в группе 

Целевая про-

гулка 

экскурсия 

Март 1 «По Неве на 

корабле» 

Познакомить с 

первыми по-

стройками: домик 

Петра 1, Петро-

павловская кре-

пость, Адмирал-

тейство, дворец 

Меньшикова,  

Летний сад.    

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа  

«Первые ша-

ги» 

Деятельность 

в группе 

 

Целевая про-

гулка 

 

 

 

 

экскурсия 2 «Рынки» Познакомить де-

тей с историей 
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рынков  

3 Стройка высот-

ного дома 

Наблюдение за 

машинами-

помощниками 

строителей. 

4 Пробуждение 

природы 

Воспитывать чув-

ство прекрасного: 

учить видеть кра-

соту весенней 

природы, ее про-

буждение 

Апрель 1 «Мой город 

родной» 

Продолжить зна-

комить детей с 

жизнью города, с 

центром, окраи-

нами, с районами. 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа  

«Первые ша-

ги» 

Деятельность 

в группе 

 

Целевая про-

гулка 

 

 

экскурсия 

2 «Аэропорт» Познакомить де-

тей с историей 

аэропорта 

3 Весенняя убор-

ка города 

Наблюдение за 

работой дворни-

ков. 

Май 1 «Площадь По-

беды» 

Познакомить де-

тей с памятником, 

который постав-

лен в память о ге-

роях ВОВ; воспи-

тывать чувство 

патриотизма. 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа  

«Первые ша-

ги» 

Деятельность 

в группе 

 

Целевая про-

гулка 

 

 

 

 

экскурсия 

2 Подарки ко 

Дню рождения 

города 

Познакомить де-

тей с подарками, 

которые были 

преподнесены к 

300-летию Петер-

бурга. 

3 «День рожде-

ния» 

Дать сведения об 

истории и  воз-

расте города. 

 
* 

Все экскурсии проводятся виртуально  

 

Требования к уровню  подготовки детей 

Воспитанник 

должен 

Базовая программа Национально-

региональный компо-

нент 

Компонент ДОУ 

Знать Российская Федерация 

(Россия) – огромная мно-

гонациональная страна; 

-Москва – главный город, 

столица нашей Родины; 

-Символы России: флаг, 

-Ф.И.О. своих бабушек и 

дедушек, их специаль-

ность; 

-Называть части дома; 

-Дома с далеким про-

шлым; 

-Домашний адрес 

-знать и называть 

своих родственни-

ков 

-Название группы. 

Инициалы некото-
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герб, мелодия гимна; 

-Государственные и 

народные праздники; 

- Народные традиции и 

обычаи; 

 

-Узнавать и различать 

городской дом и дом в 

деревне; 

-Жизнь дома (рождается, 

живет, стареет, умирает) 

-что такое улица, пло-

щадь, бульвар; 

-Жизнь улицы: почта, 

парикмахерская, ателье, 

магазин. 

рых сотрудников 

детского сада: 

воспитателей , 

пом. воспитателя, 

заведующей, ст. 

воспитателя, вра-

ча, мед. Сестры,  

плотника и т.д. 

Иметь пред-

ставления 

- О достопримечательно-

стях, культуре, традициях 

родного края; 

-О структуре городского 

пространства; 

-О Российской армии, о 

разных военных профес-

сиях; 

О защитниках нашей 

страны в годы войны. 

- О истории своего райо-

на; 

-О глобусе, карте; 

-О других городах Рос-

сии; 

-О флаге России, гербе 

Санкт-Петербурга, гимне 

города; 

- О том, что связано с 

основанием Санкт-

Петербурга: Петр 1 (Ве-

ликий), расположение 

города, первоначальные 

застройки, первая пло-

щадь – Троицкая, Летний 

сад – первый сад, Мар-

сово поле; 

- О скульпторах, архи-

текторах, знаменитых 

людях Санкт-

Петербурга, о святых  

- О замечательных 

людях нашего дет-

ского сада; 

-О военных и ве-

теранах из числа 

близких родствен-

ников детей и со-

трудников детско-

го сада. 

Уметь  -На контурной карте по-

казать Россию: моря, озе-

ра, реки, горы, леса, от-

дельные города; 

-Составлять схемы» 

-Создавать постройки; 

-Составить рассказ; 

-Провести элементарную 

экскурсию 

-Ориентироваться в го-

роде; 

-Определять на схемах 

месторасположения па-

мятников города; 

-Создавать постройки 

памятников зодчества; 

-Составлять рассказ о 

достопримечательностях. 

-Ориентироваться 

в своем районе; 

-Составлять схему 

пути следования 

домой; 

- Провести для ма-

лышей экскурсию 

по детскому саду. 

 

 

Требования к уровню подготовки воспитанников 

Воспитанник 

должен 

Базовая программа Национально-

региональный компо-

нент 

Компонент ДОУ 

Знать Российская Федерация 

(Россия) – огромная мно-

гонациональная страна; 

-Москва – главный город, 

столица нашей Родины; 

-Ф.И.О. своих бабушек и 

дедушек, их специаль-

ность; 

-Называть части дома; 

-Дома с далеким про-

-Домашний адрес 

-знать и называть 

своих родственни-

ков 

-Название группы. 
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-Символы России: флаг, 

герб, мелодия гимна; 

-Государственные и 

народные праздники; 

- Народные традиции и 

обычаи; 

 

шлым; 

-Узнавать и различать 

городской дом и дом в 

деревне; 

-Жизнь дома (рождается, 

живет, стареет, умирает) 

-что такое улица, пло-

щадь, бульвар; 

-Жизнь улицы: почта, па-

рикмахерская, ателье, ма-

газин. 

Инициалы некото-

рых сотрудников 

детского сада: вос-

питателей , пом. 

воспитателя, заве-

дующей, ст. воспи-

тателя, врача, мед. 

сестры,  рабочего 

по ремонту и т.д. 

Иметь пред-

ставления 

- О достопримечательно-

стях, культуре, традициях 

родного края; 

-О структуре городского 

пространства; 

-О Российской армии, о 

разных военных профес-

сиях; 

О защитниках нашей 

страны в годы войны. 

-О истории своего райо-

на; 

-О глобусе, карте; 

-О других городах Рос-

сии; 

-О флаге России, гербе 

Санкт-Петербурга, гимне 

города; 

- О том, что связано с ос-

нованием Санкт-

Петербурга: Петр 1 (Ве-

ликий), расположение 

города, первоначальные 

застройки, первая пло-

щадь – Троицкая, Летний 

сад – первый сад, Марсо-

во поле; 

- О скульпторах, архитек-

торах, знаменитых людях 

Санкт-Петербурга, о свя-

тых  

- О замечательных 

людях нашего дет-

ского сада; 

-О военных и вете-

ранах из числа 

близких родствен-

ников детей и со-

трудников детского 

сада. 

Уметь  -На контурной карте по-

казать Россию: моря, озе-

ра, реки, горы, леса, от-

дельные города; 

-Составлять схемы» 

-Создавать постройки; 

-Составить рассказ; 

-Провести элементарную 

экскурсию 

-Ориентироваться в горо-

де; 

-Определять на схемах 

месторасположения па-

мятников города; 

-Создавать постройки 

памятников зодчества; 

-Составлять рассказ о до-

стопримечательностях. 

-Ориентироваться в 

своем районе; 

-Составлять схему 

пути следования 

домой; 

- Провести для ма-

лышей экскурсию 

по детскому саду. 

 

Перечень основных средств обучения 

1.  Беседы 

2.  Целевые прогулки 

3.  Экскурсии 

4.  Тематические занятия 

5.   Встречи со знаменитыми людьми 

6.   Чтение 

7.   Изобразительная деятельность 

8.   Игры  
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9.  Телевизионные фильмы 

10.   Слайды, диафильмы 

11.   ЭОР 

 

Список    литературы 

1.  Г.Т.Алифанова         - «Петербурговедение для малышей от 3 до 7» 

2.  В. Степанов              - Учебник для малышей «Моя Родина – Россия» 

3. Сергей Скаченков     - «Город мой над Невой» 

4. Майя Борисова          - «У красавицы Невы»  

5. Н. А. Яковлева          - «Наш город Санкт – Петербург» 

6. Ю. Каштанов             - «Эпоха Петра»  

7.  Е.К.Ривина                - «Герб и Флаг России» 

8.  Л.Н.Белотелова         - «Мой район Московский» 

9.  Г.В. Калашников      - «Гербы и символы Санкт-Петербург и  

                                              Ленинградская область» 

10.  Л.К. Ермолаева «Чудесный город» 

11.  В.Фролов,  О.Яковлев «Как родился Петербург» 

12.  Л.Шиф  «Путешествия по Петербургу с Аликом и Гусариком» 

13.  Музей России. «Военно – исторический музей, Санкт – Петербург» 

14. В.Маяковский «Что такое хорошо, что такое плохо» 

15. Г.Х.Андерсен «Снежная королева» 

16.Р/н сказка «Теремок» 

 

Содержание работы по парциальной программе «Театр» 

Цель программы: создание условий по развитию творческих, духовнонравственных 

качеств детей посредством приобщение к миру театра. 

Основные задачи программы: 

-Обогащать театральный опыт ребѐнка: знания детей о театре, его истории, театральных 

профессиях, костюмах, атрибутах, театральной терминологии. 

 Совершенствовать артистические навыки детей в плане переживания и воплощения 

образа, а также их исполнительские умения. 

-Совершенствовать приемы кукловождения, закреплять знания о правилах манипуляции 

театральными куклами разных видов. 

 Привлекать детей к режиссерской деятельности (подготовке афиш, декораций и ат-

рибутов, подбору музыкального сопровождения). 

-Формировать интерес к деятельности, активно используя игру, нетрадиционные худо-

жественные техники и материалы, учитывая индивидуальные особенности каждого ребѐн-

ка; развивать художественные способности детей. 

Месяц Дата Тема  Цели  Работа с родителя-

ми 

Сентябрь  Мониторинг  Проведение диагности-

ки детей с целью выяв-

ления уровня усвоения 

программы по разделу 

Консультация: «Те-

атрализованная дея-

тельность в детском 

саду» 
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«Ознакомление с худо-

жественной литерату-

рой и развитие речи». 

 

13.09.23 

(среда) 

Беседа :  «Волшебный 

мир теней.» 

Знакомство с тене-

вым театром. Основные 

принципы теневого теат-

ра. 

Сказка «Теремок» 

20.09.23 Сюжетно-ролевая иг-

ра «Театр» 

познакомить с прави-

лами поведения в теат-

ре; вызвать интерес и 

желание играть (роль 

«кассира», «билетера», 

«зрителя»); воспиты-

вать дружеские взаимо-

отношения. 

27.09.23 Артикуляционная 

гимнастика «Веселый 

язычок» 

Пальчиковая гимна-

стика «Тени пальцами. 

активизировать интерес 

к театральному искус-

ству; воспитывать эмо-

ционально положи-

тельное отношение к 

театру. 

Октябрь 04.10.23 Презентация: «Ма-

гическая история те-

атра теней» 

История теневого 

театра.. 
1. Рекомендация в 

родительском уголке 

«Домашний театр 

как средство форми-

рования отношений 

в семье». 

 

11.10.23 Игра «Придумай 

название»;  

Упражнения на разви-

тие выразительной ми-

мики, жеста 

18.10.23 Постановка теневого 

спектакля «Теремок». 

развивать внимание, 

усидчивость; стимули-

ровать эмоциональное 

восприятие детьми 

сказки; воспитывать 

доброжелательные от-

ношения между детьми. 

25.10.23 "Сочиняем сами" 

Дидактическая игра: 

«Угадай сказку»; 

Изготовление теневой 

 побуждать детей сочи-

нять несложные исто-

рии героями, которых 

являются дети; - разви-

вать связную речь детей 
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ширмы, атрибутов де-

кораций для постано-

вок, персонажей для 

сказок. 

Ноябрь 08.11.23 Работа над вырази-

тельностью речи, ин-

тонацией, и пантоми-

мой. 

развивать умение 

строить диалоги между 

героями в придуманных 

обстоятельствах; разви-

вать связную речь; 

расширять образный 

строй речи; воспиты-

вать уверенность. 

1. Консультации: 

 «Сочинение и по-

становка этюдов с 

детьми в домашнем 

театре». 

 

15.11.23 Развитие речевого 

дыхания упражнение 

«Шар», «Насос» 

развивать речевое ды-

хание и правильную 

артикуляцию; 

22.11.23 Просмотр интерак-

тивных спектаклей 

теневого театра. 

Работа с рукой и све-

том. 

развивать дикцию 

учить строить диалоги; 

воспитывать терпение и 

выдержку. 

29.11.23 Распределение ро-

лей (р.н.с. «Волк и 

семеро козлят»). Ра-

бота над речью 

учить детей дружно и 

согласованно договари-

ваться; воспитывать 

чувство коллективного 

творчества; соизмерять 

свои возможности, раз-

вивать речевое дыха-

ние, учить пользоваться 

интонацией, улучшать 

дикцию. 

Декабрь 06.12.23 Знакомство с видом 

театральной деятель-

ности – театром ма-

сок. 

Упражнение: «Пока-

жи тень, и мы угада-

ем» 

продолжать знакомить 

детей с видом театраль-

ной деятельности - те-

атром масок; развивать 

творческий интерес. 

Консультация: «Что 

должен знать до-

школьник о том, как 

вести себя в театре?» 

13.12.23 Артикуляционная 

гимнастика «Покусы-

ваем язычок», «Маят-

ник», «Барабанщик», 

развивать у детей уме-

ние пользоваться же-

стами; развивать двига-

тельные способности: 

ловкость, гибкость, по-
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«Надуем шарик».  движность 

20.12.23 Чтение чистоговорки 

«Улитка» с движени-

ями пальцев и рук 

развивать у детей уме-

ние пользоваться же-

стами. 

27.12.23 Беседа: «Культура по-

ведения в театре» 

обучать правильному 

поведению в театре; 

развивать доброжела-

тельное отношение к 

труду людей; - воспи-

тывать интерес к теат-

ральной деятельности. 

Январь 10.01.24 Введение понятия 

«пантомима». 

побуждать детей экспе-

риментировать со своей 

внешностью (мимика, 

пантомима, жесты); 

развивать умение пере-

ключаться с одного об-

раза на другой 

1. Консультация на 

тему «Как организо-

вать домашний те-

атр». 

 

17.01.24 Творческая игра «Что 

это за сказка?» 

 развивать умение пере-

ключаться с одного об-

раза на другой; воспи-

тывать желание помочь 

товарищу; самокон-

троль, самооценка. 

24.01.24 Создание книжек с 

собственными тене-

выми иллюстрациями 

развивать внимание, 

память, наблюдатель-

ность, образное мыш-

ление детей. 

31.01.24 Беседа : «Я - гример!» 

 

 

продолжать знакомить 

детей с театральными 

профессиями; - разви-

вать творческое вооб-

ражение детей; - воспи-

тывать интерес к теат-

ральной деятельности. 

Февраль 07.02.24 Знакомство с теневым 

театром 

 

продолжать знакомить 

детей с разными видами 

театров; вызвать у де-

тей радостный эмоцио-

нальный настрой; раз-

вивать творческие спо-

1. Оформление вы-

ставки совместных 

 работ детей и роди-

телей на тему «Вол-

шебный мир теат-
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собности. ра». 

 
14.02.24 Придумывание сов-

местно с детьми ска-

зок, фантастических 

историй, рассказов, 

небылиц 

развивать внимание, 

память, наблюдатель-

ность, образное мыш-

ление детей. 

21.02.24 Упражнение на рече-

вое дыхание «Спать 

хочется» 

Артикуляционная 

гимнастика «Часики», 

«Кружочек», «Уточ-

ка», «Прятки». 

развивать внимание, 

память, наблюдатель-

ность, образное мыш-

ление детей. 

28.02.24 Показ взрослыми р. н. 

с. «Заюшкина избуш-

ка» (теневой театр). 

создать положи-

тельный эмоциональ-

ный настрой; побуж-

дать интерес к теат-

ральной деятельности; 

обеспечить более яркое 

восприятие сказки. 

Март 06.03.24 Знакомство с 

настольным театром. 

Освоение навыков 

владения этим видом 

театральной деятель-

ности. 

 

продолжать знако-

мить детей с настоль-

ным театром; навыками 

владения этим видом 

театральной деятельно-

сти; воспитывать лю-

бовь к театру. 

Консультация вос-

питателя на тему 

«Развитие творче-

ских способностей с 

помощью речевых 

игр». 

 

13.03.24 Игровые упражнения 

«Пойми меня», «Из-

мени голос». 

развивать внимание, 

память, наблюдатель-

ность, образное мыш-

ление детей. 

20.03.24 Д/игры «Разрывные 

картинки», загадки 

развивать внимание, 

память, наблюдатель-

ность, образное мыш-

ление детей. 

27.03.24 Рисуем сказку 

 

развивать внимание, 

память, наблюдатель-

ность, образное мыш-

ление детей. 
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Апрель 03.04.24 Знакомство с театром 

на фланелеграфе 

Куклы – шаблоны. 

продолжать знако-

мить детей с разными 

видами театров; вы-

звать у детей радостный 

эмоциональный 

настрой; развивать 

творческие способно-

сти. Изготовление ку-

кол. 

Папка-передвижка : 

«Театрализованные 

игры – путь к дет-

скому творчеству». 

10.04.24 «Сам себе режиссер» 

Куклы оживают. 

Продолжать развивать 

навыки импровизации, 

фантазию, творческое 

воображение. 

Обучение соединению 

действий кукол со сло-

вами пьесы. 

17.04.24 Игра – викторина 

«Волшебный мешо-

чек» 

Без труда не выта-

щить и рыбку из пру-

да. 

 

закреплять знания де-

тей о героях любимой 

сказки; - развивать 

творческое воображе-

ние детей; - учить от-

ражать в ролевом пове-

дении характер героя; - 

формировать умение 

отражать образ в музы-

кальной импровизации. 

 

Занятие сценическим 

движением, установка 

мизансцен, пластиче-

ского и речевого пове-

дения героев сказки. 

24.04.24 Такие разные эмоции. Познакомить с понятия 

«Эмоция». Знакомить с 

пиктограммами, изоб-

ражающими радость, 

грусть, злость и т.д.; 

учить распознавать 

эмоциональное состоя-

ние по мимике; учить 

детей подбирать нуж-



 

51 
Рабочая программа группы № 8 на 2023-2024 учебный год воспитатели Воронова Е.А., Лобжанидзе Р.Р.  
 

ную графическую кар-

точку с эмоциями в 

конкретной ситуации и 

изображать соответ-

ствующую эмоцию у 

себя на лице 

Май 08.05.24 Пригласительные 

билеты на спектакль 

(изготовление) 

вызвать у детей пози-

тивный настрой на 

предстоящий показ 

спектакля; развивать 

творческие способности 

детей; 

1. Изготовление 

костюмов и декора-

ций совместно с 

воспитателем. 

 

15.05.24 Афиша к сказке развивать творческие 

способности детей; 

воспитывать аккурат-

ность. 

Продумать эскиз афи-

ши. 

-Творческая работа де-

тей. 

22.05.24 Показ сказки « Репка» активизировать речь и 

воображение детей, 

развивать артистизм 

детей. 

27-31. 

05.24 

Мониторинг - оценить театрально 

игровую деятельность 

детей. 

 

2.5.  Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

 

Объект 

педагогиче-

ской диагно-

стики (мони-

торинга) 

Формы и ме-

тоды педаго-

гической ди-

агностики 

Периодич-

ность прове-

дения педа-

гогической 

диагностики 

Длитель-

ность прове-

дения педа-

гогической 

диагностики 

Сроки про-

ведения пе-

дагогической 

диагностики 

Индивидуаль-

ные достижения 

детей в контек-

сте образова-

тельных обла-

стей. 

«Социально-

коммуникатив-

ное развитие»,  

«Познаватель-

Наблюдение  

 

 

    2 раза в год      1-2 недели      Сентябрь 

      Май 
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ное развитие», 

«Речевое разви-

тие», 

«Художествен-

но-эстетическое 

развитие», 

«Физическое 

развитие». 
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2.6. Организация и формы взаимодействия с родителями (законными представителя-

ми) воспитанников на 2023-2024 уч. г. 

Месяц Темы Формы работы 

IX 1.Родительское собрание «Начало учебного года.  

Воспитательно – образовательный процесс в 

старшей группе»  

2. Папка – передвижка  «Сентябрь – наблюдаем, 

играем, читаем» 

3. Консультации для родителей «Возрастные осо-

бенности детей 5-6 лет», «Все о детском питании» 

4. Памятка для родителей «Рекомендуемая литера-

тура для чтения родителями детям 5-6 лет» 

Родительское собрание, 

Консультации, 

Беседы 

X 1.Папка – передвижка  «Октябрь – наблюдаем, 

играем, читаем» 

2. Консультации для родителей «Речевое развитие 

ребенка 5-6 лет» 

3. Конкурс поделок «Осенняя фантазия» 

4. Праздник «Осенины» 

Беседы, 

консультации 

XI 1.Папка – передвижка  «Ноябрь – наблюдаем, иг-

раем, читаем» 

2.  Консультации для родителей «Ребенок и доро-

га. Правила поведения на улицах города». 

3.  Индивидуальные беседы с родителями «Чем 

занять ребенка дома в выходные дни» 

4. Консультация «Польза витаминов» 

Беседы, 

консультации 

XII 1.Папка – передвижка  «Декабрь – наблюдаем, иг-

раем, читаем» 

2. Консультация «Грипп. Меры профилактики. 

Симптомы данного заболевания». 

3. Украшение группы к празднику Нового года.  

4. Конкурс творческих работ «Елочная игрушка». 

5. Новогодний утренник  

Беседы, 

консультации 

I 1.Папка – передвижка  «Январь – наблюдаем, иг-

раем, читаем» 

2. Консультации для родителей «Формирование 

элементарных математических представлений у 

детей старшего дошкольного возраста». 

3. Фотовыставка «Зимние развлечения всей семь-

ей» 

4. Индивидуальные беседы «Как помочь детям с 

нарушениями в общении» 

Родительское собрание, 

Консультации, 

Беседы 

II 1.Папка – передвижка  «Февраль – наблюдаем, 

играем, читаем» 

2. Консультация для родителей «Роль отца в вос-

питании ребенка»,  

3. Круглый стол «Важно, чтобы родители были 

примером для детей» 

4. Праздник для пап и дедушек к 23 февраля 

Беседы, 

консультации 
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III 1.Папка – передвижка  «Март – наблюдаем, игра-

ем, читаем» 

2. Консультации для родителей «Мама – слово зо-

лотое». 

3. Фотовыставка «Мамочка милая моя» 

4. Утренник «8 марта» 

Беседы, 

консультации 

IV 1.Папка – передвижка  «Апрель – наблюдаем, иг-

раем, читаем» 

2. Индивидуальные беседы с родителями  «Как 

повысить двигательную активность детей» 

3. Консультации для родителей «Вежливость вос-

питывается вежливостью». 

4. Памятка для родителей «Помогите детям запом-

нить правила пожарной безопасности» 

Беседы, 

консультации 

V 1. Папка – передвижка  «Май – наблюдаем, игра-

ем, читаем» 

2. Консультации для родителей «Развитие творче-

ских способностей». 

3. Памятка для родителей «Осторожно, компью-

тер» 

4. Родительское собрание на тему «Вот и стали мы 

на год взрослее» 

Родительское собрание, 

Беседы, 

консультации 

VI 1. Информационный стенд: «Закаливание – пер-

вый шаг на пути к здоровью». 

2.Консультация для родителей « Как правильно 

выбрать одежду для прогулки».   

3. Памятка для родителей «Перегревание. Сол-

нечные ожоги ». 

4.Выставка детских работ «Веселое лето». 

Беседы, 

консультации 

VII 1.Консультация для родителей: 

«Питание ребенка летом» 

2. Памятка родителям по обучению детей без-

опасному поведению на дороге. 

3. Папка – передвижка : «Закаливание детей ле-

том» 

4. Индивидуальные беседы на тему «Как повысить 

двигательную активность детей», «Не забывайте 

головные уборы. Почему они важны летом». 

Беседы, 

консультации 

VIII 1.Консультация для родителей 

«Опасности, подстерегающие детей летом» 

2.Индивидуальные беседы на тему: «Пример ро-

дителей - большая роль в воспитании детей». 

3.Консультация «Как сделать путешествие в ав-

томобиле интересным». 

4. Фото отчѐт о летнем отдыхе детей «Лето – чуд-

ная пора! Лето, ах, лето!» 

Беседы, 

консультации 
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3.Организационный раздел рабочей программы. 

3.1. Особенностиорганизацииразвивающейпредметно-

пространственнойсреды 

В дошкольном образовательном учреждении созданы материально-технические условия, 

обеспечивающие: 

 

1.  возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Про-

граммы; 

 

2.  выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических 

нормативов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организации общественного питания населения", утвер-

жденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Феде-

рации от 27 октября 2020 г. N 32 (зарегистрировано Министерством юстиции Российской 

Федерации 11 ноября 2020 г., регистрационный N 60833), действующим до 1 января 2027 

года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятель-

ность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работни-

ков; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе де-

тей-инвалидов к объектам инфраструктуры образовательного учреждения 

 

Дошкольное образовательное учреждение оснащено полным набором оборудования для 

различных видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкуль-

турными площадками, озелененной территорией. 

 
 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=371594&date=16.01.2023&dst=100047&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=367564&date=16.01.2023&dst=100037&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=375839&date=16.01.2023&dst=100137&field=134
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№ п/п  Наименование оборудования  

 

Ед. 

изм.  

количество 

 

Группа старшего дошкольного возраста (5–6 лет)  

1. Раздевальная 

2. Зеркало травмобезопасное шт.  1  

3. Комплект для проведения спортивных мероприятий  шт.  1  

 Набор для организации спортивных игр (лыжи, самокат, 

беговелы, мячи, кегли, хоккейные клюшки и т.п.)  шт.  1  

4. Набор для подвижных игр и игр с песком - комплект  шт.  1  

 Система хранения вещей обучающихся со скамьей в ком-

плекте  
шт.  4***  

5. Система хранения и сушки вещей обучающихся  шт.  1  

6. Стеллаж для хранения игр и оборудования   шт.  1  

7. Стенд информационный  шт.  1  

 Игровая для группы старшего дошкольного возраста (5–6 лет) 

8.  Специализированная мебель и системы хранения 

9.  Доска магнитно-маркерная  шт.  1  

10.  Мягконабивные модули, комплект  шт.  1  

11.  Система хранения конструкторов  шт.  2  

12.  Стеллажи для хранения игр  шт.  6  

13.  Стол модульный, регулируемый по высоте  шт.  5***  

14.  Стул, регулируемый по высоте  
шт.  

по кол-ву 

детей в 

группе 

15.  Игры и игрушки 

16.  Автомобили (крупного размера)  шт.  2  

17. Балансиры разного типа - комплект Шт. 1 

18 Бинокль/подзорная труба Шт. 1 

19. Бирюльки Шт. 1 

20. Большой детский атлас Шт. 1 

21. Большой настольный конструктор деревянный с неокра-

шенными и цветными элементами 

Шт. 1 

22. Весы детские - комплект Шт. 1 

23. Ветряная мельница (модель) Шт. 1 

24. Витрина /Лестница для работ по лепке Шт. 1 

25. Гимнастическая палка   Шт. 5 

26. Головоломки-лабиринты Шт. 1 

27. Головоломки-лабиринты (прозрачные, с шариком) – ком-

плект 

Шт. 1 

28. Графические головоломки (лабиринты, схемы маршрутов 

персонажей и т. п.) в виде отдельных бланков, буклетов, 

настольно-печатных игр - комплект 

Шт. 1 
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29. Детский атлас (крупного формата) шт.  1  

30.  Детский набор музыкальных инструментов   шт.  1  

31.  Дидактическая доска с панелями – комплект шт.  1  

32..  Домино логическое   шт.  1  

33..  Домино с изображениями по различным темам, включая 

тактильное – комплект  
шт.  1  

34. Звери и птицы объемные и плоскостные (из разного ма-

териала, мелкого размера) – комплект  

шт.  1  

35.  Игра для тренировки памяти с планшетом и набором 

рабочих карт   

шт.  1  

36..  Игра на составление логических цепочек произвольной 

длины   

шт.  1  

37.  Игра-набор «Городки»  шт.  1 

38.  Игровой комплект для изучения основ электричества   шт.  2  

39.  Игрушки-головоломки  
шт.  1  

40.  Игрушки-забавы с зависимостью эффекта от действия – 

комплект   шт.  1  

41.  Игры на закрепления представлений об эмоциях, их 

распознавание и проявление в мимике – комплект   

шт.  1  

42.  Игры-головоломки объемные   шт.  1  

43.  Изделия народных промыслов – комплект  шт.  1  

44.  Интерактивный банкомат  шт.  1  

45.  Книги детских писателей – комплект   
шт.  1  

46.  

Коврик массажный  
шт.  1  

48.  

Коврик со схематичным изображением населенного 

пункта, включая улицы с дорожными знаками и размет-

кой, строения, ландшафт «Дорожное движение»  

шт.  1  

49.  

Коллекция бумаги   
шт.  1  

50.  Коллекция минералов  шт.  1  

51.  Коллекция растений (гербарий)  шт.  1 

52.  
Коллекция семян и плодов  шт.  1  

53.  
Коллекция тканей    шт.  1  

54.  Кольцеброс шт.  1  

55.  Коляска прогулочная (среднего размера)  шт.  2  

56.  Коляска-люлька для кукол   шт.  2  

57.  Комплект безопасных световых фильтров для изучения 

цветов спектра     

шт.  1  

58.  Комплект  шт.  1  
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59.  Комплект для обучения основам алгоритмики, безэ-

кранного программирования и робототехники (для до-

школьного возраста)  

шт.  1  

60.   шт.  1  

61.  
геометрических тел по форме и цвету  шт.  1  

62.  Комплект конструкторов с соединением в различных 

плоскостях металлический  

шт.  1  

63.  Комплект конструкторов с шиповым быстросъемным 

креплением деталей настольный  

шт.  1  

64.  Комплект конструкторов шарнирных   шт. 1  

65. Комплект мячей-массажеров шт. 2 

66. Комплект панелей с заданиями для формирования гра-

фомоторных навыков и подготовки руки к письму  

шт. 1  

67. плоскостными элементами    шт. 1  

68. Комплект транспортных средств к напольному коврику шт. 1  

69. «Дорожное движение»   шт. 1  

70. Комплект цифровых записей с русскими народными 

песнями для детей дошкольного возраста   

шт. 1  

71. Комплект цифровых записей со звуками природы шт. 1  

72. Конструктор магнитный – комплект   шт. 1  

73. 

 

Коробочка с 2 сообщающимися отделениями и 10 шари-

ками для наглядной демонстрации состава числа   

шт. 3 

74. Куклы (крупного размера) шт. 2 

75. Куклы (среднего размера)   шт. 4 

76. 

 

Куклы-младенцы разных рас, с аксессуарами    шт. 4 

77. Кукольная кровать  шт. 1 

78. Кукольный дом с мебелью (дерево) – комплект  шт. 1 

79. Лейка пластмассовая детская   шт. 5 

80. Летающая тарелка шт. 2 

81. Лук со стрелами-присосками  шт. 1 

82. Магнитная доска настенная   шт. 1 

83. Магнитные лабиринты с треками различной конфигура-

ции, включая парные зеркально отраженные, для разви-

тия зрительно-моторной координации и межполушарно-

го взаимодействия – комплект   

шт. 1 

84. Массажный  диск  для  формирования правиль-

ной осанки  

шт. 2 

85. Матрешка десятикукольная шт. 1 

86. Механическая заводная игрушка разных тематик шт. 1 

87. Мешочки для метания и упражнений на балансировку – комплект шт. 5 
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88. Мозаика разной степени сложности - комплект  шт.  1  

89.  Мозаики напольная и настольная с плоскостными эле-

ментами различных геометрических форм -  

шт.  1  

90.  комплект  шт.  1  

91  Мольберт двухсторонний  шт.  1 

92 Мягкая «кочка» с массажной поверхностью шт.  6 

93.  
Мяч для игры в помещении, с резиновым шнуром шт.  2 

94.  

Мяч футбольный  
шт.  1  

95.  

Набор «Мини-гольф»  
шт.  1  

96.  

Набор «Аэродром» (трансформируемый)    
шт.  1  

97.  

Набор «Бензозаправочная станция – гараж» (для мелких 

автомобилей)  
шт.  1  

98.  

Набор «Железная дорога»  
шт.  1  

99.  Набор «Мастерская»    шт.  1  

100.  Набор «Парковка» (многоуровневая)  шт.  1  

101.  Набор атрибутов для сюжетно-ролевых игр   шт.  2  

102.  

Набор бусин для нанизывания и классификации по раз-

ным признакам    

шт.  
1  

103.  

Набор военной техники (мелкого размера)   
шт.  1  

104.  

Набор деревянных игрушек-забав  
шт.  1  

105.  

Набор детских музыкальных инструментов  
шт.  1  

106.  Набор для завинчивания элементов разных форм,  шт.  1  

107.  размеров и цветов    шт.  1  

108.  

Набор для наглядной демонстрации числовой шкалы, 

математического действия умножение, понятия «равен-

ство», действия рычажных весов, сравнения масс    

шт.  1  

109+.  Набор для составления узоров по схемам    шт.  1  

110. Набор знаков дорожного движения    шт.  2 

111.  Набор игрушек для игры с песком шт.  5 

112. Набор  из геометрических тел из карточек  с  

изображениями их проекций в трех плоскостях   

шт.  5  

113.  Набор из двух зеркал для опытов с симметрией, для шт.  1 

114.  исследования отражательного эффекта шт.  1  

115. Набор из двухсторонних панелей для обучения письму шт.  1  

116.  Набор  из  мягкого  пластика  для 

 плоскостного конструирования 

шт.  1 
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117.  

Набор из пяти русских шумовых  инструментов  

(детский) 

шт.  
1  

118.  

Набор из рычажных весов с объемными чашами и ком-

плектом гирь и разновесов для измерения и сравнения 

масс и объемов   

шт.  1 

119.  Набор картинок для классификации   шт.  1  

120.  Набор карточек по народному ремесленному делу   шт.  1 

121.  

Набор карточек с изображением знаков дорожного дви-

жения   

шт.  1  

122.  Набор карточек с изображением предмета и названием   шт.  1  

123.  

Набор карточек с ячейками для составления простых 

арифметических задач   
шт.  2  

124.  Набор карточек-цифр (от 1 до 10) с замковыми крепле-

ниями   

шт.  1  

125.  

Набор кораблей и лодок (водный транспорт)   
шт.  1  

126.  Набор кубиков с буквами    шт.  1 

127.  Набор кубиков с цифрами и числовыми фигурами     шт.  1  

128.  Набор кукольных постельных принадлежностей шт.  2  

129.  Набор кухонной посуды для игры с куклой  шт.  1  

130.  Набор мебели для кукол  шт.  1  

131. Набор медицинских принадлежностей   шт.  1  

132.  Набор муляжей овощей и фруктов   шт.  1  

133.  Набор мягких модулей  шт.  1  

134.  Набор мячей (разного размера, резина)  шт.  1  

135 Набор объемных вкладышей по принципу матрешки   шт.  4  

136. 

Набор объемных тел для группировки и сериации (цвет, 

форма, величина)   
шт.  1  

137. Набор парикмахера   шт.  1  

138. Набор парных картинок на соотнесение (сравнение): 

найди отличия, ошибки (смысловые) комплект    

шт.  1  

139. Набор печаток     шт.  1  

140. 

Набор полых геометрических тел для сравнения объе-

мов и изучения зависимости объема от формы тела  
шт.  1  

141. насекомыми и мелкими объектами шт.  1  

142. Набор принадлежностей для ухода за куклой шт.  1  

143 Набор продуктов для магазина   шт.  1  

144. Набор пробирок большого размера из пластика   шт.  1  

145. Набор протяженных объемных элементов с волнистой 

рабочей поверхностью и тактильными деталями  

шт.  1 
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146. 

Набор разноцветных кеглей с мячом  
шт.  1  

147. Набор разрезных овощей и фруктов с ножом и  

разделочной доской 

Шт. 1 

148. Набор репродукций картин великих сражений   шт.  1  

149. 

Набор репродукций картин о природе   
шт.  1  

150.  

Набор репродукций картин русских художников – ил-

люстраций к художественным произведениям   
шт.  1  

151.  Набор самолетов (мелкого размера)  шт.  1  

152. Набор самолетов (среднего размера)   шт.  3  

153.  Набор солдатиков (мелкого размера) шт.  1  

154. 

Набор  специальных  карандашей  к  набору  

двухсторонних панелей для обучения письму 
шт.  4 

155.  Набор столовой посуды для игры с куклой шт.  1  

156.  

Набор счетного материала в виде соединяющихся 

между собой цветных фигур   
шт.  3  

157.  

Набор таблиц и карточек с предметными и условно-

схематическими изображениями для классификации по  
шт.  1  

158.  2–3 признакам одновременно – комплект   шт.  1  

159.  Набор фантастических персонажей   шт.  1  

160.  Набор фигурок «Семья»  шт.  1  

161.  Набор фигурок животных Африки, Америки, Австра-

лии, Европы и Азии с реалистичными  

шт.  1  

162.  изображением и пропорциями    шт.  1  

163.  Набор фигурок животных леса с реалистичными изоб-

ражением и пропорциями    

шт.  1  

164.  Набор фигурок людей разных профессий  шт.  1  

165.  Набор фигурок людей разных рас    шт.  1  

166.  Наборы авторских игровых материалов   шт.  10  

167.  Наборы брусков, цилиндров и пр. для сериации по ве-

личине (по 1–2 признакам – длине, ширине, высоте, 

толщине) из 7–10 элементов   

шт.  1 0 

168.  Наборы для мальчиков и девочек (машины, город, 

строительство, набор строительных пластин,  

животные, железная дорога, семья и т. п.)   

шт.  10  

169.  

Наборы карточек с  изображением  количества  

предметов (от 1 до 10) и соответствующих цифр   
шт.  10  

170.  Наборы кукольной одежды – комплект шт.  2 

171.  Наборы лото по различным тематикам, включая тему  шт.  1  
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174.  Наборы пальчиковых кукол по сказкам – комплект  шт.  1  

175.  

Наборы продуктов, хлеба, выпечки, овощей, фрук-

тов для сюжетных игр – комплект  

шт.  1  

172.  «последовательные числа» - комплект  шт.  1  

173.  Наборы моделей: деление на части  шт.  1  

176.  

Наглядные пособия по достопримечательностям 

столицы России Москвы, городов и сѐл малой ро-

дины - комплект   

шт.  1  

178.  

Наглядные пособия по традиционной националь-

ной одежде - комплект  
шт.  1  

179.  

Наглядные пособия символики России, в том числе 

государственной - комплект  
шт.  1  

180.  

Настенный  планшет  «Мы  дежурим»  с 

 набором карточек  

шт.  1  

181.  

Настенный планшет «Распорядок дня» с набором 

карточек   
шт.  1  

182.  

Настольно-печатные игры для старшей группы –  

комплект   
шт.  1  

183.  

Настольный  конструктор  деревянный  цветной 

 с мелкими элементами  
шт.  25  

184.  Настольный футбол или хоккей  шт.  1  

185.  Обруч (малого диаметра)   шт.  5  

186.  

Объемная игра-головоломка на комбинаторику из 

кубиков, объединенных по 3 или 4 в неразъемные 

конфигурации     

шт.  1  

187.  Перчаточные куклы – комплект  шт.  1  

188.  

Пирамида  деревянная  с  квадратными  или  

прямоугольными элементами   
шт.  1  

189.  

Планшет с передвижными цветными фишками для 

выполнения заданий с самопроверкой   
шт.  5  

190.  Подъемный кран (крупного размера)   шт.  1  

191.  

Постер (репродукция) произведений живописи и 

графики, также для знакомства с различными 

жанрами живописи – комплект  

шт.  1  

192.  Приборы домашнего обихода – комплект   шт.  1  

193.  

Принадлежности для работы на участке (тачка, 

лопата штыковая, лопата совковая, грабли веер-

ные, метла, ведро, совок) – комплект  

шт.  

1  

194.  

Программно-методический комплекс для обуче-

ния детей дошкольного возраста естественно-

научным дисциплинам  

шт.  1  
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202.  

Ручные тренажеры для развития ловкости и зри-

тельномоторной координации – комплект   

шт.  1  

203.  

Серии картинок (до 6–9) для установления после-

довательности событий (сказочные и реалистиче-

ские истории, юмористические ситуации) - ком-

плект    

шт.  1  

204.  

Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь 

животных, характерные виды работ и отдыха лю-

дей) - комплект  

шт.  1  

205.  Скакалка детская  шт.  5  

206.  Скорая помощь (машина, среднего размера)   шт.  1  

207.  Стержни с насадками (для построения числового 

ряда)  

шт.  1  

208.  Стол для экспериментирования с песком и водой  шт.  1  

209.  

Сюжетные картинки с разной тематикой, крупного 

и мелкого формата – комплект  
шт.  1  

210.  Танграм шт.  1  

211.  Тележка-ящик (крупная)   шт.  2  

212.  Телескопический стаканчик с крышкой  шт.  1  

213.  Телефон игровой  шт.  1  

214.  

Тренажер для формирования воздушной струи 

разной интенсивности для развития речи   

шт.  2  

215.  

Тренажеры с различной конфигурацией линий в 

виде желобков для подготовки руки к письму - 

комплект  

шт.  

1  

216.  Увеличительная шкатулка  шт.  1  

217.  

УМК для развития естественнонаучного образо-

вания детей с комплектом занятий, игр, дидакти-

ческих и наглядных пособий  

шт.  1  

195.  Развивающее панно  шт.  1  

196.  

Разрезные предметные картинки, разделенные на 

2–4 части (по вертикали и горизонтали) – комплект  
шт.  1  

197.  

Разрезные сюжетные картинки (8–16 частей), раз-

деленные прямыми и изогнутыми линиями ком-

плект   

шт.  1  

198.  Ракета (среднего размера)  шт.  1  

199.  Рамки и вкладыши тематические – комплект  шт.  1  

200.  

Расширенный комплект для конструирования с 

использованием блочного конструктива и элек-

тромеханических элементов (для дошкольного  

возраста)  

шт.  1  

201.  Руль игровой  шт.  1  
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218.  

УМК для развития инженерно-технического об-

разования детей с комплектом занятий, игр, ди-

дактических и наглядных пособий  

шт.  1  

219.  

УМК для развития речи и изучения основ грамо-

ты с комплексом сценариев занятий и дидактиче-

ских и наглядных пособий  

шт.  1  

220.  

УМК для формирования навыков и компетенций 

по финансовой грамотности с комплексом игр и  

дидактических и наглядных пособий в том числе  

шт.  1  

221.  

УМК для формирования элементарных математи-

ческих представлений и развития математических 

компетенций, в том числе с основами робототех-

ники и алгоритмизации, включающий комплекс 

сценариев занятий, дидактических и наглядных 

пособий  

шт.  1  

222.  Установка для наблюдения за насекомыми  шт.  1  

223.  

Фигурки домашних животных с реалистичными 

изображением и пропорциями – комплект   
шт.  1  

224.  Физическая карта мира (полушарий)    шт.  1  

225.  Хоккейный набор  шт.  5  

226.  

Цифровая лаборатория для исследования окружа-

ющего мира и обучения детей естественно-

научным  

шт.  1  

 дисциплинам    

227.  

Цифровые записи с видеофильмами с народными 

песнями и плясками  
шт.  1  

228.  Часы игровые   шт.  1  

229.  Часы магнитные демонстрационные   шт.  1  

230.  Чашка Петри  шт.  2  

231. Чековая касса игровая  шт.  1  

232. 

Числовой балансир (на состав числа из двух 

меньших  

чисел)    

шт.  1  

233. Шахматы  шт.  1  

234. Шашки  шт.  1  

235. Ширма для кукольного театра, трансформируемая   шт.  1  

236.  Шнуровка различного уровня сложности – ком-

плект  

шт.  1  

237 Безопасные ножницы  шт.  25**  

238.  Бумага для акварели  шт.  25*  

239.  Бумага для рисования   шт.  25*  
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270.  Стол педагога  шт.  1  

271.  Шкаф для одежды  шт.  1  

 Спальня 

272.  Кровать  по кол-ву де-

тей в группе  

273  Постельное белье (наволочка, простынь, по 3 комплек-

240. Бумага разного цвета и формата  шт.  25*  

241. Ватман А1 для составления совместных компози-

ций  

шт.  25*  

242.  Доска для работы с пластилином  шт.  25**  

243. Карандаши цветные (24 цвета)  шт.  25*  

244 Кисточка № 5  шт.  25**  

245. Кисточка № 7  шт.  25**  

246.  Кисточка № 8  шт.  25**  

247.  Кисточка белка № 3  шт.  25**  

248.  Кисточка щетинная  шт.  25**  

249.  Клей  шт.  25*  

250.  Комплект детских штампов и печатей  шт.  3  

251.  Краски акварельные 12 цветов  шт.  25*  

252.  Краски гуашь 12 цветов  шт.  25*  

253.  Мелки восковые  шт.  25*  

254.  Мелки масляные  шт.  25*  

255.  Мелки пастель  шт.  25*  

256.  Набор фломастеров  шт.  25*  

257.  Палитра  шт.  25**  

258.  Пластилин, не липнущий к рукам  шт.  25**  

259.  Поднос детский для раздаточных материалов  шт.  25**  

260.  Стаканчики (баночки) пластмассовые  шт.  25**  

261.  Точилка для карандашей   шт.  3**  

262.  Трафареты для рисования  шт.  25**  

263.  Фартук детский  шт.  25**  

264.  Воздушные шары  шт.  20**  

 

266.  Интерактивная панель   шт.  1  

267.  Компьютер  педагога  с  перифери-

ей/Ноутбук  

(лицензионное программное обеспечение, 

программное обеспечение)  

шт.  1  

268.  Кресло педагога  шт.  1  

269.  Многофункциональное устройство/принтер  шт.  1  
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пододеяльник)  та на  

каждого ре-

бенка  

274.  Постельные  принадлежности  (матрас,  два  

наматрасника, подушка, одеяло)  

по кол-ву де-

тей в группе  

 Туалетная комната 

275.  Емкости для хранения и разведения дезин-

фицирующих средств, уборочный инвентарь, 

ерши для обработки горшков, емкости для 

обработки игрушек, емкости для обработки 

расчесок, термометры для воды  

Комплект  

276.  Полотенце для ног  по 3 комплек-

та на  

каждого ре-

бенка  

278. Полотенце для рук  по 3 комплек-

та на  

каждого ре-

бенка  

279.  Шкафчики  для  полотенец  с  индивиду-

альными  

ячейками  

по кол-ву де-

тей в группе  

 

3.2. Методическое обеспечение образовательной деятельности (список литературы, 

ЭОР, др.) 

Образовательная об-

ласть, направление 

образовательной 

деятельности 

Список литературы (учебно-методические пособия, методические раз-

работки, др.) 

Социально-

коммуникативное раз-

витие  

 

 

О.А. Воронкевич  «Добро пожаловать в экологию», «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

Санкт-Петербург. 2006 

С.Н. Николаева «Воспитание экологической культуры», «Новая школа», 

Москва 1995г. 

Е.Ф Прилепко «Пожарная безопасность для дошкольников», «Скрипторий 

2003», 2008  

Т.Ф. Саулина «Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с 

правилами дорожного движения. Для работы с детьми 3-7 лет», «Мозайка 

–Синтез», Москва 2009 

Ф.Х. Никулина «Формирование познавательной сферы у детей 5-7 лет», 

«Учитель», Волгоград, 2013 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. 

Подготовительная к школе группа», «Мозайка –Синтез», Москва 2017 

Г.Т. Алифанова «Петербург ведение для малышей от 3-7 лет» СПб «Пари-

тет» 2008г. 

Тугушева Г.П. «Экспериментальная деятельность», «ДЕТСТВО-ПРЕСС», 

Санкт-Петербург. 2018 

Н.Е. Богуславская, Н.А. Купина «Весѐлый этикет», «АГРО» Екатеринбург 
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Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произ-

ведений для реализации рабочей программы. 

 

От 5 до 6 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, пого-

ворки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась…» (докучная сказка);  

 

Познавательное раз-

витие 

ФГОС Л.В. Минкевич «Математика в детском саду Подготовительная к 

школе группа». Москва «Скрипторий» 2003» 2011г. 

Комплексные занятия с детьми 6-7 лет . Волгоград 2013 г. 

И.А. Помораева, В.А. Позина. «Формирование элементарных математиче-

ских представлений. Старшая  группа», «Мозайка –Синтез», Москва 2016 

Речевое развитие В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе 

группа», «Мозайка –Синтез», Москва 2017г 

Л.М. Граб «Обучение творческому рассказыванию детей 5-7 лет»,  «Учи-

тель», Волгоград 2013 

А. Никитина «Занятия по развитию речи и ознакомлению с окружающим 

миром с детьми 6-7 лет», «КАРО» Санкт-Петербург 2012 

А.Г. Арушанова «Речь и речевое общение детей 3-7 лет», «Мозайка –

Синтез», Москва 2016 г. 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

ФГОС Т.С. Комарова «Изобразительная детальность в детском саду. Под-

готовительная к школе группа» , «Мозайка –Синтез», Москва 2017г. 

ФГОС Д.Н. Колдина «Рисование с детьми 5-6 лет». «Мозайка –Синтез» 

2016 г. 

ФГОС Д.Н. Колдина «Аппликация с детьми 5-6  лет» «Мозайка –Синтез» 

2016 г. 

ФГОС Д.Н. Колдина «Лепка с детьми 5-6 лет» «Мозайка –Синтез» 2016 г. 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду», «Карапуз-

дидактика», Москва 2008г. 

С.Ю. Афонькин «Оригами и Аппликация» 

«Хрестоматия для детей старшего дошкольного возраста»,  «Просвеще-

ние», 1990 

Физическое развитие Л.И. Пензулаева, «Физическая культура в детском саду Старшая группа», 

«Мозайка –Синтез», Москва 2016г 

Картотека конспектов физкультурных занятий. 

Педагогическая диа-

гностика 

ФГОС ДО: практика реализации 

Афонькина Ю.А. Педагогический мониторинг в новом контексте образо-

вательной деятельности. Изучение индивидуального развития детей. 

Старшая группа. Издательство: «Учитель», 2019 г. 



 

68 
Рабочая программа группы № 8 на 2023-2024 учебный год воспитатели Воронова Е.А., Лобжанидзе Р.Р.  
 

«Жили-были два братца…» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обраб. 

О.И. Капицы/ пересказ А.Н. Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обраб. И.В. 

Карнауховой); «Лиса и кувшин» (обраб. О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); 

«По щучьему веленью» (обраб. А.Н. Толстого); «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка» 

(пересказ А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обраб. М.А. Булатова/ обраб. А.Н. Толстого/ пе-

ресказ К.Д. Ушинского); «Царевна-лягушка» (обраб. А.Н. Толстого/ обраб. М. Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под ре-

дакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жѐлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; 

«Златовласка», пер. с чешск. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; 

«Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова/ пер. и обраб. И. Архангельской. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верѐвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие 

мальчики», «Мы не заметили жука» (1-2 стихотворения по выбору); Бородицкая М. «Те-

тушка Луна»; Бунин И.А. «Первый снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий 

С.М. «Котѐнок»; Дядина Г. «Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Берѐза»; Заходер Б.В. 

«Моя Вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская 

Э.Э. «Какие бывают подарки»; Пивоварова И.М. «Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лу-

коморья дуб зелѐный….» (отрывок из поэмы «Руслан и Людмила»), «Ель растѐт перед 

дворцом….» (отрывок из «Сказки о царе Салтане….» (по выбору); Сеф Р.С. «Бесконечные 

стихи»;Симбирская Ю. «Ехал дождь в командировку»; Степанов В.А. «Родные просторы»; 

Суриков И.З. «Белый снег пушистый», «Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осенние ли-

стья»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится….»; Усачев А. «Колыбельная книга», «К нам 

приходит Новый год»; Фет А.А. «Мама, глянь-ка из окошка….»; Цветаева М.И. «У кроват-

ки»; Чѐрный С. «Волк»; Чуковский К.И. «Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила-

была семья», «Подарки для Елки. Зимняя книга» (по выбору). 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите 

свои косы!», «Забракованный мишка» (по выбору); Бианки В.В. «Лесная газета» (2-3 рас-

сказа по выбору); Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход» (по выбору); Голявкин В.В. «И мы 

помогали», «Язык», «Как я помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик» (1-2 рассказа 

по выбору); Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» 

(1-2 рассказа по выбору); Москвина М.Л. «Кроха»; Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», 

«На горке» (по выбору); Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Пого-

дин Р.П. «Книжка про Гришку» (1-2 рассказа по выбору); Пришвин М.М. «Глоток молока», 

«Беличья память», «Курица на столбах» (по выбору); Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков 

Н.И. «Серьѐзная птица», «Карлуха» (по выбору); Снегирѐв Г.Я. «Про пингвинов» (1-2 рас-

сказа по выбору); Толстой Л.Н. «Косточка», «Котѐнок»  

(по выбору); Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося – ель обыкновенная»; 

Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля» (по выбору). 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовѐнок Кузька»; Бажов П.П. «Серебря-

ное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишка домой спешил», «Синичкин кален-

дарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», «Кто чем поѐт?», 

«Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют» (2-3 сказки по вы-

бору); Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конѐк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая 

Звѐздочка»; Катаев В.П. «Цветик-семицветик», «Дудочка и кувшинчик» (по выбору); Ма-

мин-Сибиряк Д.Н. «Алѐнушкины сказки» (1-2 сказки по выбору); Михайлов М.Л. «Два Мо-

роза»; Носов Н.Н. «Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слѐзы»; 

Пушкин А.С. «Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидо-

неСалтановиче и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мѐртвой царевне и о семи бога-

тырях» (по выбору); Сапгир Г.Л. «Как лягушку продавали»; Телешов Н.Д. «Крупеничка»; 

Ушинский К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа 

Х. Лофтинга). 
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Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек 

М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с ар-

мянск. Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); 

Сиххад А. «Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У.Д. «Про летающую корову» 

(пер. с англ. Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Корин-

ца); Чиарди Дж. «О том, у кого три глаза» (пер. с англ.  

Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения).  

Андерсен Г.Х. «Огниво» (пер. с датск. А. Ганзен), «Свинопас» (пер. с датск.  

А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и пересказ А. Ганзен), «Гадкий утѐнок» (пер. с 

датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. 

А. Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. А. Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен) 

(1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонѐнке» (пер. с англ. К.И. Чуковского), 

«Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, стихи в пер. С.Я. Маршака) (по 

выбору); Коллоди К. «Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакеви-

ча); Лагерлѐф С. «Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе З. Задунай-

ской и А. Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живѐт на крыше, опять прилетел» 

(пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. «Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. 

С. Мещерякова); Милн А.А. «Винни-Пух и все, все, все» (перевод с англ.  

Б.В. Заходера); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое 

привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. 

З. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

Примерный перечень музыкальных произведений. 

 

От 5 лет до 6 лет. 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из цикла 

«Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. Петровой; 

«Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жа-

воронок», муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», 

муз. Н. Римского-Корсакова. 

Пение.  

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличее-

вой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», «Гармошка», муз. 

Е. Тиличеевой; «Паровоз», «Барабан», муз.  

Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой. 

Песни. «К нам гости пришли», муз. А. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-

хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданско-

го, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», муз. А. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой. 

Песенное творчество. 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-

дили! Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и 

другие рус. нар. попевки. 

 

Музыкально-ритмические движения.  

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко; «Плавные руки», муз. Р. Глиэра 

(«Вальс», фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. 

Ф. Бургмюллера.  

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта. 
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Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. 

нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. 

Разоренова. 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец 

Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра. 

 Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя хоро-

водная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. Агафоннико-

ва. 

Музыкальные игры. 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Ищи иг-

рушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. Т. Попатенко. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, об-

раб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца. 

Музыкально-дидактические игры. 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои дет-

ки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические полос-

ки», «Учись танцевать», «Ищи». 

 Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», «Музыкаль-

ный домик».  

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

 Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», «Бурати-

но», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни».  

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева; «Полянка» (музыкальная 

играсказка), муз. Т. Вилькорейской.  

Развитие танцевально-игрового творчества «Я полю, полю лук», муз.  

Е. Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, 

обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб.  

Т. Смирновой. 

 Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 

Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона. 

Перечень произведений изобразительного искусства. 

От 5 до 6 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: Ф.А. Васильев «Перед дождем»;  

И.Е. Репин «Осенний букет»; А.А. Пластов «Первый снег»; И.Э. Грабарь «Февральская ла-

зурь»; Б.М. Кустодиев «Масленица»; Ф.В. Сычков «Катание с горы зимой»; И.И. Левитан 

«Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т.Н. Яблонская «Весна»; В.Т. Тимофеев «Девочка с 

ягодами»; И.И. Машков  «Натюрморт. Фрукты на блюде»; Ф.П. Толстой «Букет цветов, ба-

бочка и птичка»; И.Е. Репин «Стрекоза»; В.М. Васнецов «Ковер-самолет». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка», 

«Царевна-лягушка», «Василиса Прекрасная». 

Перечень анимационных произведений. 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет). 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова,  

А. Жидков, О. Мусин, А. Бахурин и другие, 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж.  

В. Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер И. 

Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер  

О. Чуркин, 1981. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
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Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр И. Ковалевская,1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссер  

В. Бордзиловский, 1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Дегтярев.  

Фильм «Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер  

Л. Атаманов.  

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. 

Фильм «Кот Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер  

А. Снежко-Блоцкой, 1965. 

Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер  

Ф. Хитрук, 1965. 

Фильм «Последний лепесток»,  студия «Союзмультфильм», режиссер  

Р. Качанов, 1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», режиссер  

В. Попов, В. Пекарь, 1969, 1970.  

Фильм «Умка на ѐлке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. 

Фильм «Сладкая сказка», студия  Союзмультфильм, режиссер В. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Р. Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер  

И.У фимцев, 1976-91. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер  

Ф. Хитрук, 1969 – 1972. 

Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л. Амальрик,  

В. Полковников, 1948. 

Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссер  

В. Дегтярев, 1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия  Союзмультфильм, режиссер  

Г. Сокольский, 1977. 

Фильм  «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер  

Б. Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия  Союзмультфильм, режиссеры И. Иванов-Вано, А. 

Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей», студия «ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973.   

33.4.2. Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет).  

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер  

Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры В. Коте-

ночкин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер  

Б. Степанцев, 1965. 

Фильм «Заколдованный мальчик», студия «Союзмультфильм», режиссер  

А. Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%20%D0%95%D1%84%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXczNzY1MjE1GAIqCXJ1dzEzNzkzNmot0JvRj9Cz0YPRiNC60LAt0L_Rg9GC0LXRiNC10YHRgtCy0LXQvdC90LjRhtCwchLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yv7eBg9
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3NjQzNDYyag7QktCw0YDQtdC20LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMf4Gmo
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzY1MjhqMdCS0L7QstC60LAg0LIg0KLRgNC40LTQtdCy0Y_RgtC-0Lwg0YbQsNGA0YHRgtCy0LVyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YA5_KF3
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi1WIiEI
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Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер  

Л. Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер  

И. Ковалевская, 1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер  

И. Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ёжик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1975.        

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 1979.         

Фильм «Верните Рекса», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь,  

В. Попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю. Норштейн, 1979.  

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино»  

(2 сезона), студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004.  

Сериал «Малышарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 

2015.  

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова,  

2000 – 2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969.  

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия  Союзмультфильм, режиссер  

Е. Ернова. 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссер А. Бахурин.  

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссѐры: Р. Соколов,  

А. Горбунов, Д. Сулейманов и другие. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер  

А. Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А. Золотарева, 2020. 

33.4.3. Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет).  

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия «Союзмульт-

фильм», режиссѐр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия «Союзмульт-

фильм», режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия «Союзмуль-

тфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звѐздные собаки», кино-

студия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер  

С. Ушаков, И. Евланникова, 2010.  

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), студия 

«Союзмультфильм», режиссер Б. Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Д. 

Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер 

Р. Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо»,  студия «Ghibli», ре-

жиссер  Х. Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», ре-

жиссер  Х. Миядзаки, 2008. 

 

 

 

 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B2%20%28%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%29&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcxNjY3MDgYAioKcnV3MjEyNTUzN2oZ0JLQtdGA0L3QuNGC0LUg0KDQtdC60YHQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLcXW0dA
https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2,_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0,_%D0%98%D0%BD%D0%BD%D0%B0_%D0%A4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
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3.3. Учебный план образовательной деятельности 

 

Максимально допустимая образовательная нагрузка воспитанников группы  на заня-

тиях. 

(в соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 

 

Максимально 

допустимый 

объем образова-

тельной нагруз-

ки 

в день 

Продолжительность 

одного 

занятия 

 

Количество 

образователь-

ных занятий 

в день 

Количество 

образователь-

ных занятий 

в неделю 

Перерывы 

между за-

нятиями 

50 минут или 75 

минут при орга-

низации 1 заня-

тия после днев-

ного сна 

25 минут не более 3 13 не менее 

10 минут 

 

Примечание.   В середине занятий статического характера проводится физкультми-

нутка. 
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3.4. Расписание образовательной деятельности  

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 УТРЕННЯЯ     ГИМНАСТИКА  8.10-8.20     

1) Познавательное разви-

тие(ознакомление с предметным 

и социальным миром) (воспита-

тель) 

9.00 - 9.25 (группа) 

2) Коррекционно-

образовательная деятельность 

(психолог) 

09.35 – 10.00 

 3)Художественно-эстетическое 

развитие(Музыкальная деятель-

ность) 

 10.15 -10.40 (группа) 

 

 

1) Речевое разви-

тие(подготовка к обучению 

грамоте)  (логопед)                                                                          

9.00 - 9.25 (1)                        

9.35 -10.00 (2)  

2) Познавательное разви-

тие (ФЭМП) 

(воспитатель) 

9.00 - 9.25 (2)                        

9.35 - 10.00 (1) 

3) Физическое развитие 

БАССЕЙН 

10.30 - 10.55 (1) 

11.05 - 11.30  (2)   

 

1) Речевое разви-

тие(связная речь)  (лого-

пед)                                                                          

9.00 - 9.25 (1)                        

9.35 -10.00 (2)  

2) Художественно-

эстетическое разви-

тие(Рисование) 

(воспитатель) 

9.00 - 9.25 (2)                        

9.35 -10.00 (1)  

3) Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная деятель-

ность) 

10.15 – 10.40 (группа) 

1) Познавательное разви-

тие(ознакомление с миром 

природы) 

(воспитатель) 

9.00 - 9.25 (группа) 

 

2.) Физическое развитие 

Физическая культура 

10.35– 12.00  

(на улице) 

Индивидуальная работа с 

логопедом  15.30-18.00 

1) Художественно-

эстетическое разви-

тие(Лепка/аппликация) 

(воспитатель) 

09.00 – 09.25 (группа) 

 

2) Физическое развитие 

Физическая культура  

09.35 – 10.00  (группа) 
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3.5. Режим дня  

 

Требования и показатели организации образовательного процесса и режима  
 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятель-

ная деятельность, утренняя гимнастика (не 

менее 10 минут) 

7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, подготовка к занятиям 9.00 - 9.15 

Занятия (включая гимнастику в процессе 

занятия - 2 минуты, перерывы между заня-

тиями, не менее 10 минут) 

9.15 - 10.15 

Подготовка к прогулке, прогулка, возвра-

щение с прогулки 

7.00 - 8.30 

Второй завтрак  10.30 - 11.00 

Обед 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъ-

ем детей, закаливающие процедуры 

13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 

Занятия (при необходимости) 16.00 - 16.25 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.25 - 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоя-

тельная деятельность детей, возвращение с 

прогулки 

17.00 - 18.30 

Уход домой до 19.00 

 

 

 

 

 

 

 



 

76 
Рабочая программа группы № 8 на 2023-2024 учебный год воспитатели Воронова Е.А., Лобжанидзе Р.Р.  
 

 

 

 

 

 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятель-

ная деятельность, утренняя гимнастика (не 

менее 10 минут) 

7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, самостоятельная деятельность 9.00 - 9.15 

Второй завтрак  10.30 - 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с прогулки 

9.15 - 12.00 

Обед 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 

детей, закаливающие процедуры 

13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00 - 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоя-

тельная деятельность детей 

17.00 - 18.30 

Уход домой до 19.00 
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