
 

 

Мнемотаблица– помощница в развитии связной речи детей и заучивании 
стихов 

 

Мнемотехника - искусство запоминания, совокупность приемов и способов, облегчающих 
запоминание и увеличивающих объем памяти путем образования искусственных 
ассоциаций. Для чего нужна мнемотехника дошкольникам?  

Актуальность мнемотехники для дошкольников обусловлена тем, что как раз в этом 
возрасте у детей преобладает зрительно-образная память. Чаще всего запоминание 
происходит непроизвольно, просто потому, что какой-то предмет или явление попали в 
поле зрения ребенка. Если же он будет пытаться выучить и запомнить то, что не 
подкреплено наглядной картинкой, нечто абстрактное, то на успех рассчитывать не стоит. 
Мнемотехника для дошкольников как раз помогает упростить процесс запоминания, 
развить ассоциативное мышление и воображение, повысить внимательность. Приёмы 
мнемотехники облегчают запоминание у детей и увеличивают объём памяти путём 
образования дополнительных ассоциаций. 

Овладение приемами работы с мнемотаблицами значительно сокращает время обучения и 
одновременно решает задачи, направленные на: 

 развитие основных психических процессов – памяти, внимания, образного мышления 
и речи;  

  перекодирование информации, т.е. преобразования из абстрактных символов в образы;  
 развитие мелкой моторики рук при частичном или полном графическом 

воспроизведении. 
Мнемотаблицы представляют собой изображения основных звеньев, в том числе 
схематические, по которым можно запомнить и воспроизвести целый рассказ или даже 
стихотворение. Первоначально таблицы составляют взрослые, потом к этому процессу 
можно подключить и ребенка, таким образом, мнемотехника повлияет не только на 
развитие памяти, но и на фантазию, визуализацию образов ребенком. 
 
 
 



 
 

 
 

           


