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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1 . Пояснительная записка 

Цель Целью программы является разностороннее развитие ребѐнка в пери-

од дошкольного детства с учѐтом возрастных и индивидуальных осо-

бенностей на основе духовно-нравственных ценностей российского 

народа, исторических и национально-культурных традиций. 

Для детей с ТНР, целью является обеспечение условий для дошколь-

ного образования, определяемых общими и особыми потребностями 

обучающегося раннего и дошкольного возраста с ОВЗ, индивидуаль-

ными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Задачи 1. обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и 

планируемых результатов освоения образовательной программы 

ДО;  

2. приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) 

к базовым ценностям российского народа – жизнь, достоинство, 

права и свободы человека, патриотизм, гражданственность, высо-

кие нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, 

приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, 

справедливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, 

историческая память и преемственность поколений, единство 

народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру,  становления опыта действий и 

поступков на основе осмысления ценностей; 

3. построение (структурирование) содержания образовательной дея-

тельности  

на основе учѐта возрастных и индивидуальных особенностей раз-

вития;  

4. создание условий для равного доступа к образованию для всех де-

тей дошкольного возраста с учѐтом разнообразия образовательных 

потребностей и индивидуальных возможностей; 

5. охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, 

в том числе их эмоционального благополучия; 

6. обеспечение развития физических, личностных, нравственных ка-

честв и основ патриотизма, интеллектуальных и художественно-

творческих способностей ребѐнка, его инициативности, самостоя-

тельности и ответственности;   

7. обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повы-

шение компетентности родителей (законных представителей) в во-

просах воспитания, обучения и развития, охраны и укрепления 

здоровья детей, обеспечения их безопасности; 

8. достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, не-

обходимого и достаточного для успешного освоения ими образо-

вательных программ начального общего образования. 

Для детей с ТНР: 

1.реализация содержания АОП ДО; 

коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с 

ТНР; 

2.охрана и укрепление физического и психического здоровья обучаю-
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щихся с ТНР, в том числе их эмоционального благополучия; 

3.обеспечение равных возможностей дляполноценного развития ре-

бенка с ТНР в период дошкольного образования независимо от места 

проживания, пола, нации, языка, социального статуса; 

4.создание благоприятных условий развития всоответствии с их воз-

растными, психофизическимии индивидуальными особенностями, 

развитие способностей и творческого потенциала каждогоребенка с 

ТНР как субъекта отношений спедагогическим работником, родите-

лями (законными представителями), другими детьми; 

5.объединение обучения и воспитания в целостныйобразовательный 

процесс на основе духовно-нраственных и социокультурных ценно-

стей, принятых в обществе правил и норм поведения винтересах чело-

века, семьи, общества; 

6.формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, раз-

витие их социальных, нравственных, эстетических, интеллектуаль-

ных,физических качеств, инициативности, самостоятельности и ответ-

ственности ребенка, формирование предпосылок учебной деятельно-

сти; 

7.формирование социокультурной среды, соответствующей психофи-

зическим и индивидуальным особенностям развития  

обучающихся с ТНР; 

8.обеспечение психолого-педагогической поддержкиродителей (за-

конных представителей) и повышение их компетентности в вопросах 

развития, образования, реабилитации (абилитации), охраны иукрепле-

ния здоровья обучающихся с ТНР; 

9.обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошколь-

ного и начального общего образования. 

 

Принципы и подходы к 

формированию рабочей 

программы 

1. полноценное проживание ребѐнком всех этапов детства (младен-

ческого, раннего и дошкольного возрастов), обогащение (ампли-

фикация) детского развития;  

2.  построение образовательной деятельности на основе индивиду-

альных особенностей каждого ребѐнка, при котором сам ребѐнок 

становится активным в выборе содержания своего образования, 

становится субъектом образования;  

3. содействие и сотрудничество детей и родителей (законных пред-

ставителей), совершеннолетних членов семьи, принимающих 

участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошколь-

ного возрастов, а также педагогических работников
1
 (далее вме-

сте – взрослые);  

4. признание ребѐнка полноценным участником (субъектом) обра-

зовательных отношений;  

5. поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;  

6. сотрудничество ДОО с семьей; 

7. приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, 

общества и государства; 

8. формирование познавательных интересов и познавательных дей-

ствий ребѐнка в различных видах деятельности;  

9. возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие 

условий, требований, методов возрасту и особенностям разви-

тия);  

                                                           
1
 Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598). 
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10.  учѐт этнокультурной ситуации развития детей. 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ТНР: 

1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образова-

ния, охраны здоровья и другими партнерами, которые могут внести 

вклад в развитие и образование обучающихся: Организация устанав-

ливает партнерские отношения не только с семьями обучающихся, но 

и с другими организациями и лицами, которые могут способствовать 

удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся 

с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской под-

держки в случае необходимости (Центр психолого-педагогической, 

медицинской и социальной помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного обра-

зования обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образо-

вательной деятельности, которое открывает возможности для индиви-

дуализации образовательного процесса и учитывает его интересы, мо-

тивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что 

содержание образования предлагается ребенку через разные виды дея-

тельности с учетом зон актуального и ближайшего развития ребенка, 

что способствует развитию, расширению как явных, так и скрытых 

возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных об-

ластей: в соответствии со Стандартом Программа предполагает все-

стороннее социально-коммуникативное, познавательное, речевое, ху-

дожественно-эстетическое и физическое развитие обучающихся по-

средством различных видов детской активности. Деление Программы 

на образовательные области не означает, что каждая образовательная 

область осваивается ребенком по отдельности, в форме изолирован-

ных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными 

разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: по-

знавательное развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и 

социально-коммуникативным, художественно-эстетическое - с позна-

вательным и речевым. Содержание образовательной деятельности в 

каждой области тесно связано с другими областями. Такая организа-

ция образовательного процесса соответствует особенностям развития 

обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реа-

лизации и достижения целей Программы: Стандарт и Программа за-

дают инвариантные ценности и ориентиры, с учетом которых Органи-

зация должна разработать свою адаптированную образовательную 

программу. При этом за Организацией остаѐтся право выбора спосо-

бов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих 

разнородность состава групп обучающихся, их психофизических осо-

бенностей, запросов родителей (законных представителей). 
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Характеристика осо-

бенностей развития де-

тей дошкольного воз-

раста 

Группу посещают дети седьмого года жизни (подготовительная к 

школе группа комбинированной направленности). Списочный состав 

группы 29 человек. Из них 13 детей с ТНР. 

Дошкольный возраст (от трех до семи лет). Центральной линией 

психического развития ребенка дошкольного возраста является фор-

мирование произвольности психических процессов и поведения, фор-

мирование регуляторных основ психики. В дошкольном возрасте за-

кладываются основы успешной социализации, коммуникации, основы 

развития личности. Ведущим познавательным процессом в дошколь-

ном возрасте является память и воображение. Мышление ребенка 

опирается на способность оперировать образами и представлениями, 

которые есть в памяти. За счет возможностей образного мышления, 

ребенок может представлять и думать о том, чего нет здесь и сейчас, 

преодолевается ситуативность. Все виды деятельности ребенка, вклю-

чая игру, рисование, конструирование, лепку представляют собой 

формы наглядного моделирования действительности. В продуктивных 

видах деятельности ребенок моделирует предметы и явления окружа-

ющего мира, что способствует формированию первой целостной кар-

тины мира, схематического мышления, элементов логического мыш-

ления и творческих способностей. Ребенок познает мир человеческих 

отношений, моделируя их в игровой форме. В условиях игры регуля-

торные возможности психики ребенка возрастают в разы, так как в 

любой роли, отображающей социальные функции человека в обще-

стве, скрыты ряд правил, которым ребенок начинает подчинять свое 

поведение. Формируется периферия самосознания. Ребенок накапли-

вает представления о своих умениях и навыках. Ведущими психоло-

гическими потребностями, определяющими успешное развитие лич-

ности, является потребность в самовыражении (ребенок отвечает на 

вопрос «что я умею, что я могу») и потребность в самоутверждении, 

предполагающей желание ребенка соответствовать нормам и прави-

лам, ожиданиям взрослых («желание быть «хорошим»). Данный воз-

раст является крайне благоприятным для формирования нравственных 

норм и правил, формирования альтруистических потребностей и про-

социальных форм поведения. Важно сформировать у ребенка положи-

тельное отношение к нормам щедрости, честности, справедливого 

распределения. В этом возрасте закладываются основы личностной, 

гендерной, гражданской и этнической идентичности. Познавательный 

интерес, любознательность, креативность можно рассматривать как 

системные качества, определяющие потенциал умственных способно-

стей и развития личности ребенка дошкольного возраста. Коммуника-

тивная компетентность в общении со взрослыми и сверстниками 

определяется способностью выстраивать коммуникацию адекватную 

ситуации, то есть, ребенок может проявлять гибкость, инициатив-

ность, интерес, чувствительность в ситуации познавательного, делово-

го, личностного общения. Итогом развития личности выступает 

иерархия мотивов и произвольная регуляция поведения. Социально 

значимые мотивы («надо») могут управлять личными мотивами («хо-

чу»), ребенок может принимать сложные инструкции взрослого, дей-

ствовать согласно правилам и реализовывать целостные формы пове-

дения. Способность к произвольной регуляции поведения, высокая 

любознательность и умение действовать по правилу определяет 

успешность обучения в школе. Исходя из того, что в дошкольном воз-
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расте закладываются основы первичной картины мира, формируются 

социальные переживания, определяющие отношение ребенка к раз-

ным видам человеческой деятельности, к миру людей и к самому себе, 

особую важность приобретает формирование представлений и поло-

жительного отношения к правилам безопасности жизнедеятельности и 

здорового образа жизни. Также, в современном социальном контексте, 

необходимо уделять внимание аспектам финансовой, экологической, 

информационной осведомленности у детей дошкольного возраста.  

 

Общая характеристика детей с третьим уровнем речевого разви-

тия (по Р.Е. Левиной).  
Тяжелое нарушение речи. Общее недоразвитие речи (III уровень рече-

вого развития) (по Р. Е. Левиной)
2
 

 

На фоне сравнительно развернутой речи наблюдается неточное знание 

и неточное употребление многих обиходных слов. В активном словаре 

преобладают существительные и глаголы, реже употребляются слова, 

ха-характеризующие качества, признаки, состояния предметов и дей-

ствий, а также способы действий. При использовании простых пред-

логов дети допускают большое количество ошибок и почти не исполь-

зуют сложные предлоги.  

 Отмечается незнание и неточное употребление некоторых слов деть-

ми: слова могут заменяться другими, обозначающими сходный пред-

мет или действие, или близкими по звуковому составу. Иногда, для 

того чтобы назвать предмет или действие, дети прибегают к про-

странным объяснениям.  Словарный запас детей ограничен, поэтому 

часто отмечается неточный выбор слов. Некоторые слова оказываются 

недостаточно закрепленными в речи из-за их редкого употребления, 

поэтому при построении предложений дети стараются избегать их. 

Даже знакомые глаголы часто недостаточно дифференцируются деть-

ми по значению.  Замены слов происходят как по смысловому, так и 

по звуковому признаку.  Прилагательные преимущественно употреб-

ляются качественные, обозначающие непосредственно воспринимае-

мые признаки предметов — величину, цвет, форму, некоторые свой-

ства предметов. Относительные и притяжательные прилагательные 

используются только для выражения хорошо знакомых отношений.  

Наречия используются редко.  Дети употребляют местоимения разных 

разрядов, простые предлоги. Временные, причинные, разделительные 

отношения с помощью предлогов выражаются значительно реже. Ред-

ко используются предлоги, выражающие обстоятельства, характери-

стику действия или состояния, свой ства предметов или способ дей-

ствия. Предлоги могут опускаться или заменяться. Причем один и тот 

же предлог при выражении различных отношений может и опускать-

ся, и заменяться. У детей третьего уровня недостаточно сформирова-

ны грамматические формы. Они допускают ошибки в падежных окон-

чаниях, в употреблении временных и видовых форм глаголов, в согла-

совании и управлении. Способами словообразования дети почти не 

пользуются. Большое количество ошибок допускается при словоизме-

нении, из-за чего нарушается синтаксическая связь слов в предложе-

                                                           
2
Левина Р. Е. Основы теории и практики логопедии. — М.: Просвещение,1968. 
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ниях.  Словообразование у детей сформировано недостаточно. Отме-

чаются трудности подбора однокоренных слов. Часто словообразова-

ние заменяется словоизменением. Редко используются суффиксаль-

ный и префиксальный способы словообразования, причем образова-

ние слов является неправильным.  Изменение слов затруднено звуко-

выми смешениями.  В активной речи дети используют преимуще-

ственно простые предложения. Большие затруднения отмечаются у 

детей прираспространении предложений и при построении сложносо-

чиненных и сложноподчиненных предложений. Во фразовой речи де-

тей обнаруживаются отдельные аграмматизмы, часто отсутствует пра-

вильная связь слов в предложениях, выражающих временные, про-

странственные и причинно-следственные отношения.У большинства 

детей сохраняются недостатки произношения звуков и нарушения 

звукослоговой структуры слова, что создает значительные трудности в 

овладении детьми звуковым анализом и синтезом. Дефекты звукопро-

изношения проявляются в затруднениях при различении сходных фо-

нем. Диффузность смешений, их случайный характер отсутствуют.  

Дети пользуются полной слоговой структурой слов. Редко наблюда-

ются перестановки звуков, слогов. Подобные нарушения проявляются 

главным образом при воспроизведении незнакомых и сложных по 

звукослоговой структуре слов. Понимание обиходной речи детьми в 

основном хорошее, но иногда обнаруживается незнание отдельных 

слов и выражений, смешение смысловых значений слов, близких по 

звучанию, недифференцированность грамматических форм. Возника-

ют ошибки в понимании речи, связанные с недостаточным различени-

ем форм числа, рода и падежа существительных и прилагательных, 

временных форм глагола, оттенков значений однокоренных слов, а 

также тех выражений, которые отражают причинно-следственные, 

временные, пространственные отношения. 

Планируемые резуль-

таты реализации Рабо-

чей программы 

1.у ребѐнка сформированы основные психофизические и нравственно-

волевые качества; 

2. ребѐнок владеет основными движениями и элементами спортивных 

игр, может контролировать свои движение и управлять ими; 

3. ребѐнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни 

и личной гигиены; 

4. ребѐнок результативно выполняет физические упражнения (обще-

развивающие, основные движения, спортивные), участвует в турист-

ских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, 

ориентируется на местности; 

5. ребѐнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельно-

сти; 

6. ребѐнок проявляет нравственно-волевые качества, самоконтроль и 

может осуществлять анализ своей двигательной деятельности; 

7. ребѐнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патри-

отизма в ходе занятий физической культурой и ознакомлением с до-

стижениями российского спорта; 

8. ребѐнок имеет начальные представления о правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности; о том, что такое здоровье, 

понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его; 

9. ребѐнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо отно-

ситься к своему здоровью и здоровью окружающих, стремится ока-
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зать помощь и поддержку другим людям; 

10. ребѐнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила 

поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях со 

взрослыми и сверстниками; 

11. ребѐнок владеет средствами общения и способами взаимодействия 

со взрослыми и сверстниками; способен понимать и учитывать инте-

ресы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; 

старается разрешать возникающие конфликты конструктивными спо-

собами; 

12. ребѐнок способен понимать свои переживания и причины их воз-

никновения, регулировать свое поведение и осуществлять выбор со-

циально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновы-

вать свои ценностные ориентации; 

13. ребѐнок стремится сохранять позитивную самооценку; 

14. ребѐнок проявляет положительное отношение к миру, разным ви-

дам труда, другим людям и самому себе; 

15. у ребѐнка выражено стремление заниматься социально значимой 

деятельностью; 

16. ребѐнок способен откликаться на эмоции близких людей, прояв-

лять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие); 

17. ребѐнок способен к осуществлению социальной навигации как 

ориентации в социуме и соблюдению правил безопасности в реаль-

ном и цифровом взаимодействии; 

18. ребѐнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, 

творческие и личностные задачи; применять накопленный опыт для 

осуществления различных видов детской деятельности, принимать 

собственные решения и проявлять инициативу; 

19. ребѐнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог 

со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого этикета 

в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-

речевыми умениями; 

20. ребѐнок знает и осмысленно воспринимает литературные произве-

дения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах литературы, 

проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет 

характеры персонажей, мотивы их поведения, оценивает поступки 

литературных героев; 

21.ребѐнок обладает начальными знаниями о природном и социальном 

мире, в котором он живет: элементарными представлениями из обла-

сти естествознания, математики, истории, искусства и спорта, инфор-

матики и инженерии и тому подобное; о себе, собственной принад-

лежности и принадлежности других людей к определенному полу; 

составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных 

традициях; об обществе, его национально-культурных ценно-

стях;государстве и принадлежности к нему; 

22. ребѐнок проявляет любознательность, активно задает вопросы 

взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и неиз-

вестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать 

объяснения явлениям природы и поступкам людей; склонен наблю-

дать, экспериментировать; строить смысловую картину окружающей 

реальности, использует основные культурные способы деятельности; 

23. ребѐнок имеет представление о жизни людей в России, имеет не-

которые представления о важных исторических событиях Отечества; 

имеет представление о многообразии стран и народов мира; 

24. ребѐнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях 



10 
Рабочая программа группы № 15 А.А. на 2023-2024 учебный год Дрогановой В.В., Кудряшовой 

знания о количестве, форме, величине предметов, пространстве и 

времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому по-

добное; 

25. ребѐнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет 

противоречия, формулирует задачу исследования, использует разные 

способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, 

классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и 

другое; 

26.ребѐнок имеет представление о некоторых наиболее ярких предста-

вителях живой природы России и планеты, их отличительных при-

знаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и разви-

тии живых существ; свойствах неживой природы, сезонных измене-

ниях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет 

сформированный познавательный интерес к природе, осознанно со-

блюдает правила поведения в природе, знает способы охраны приро-

ды, демонстрирует заботливое отношение к ней; 

27. ребѐнок способен воспринимать и понимать произведения различ-

ных видов искусства, имеет предпочтения в области музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности; 

28. ребѐнок выражает интерес к культурным традициям народа в про-

цессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; облада-

ет начальными знаниями об искусстве; 

29. ребѐнок владеет умениями, навыками и средствами художествен-

ной выразительности в различных видах деятельности и искусства; 

использует различные технические приемы в свободной художе-

ственной деятельности; 

30. ребѐнок участвует в создании индивидуальных и коллективных 

творческих работ, тематических композиций к праздничным утрен-

никам и развлечениям, художественных проектах; 

31. ребѐнок самостоятельно выбирает технику и выразительные сред-

ства для наиболее точной передачи образа и своего замысла, способен 

создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и ис-

пользовать с учѐтом игровой ситуации; 

32. ребѐнок владеет разными формами и видами игры, различает 

условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел иг-

ры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных собы-

тий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает разные 

средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы 

с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссер-

ской игре; 

33. ребѐнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с 

предметами, к развивающим и познавательным играм, в играх с гото-

вым содержанием и правилами может объяснить содержание и пра-

вила игры другим детям, в совместной игре следит за точным выпол-

нением правил всеми участниками; 

34.ребѐнок способен планировать свои действия, направленные на до-

стижение конкретной цели; демонстрирует сформированные предпо-

сылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному 

обучению 

для обучающихся с ТНР: 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1.обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2.усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и яв-
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лениях окружающего мира; 

3.употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, мно-

гозначные; 

4.умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5.правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6.составляет различные виды описательных рассказов (описание, по-

вествование, с элементами рассуждения) с соблюдением цельности 

и связности высказывания, составляет творческие рассказы; 

7.владеет простыми формами фонематического анализа, способен 

осуществлять сложные формы фонематического анализа (с посте-

пенным переводом речевых умений во внутренний план), осуществ-

ляет операции фонематического синтеза; 

8.осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и 

синтез слов (двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трех-

сложных с открытыми слогами, односложных); 

9.правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 

10.владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет 

инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности: в иг-

ре, общении, конструировании; 

11.выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, 

избирательно и устойчиво взаимодействует с детьми; 

12.участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13.передает как можно более точное сообщение другому, проявляя 

внимание к собеседнику; 

14.регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами 

и правилами, проявляет кооперативные умения в процессе игры, со-

блюдая отношения партнерства, взаимопомощи, взаимной поддерж-

ки; 

15.отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педа-

гогическим работником, стремится к самостоятельности, проявляет 

относительную независимость от педагогического работника; 

16.использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблю-

дений, знакомства с художественной литературой, картинным мате-

риалом, народным творчеством, историческими сведениями, мульт-

фильмами; 

17.использует в процессе продуктивной деятельности все виды сло-

весной регуляции: словесного отчета, словесного сопровождения и 

словесного планирования деятельности; 

18.устанавливает причинно-следственные связи между условиями 

жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и 

растительном мире на основе наблюдений и практического экспери-

ментирования; 

19.определяет пространственное расположение предметов относи-

тельно себя, геометрические фигуры; 

20.владеет элементарными математическими представлениями: коли-

чество в пределах десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с коли-

чеством предметов, решает простые арифметические задачи устно, 

используя при необходимости в качестве счетного материала симво-

лические изображения; 

21.определяет времена года, части суток; 

22.самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, 

экспериментирует); 

23.пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по 

иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), 

содержание которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, 

познавательный опыт обучающихся; 

24.составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных 
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картинок, используя графические схемы, наглядные опоры; 

25.составляет с помощью педагогического работника небольшие со-

общения, рассказы из личного опыта; 

26.владеет предпосылками овладения грамотой; 

27.стремится к использованию различных средств и материалов в 

процессе изобразительной деятельности; 

28.имеет элементарные представления о видах искусства, понимает 

доступные произведения искусства (картины, иллюстрации к сказ-

кам и рассказам, народная игрушка), воспринимает музыку, художе-

ственную литературу, фольклор; 

29.проявляет интерес к произведениям народной, классической и со-

временной музыки, к музыкальным инструментам; 

30.сопереживает персонажам художественных произведений; 

31.выполняет основные виды движений и упражнения по словесной 

инструкции педагогических работников: согласованные движения, а 

также разноименные и разнонаправленные движения; 

32.осуществляет элементарное двигательное и словесное планирова-

ние действий в ходе спортивных упражнений; 

33.знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с эле-

ментами спорта; 

34.владеет элементарными нормами и правилами здорового образа 

жизни (в питании, двигательном режиме, закаливании, при форми-

ровании полезных привычек). 

Педагогическая диагно-

стика достижения пла-

нируемых результатов. 

Перечень оценочных 

материалов. 

Основным методом педагогической диагностики является наблюде-

ние. (Сентябрь, май).  

Проводится по диагностике педагогического процесса по методике 

Верещагиной Н.В. подготовительная к школе группа 

 

 

Основания разработки 

рабочей программы  

 Федеральный закон № 273-ФЗ от 29.12.2012 «Об образовании в 

РФ». 

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 17 октября 2013 

г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» 

(зарегистрировано в Минюсте РФ 14 ноября 2013 г., № 30384). 

 Приказ Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028 «Об 

утверждении федеральной образовательной программы 

дошкольного образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 

28 декабря 2022 г. № 71847) 

 Постановление Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении СП 

2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления 

детей и молодежи" 

 Санитарно-эпидемиологические правила СП 3.1/2.4.3598-20 

«Санитарно эпидемиологические требования к устройству, 

содержанию и организации работы образовательных организаций 

и других объектов социальной инфраструктуры для детей и 

молодѐжи в условиях распространения новой коронавирусной 

инфекции (COVID-19), утверждены постановлением Главного 

государственного санитарного врача Российской Федерации от 

30.06.2020 №16 

Срок реализации рабо-

чей программы 

2023-2024 учебный год 

(Сентябрь 2023-Август 2024 года) 

 

 

https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
https://docs.edu.gov.ru/document/0e6ad380fc69dd72b6065672830540ac/download/5518/
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1.2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

 

Содержание работы по парциальной программе «Первые шаги» 

Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» Г. Т. Алифановой 

1. Парциальная программа по воспитанию Петербуржца  - дошкольника 

 «Первые шаги» /Алифанова Г.Т., пособие «Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет»  

Пояснительная записка. 

 Авторская программа Г.Т. Алифановой «Первые шаги", утвержденная Комитетом по образованию Санкт-

Петербурга и рекомендованная для творческого использования в дошкольных учреждениях; конспекты заня-

тий-путешествий: практические советы по оснащению и оформлению кабинета, рекомендации по проведению 

экскурсий; сценарии праздников и вечеров памяти, посвященных петербургской тематике. Особое место зани-

мает раздел "Работа с родителями". Предлагаемая Программа на доступном детям уровне знакомит их с наибо-

лее интересными достопримечательностями Санкт- Петербурга: архитекторами, скульпторами, людьми, кото-

рые прославили город. Способствует развитию познавательных способностей детей, формированию высокой 

нравственности, воспитывает любовь к родному городу, уважение к предкам. Программа отвечает современным 

задачам образования, в т.ч. таким, как усиление внимания к ценностям традиционной духовной культуры и 

исторической преемственности.  

  Программа построена на основе главных методических принципов:  

• учѐт возрастных особенностей детей;  

• доступность материала;  

• постепенность его усвоения  

  

Содержание работы по парциальной программе С.Н.Николаева «Юный эколог.  

Программа экологического воспитания в детском саду» 

Пояснительная записка 

Существующие программы для детского сада содержат раздел ознакомления детей с окружающим миром, в 

рамках которого осуществляется познание дошкольниками природы: разнообразия растений, животных, 

сезонных явлений, деятельности человека в природе. Материал программ ориентирует воспитателя на 

развитие в детях гуманного отношения к живым существам, формирование навыков ухода за обитателями 

уголка природы. В целом положительные тенденции программ в настоящее время являются недостаточными 

для реализации общей стратегии непрерывного экологического образования, для закладывания основ 

экологической культуры, экологического сознания. 

Обострение экологической проблемы в стране диктует необходимость интенсивной просветительской работы 

по формированию у населения экологического сознания, культуры природопользования. Эта работа 

начинается в детском саду – первом звене системы непрерывного образования. 

Дошкольное детство – начальный этап формирования личности человека, его ценностной ориентации в 

окружающем мире. В этот период закладывается позитивное отношение к природе, к «рукотворному миру», к 

себе и к окружающим людям. 

Основным содержанием экологического воспитания является формирование у ребенка осознанно-правильного 

отношения к природным явлениям и объектам, которые окружают его и с которыми он знакомится в 

дошкольном детстве. 

Осознанно-правильное отношение детей к природе строится на чувственном ее восприятии, эмоциональном 

отношении к ней и знании особенностей жизни, роста и развития отдельных живых существ, некоторых 

биоценозов, знании приспособительных зависимостей существования живых организмов от факторов 

внешней среды, взаимосвязей внутри природных сообществ. Такие знания в процессе общения ребенка с 

природой обеспечивают ему понимание конкретных ситуаций в поведении животных, состоянии растений, 

правильную их оценку и адекватное реагирование. Осознанный характер отношения при этом проявляется в 
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том, что дети могут сами объяснить ситуацию или понять объяснения взрослых, могут самостоятельно или 

вместе со взрослыми, понимая ситуацию и зная потребности живого существа, выполнить отдельные 

трудовые действия, направленные на сохранение и улучшение жизни растений и животных. 

Процесс становления осознанно-правильного отношения к природе сопровождается определенными формами 

поведения ребенка, которые могут служить критерием оценки уровня его экологической воспитанности. Это 

самостоятельные наблюдения, проведение опытов, вопросы, стремление рассказать о переживаниях и 

впечатлениях, обсуждать их, воплощать в различной деятельности (отражать в игре, создавать изопродукцию, 

ухаживать за животными и растениями). 

В программе представлено семь разделов. Первый раздел – это элементарные сведения о мироздании, 

неживой природе Земли и ее значении в жизни живых существ. Следующие два посвящены раскрытию 

взаимосвязи растений и животных со средой обитания. Четвертый прослеживает роль среды обитания в 

процессе онтогенеза – роста и развития отдельных видов растений и высших животных. В пятом 

раскрываются взаимосвязи внутри сообществ, жизнь которых дети могут наблюдать. Подразделы, отмеченные 

звездочкой, изучать с детьми необязательно, они могут быть полезны педагогу в качестве дополнительного 

материала. Шестой раздел показывает разные формы взаимодействия человека с природой. Особое 

(оздоровительное) значение имеет первый пункт, в котором рассматриваются потребности людей (детей) как 

живых существ и вытекающие отсюда требования к окружающей среде. В седьмом разделе даны общие 

рекомендации к распределению материала по возрастам. 

Программа «Юный эколог» может быть использована в любом дошкольном учреждении, где происходит 

переход от традиционного ознакомления с природой к решению вопросов экологического воспитания 

дошкольников. В программе намеренно не дается жесткой привязки задач и содержания экологического 

воспитания к тому или иному возрасту, что позволяет начать ее реализацию в любой возрастной группе 

детского сада. Данные в программе рекомендации к распределению материала по возрастам позволяют 

воспитателю осуществлять индивидуальный подход к детям, регулируя на каждом этапе объем и глубину 

решения поставленных задач. Во всех разделах программы приведена позиция «отношение», которая поможет 

воспитателю понять, насколько дети приняли и усвоили новые знания. 

Содержание работы по парциальной программе «ЖИЗНЬ ВОКРУГ НАС»  

(Н. А. Авдеева, Г Б. Степанова) 

Пояснительная записка 

Программа «Жизнь вокруг нас» имеет экологическую направленность, которая определена особой  актуально-

стью экологического образования в современных условиях. С началом третьего тысячелетия экологические 

проблемы, возникшие ранее, не только не исчезли, а продолжают углубляться.   Проблемы экологии в послед-

ние годы выдвигаются на первый план, то необходимо углублять знания детей в этой области. Приобщение 

детей к экологической культуре необходимо начинать с детства, так как в этом возрасте легче всего приоб-

щить детей к природе, научить любить и охранять природу. Дети учатся наблюдать за изменениями, происхо-
дящими в природе и делать выводы. 

Занимаясь, дети обогащают свой запас знаний новыми знаниями о природных явлениях. Это воспитывает у 

них любознательность, бережное отношение к природе, желание знать больше. При изучении тем, предусмот-

ренных кружком, развивается мышление образное и конкретное; зрительная и слуховая память; речь, внима-
ние, восприятие. 

В основу содержания занятий легла образовательная (парциальная) программа С.Н. Николае-

вой «Юный эколог», которая   предполагает формирование у детей осознанно – правильного отношения к при-
родным явлениям и объектам, которые окружают их, и с которыми они знакомятся в дошкольном детстве. 

Новизна программы состоит в том, что ведущей формой организации педагогического процесса является ком-

плексное занятие, на котором реализуются одновременно несколько видов деятельности. Материал конкрети-

зирован для занятий в старшем дошкольном возрасте детского сада по экологии. 
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Содержание работы по парциальной программе «АЗБУКА ПРИРОДОЛЮБИЯ» (Т.В. Зотова) 

Пояснительная записка 

Материал программы «Азбука природолюбия» ориентирует воспитателя на развитие в детях гуманного 

отношения к живым существам, формирование навыков ухода за обитателями уголка природы. В целом 

положительные тенденции программ в настоящее время являются недостаточными для реализации общей 

стратегии непрерывного экологического образования, для закладывания основ экологической культуры, 

экологического сознания. 

Обострение экологической проблемы в стране диктует необходимость интенсивной просветительской работы 

по формированию у населения экологического сознания, культуры природопользования. Эта работа 

начинается в детском саду – первом звене системы непрерывного образования. 

Основным содержанием экологического воспитания является формирование у ребенка осознанно-правильного 

отношения к природным явлениям и объектам, которые окружают его и с которыми он знакомится в 

дошкольном детстве. 

Осознанно-правильное отношение детей к природе строится на чувственном ее восприятии, эмоциональном 

отношении к ней и знании особенностей жизни, роста и развития отдельных живых существ, некоторых 

биоценозов, знании приспособительных зависимостей существования живых организмов от факторов 

внешней среды, взаимосвязей внутри природных сообществ. Такие знания в процессе общения ребенка с 

природой обеспечивают ему понимание конкретных ситуаций в поведении животных, состоянии растений, 

правильную их оценку и адекватное реагирование.  

Программа  может быть использована в любом дошкольном учреждении, где происходит переход от 

традиционного ознакомления с природой к решению вопросов экологического воспитания дошкольников. В 

программе намеренно не дается жесткой привязки задач и содержания экологического воспитания к тому или 

иному возрасту, что позволяет начать ее реализацию в любой возрастной группе детского сада. Данные в 

программе рекомендации к распределению материала по возрастам позволяют воспитателю осуществлять 

индивидуальный подход к детям, регулируя на каждом этапе объем и глубину решения поставленных задач. 

Во всех разделах программы приведена позиция «отношение», которая поможет воспитателю понять, 

насколько дети приняли и усвоили новые знания.
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2.Содержательный раздел рабочей программы 

2.1. Содержание образовательной работы с детьми на 2023-2024уч.г. 

Образовательная область Задачи и содержание  работы с детьми по областям  

Возраст: от 6 лет до 7 лет (дети общеобразовательной группы и дети ТНР) 

Социально-

коммуникативное разви-

тие 

В области социально-коммуникативного развития основными задачами об-

разовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

поддерживать положительную самооценку ребѐнка, уверенность в себе, осо-

знание роста своих достижений, чувства собственного достоинства, стремления 

стать школьником; 

обогащать опыт применения разнообразных способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками; развитие начал социально-значимой активности; 

обогащать эмоциональный опыт ребѐнка, развивать способность ребѐнка рас-

познавать свои переживания и эмоции окружающих, осуществлять выбор со-

циально одобряемых действий в конкретных ситуациях и обосновывать свои 

намерения и ценностные ориентации; 

развивать способность ребѐнка понимать и учитывать интересы и чувства дру-

гих; договариваться и дружить со сверстниками; разрешать возникающие кон-

фликты конструктивными способами; 

воспитывать привычки культурного поведения и общения с людьми, основ 

этикета, правил поведения в общественных местах; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма: 

воспитывать патриотические и интернациональные чувства, уважительное от-

ношение к Родине, к представителям разных национальностей, интерес к их 

культуре и обычаям; 

расширять представления детей о государственных праздниках и поддерживать 

интерес детей к событиям, происходящим в стране, развивать чувство гордости 

за достижения страны в области спорта, науки и искусства, служения и верно-

сти интересам страны; 

знакомить с целями и доступными практиками волонтерства в России и вклю-

чать детей при поддержке взрослых в социальные акции, волонтерские меро-

приятия в ДОО и в населенном пункте; 

развивать интерес детей к населенному пункту, в котором живет, переживание 

чувства удивления, восхищения достопримечательностями, событиями про-

шлого и настоящего; поощрять активное участие в праздновании событий, свя-

занных с его местом проживания; 

3) в сфере трудового воспитания: 

развивать ценностное отношение к труду взрослых; 

формировать представления о труде как ценности общества, о разнообразии и 

взаимосвязи видов труда и профессий; 

формировать элементы финансовой грамотности, осознания материальных 

возможностей родителей (законных представителей), ограниченности матери-

альных ресурсов; 

развивать интерес и самостоятельность в разных видах доступного труда, уме-

ния включаться в реальные трудовые связи со взрослыми и сверстниками; 

поддерживать освоение умений сотрудничества в совместном труде; 

воспитывать ответственность, добросовестность, стремление к участию в труде 

взрослых, оказанию посильной помощи; 

4) в области формирования безопасного поведения: 

формировать представления об опасных для человека ситуациях в быту, в при-

роде и способах правильного поведения; о правилах безопасности дорожного 

движения в качестве пешехода и пассажира транспортного средства; 



17 
Рабочая программа группы № 15 А.А. на 2023-2024 учебный год Дрогановой В.В., Кудряшовой 
 

воспитывать осторожное и осмотрительное отношение к потенциально опас-

ным для человека ситуациям в общении, в быту, на улице, в природе, в сети 

Интернет. 

Для детей с ТНР: 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учѐтом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации 

основными задачами образовательной деятельности являются создание усло-

вий для: 

– усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные 

и нравственные ценности; 

– развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим 

работником и другими детьми; 

– становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции 

собственных действий; 

– развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

– формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми 

и педагогическим работником, 

– формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к 

своей семье и к сообществу обучающихся и педагогических работников 

в Организации; 

– формирования позитивных установок к различным видам труда и твор-

чества; 

– формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

– развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

– развития игровой деятельности. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста. 

Содержание образовательной области "Социально-коммуникативное развитие" 

направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой 

деятельности, дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам 

взаимоотношений с другими детьми и педагогическим работником, в том числе 

моральным, на обогащение первичных представлений о тендерной и семейной 

принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические 

работники создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направ-

ленные на стимулирование потребности обучающихся в сотрудничестве, в ко-

оперативных действиях с другими детьми во всех видах деятельности, продол-

жается работа по активизации речевой деятельности, по дальнейшему накопле-

нию детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образова-

тельной области "Социально-коммуникативное развитие" по следующим раз-

делам: 

игра; представления о мире людей и рукотворных материалах; 

безопасное поведение в быту, социуме, природе; труд. 

Образовательную деятельность в рамках области "Социально-

коммуникативное развитие" проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с 

тематикой логопедической работы, проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обу-

чающимися с ТНР предполагает следующие направления работы: дальнейшее 

формирование представлений обучающихся о разнообразии окружающего их 

мира людей и рукотворных материалов; воспитание правильного отношения к 

людям, к вещам; обучение способам поведения в обществе, отражающим же-

лания, возможности и предпочтения обучающихся. В процессе уточнения 
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представлений о себе и окружающем мире у обучающихся активизируется ре-

чевая деятельность, расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и 

точное выполнение игровых правил в дидактических и подвижных играх и 

упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-

развивающей среды и привлечение обучающихся к творческим играм. Воспи-

татели организуют сюжетно-ролевые и театрализованные игры с детьми, осу-

ществляя недирективное руководство ими. Элементы сюжетно-ролевой и сю-

жетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, дидактиче-

ские игры активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям кор-

рекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное при-

менение игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной 

терапии, арттерапии. Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с 

детской агрессией, страхами, тревожностью) проводит педагог-психолог, со-

гласуя их с педагогическими работниками группы и родителям (законным 

представителям). 

Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связ-

ной речи у обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, ре-

гулирующей, познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды 

деятельности, естественным образом обеспечивающие их коммуникативное 

взаимодействие с педагогическим работником и другими детьми, развитие по-

знавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления 

о Родине: о городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне 

страны.У обучающихся в различных ситуациях расширяют и закрепляют пред-

ставления о предметах быта, необходимых человеку, о макросоциальном окру-

жении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических 

представлений уобучающихся, знакомя их с функциями человека в природе 

(потребительской, природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся 

устойчивого алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на про-

гулке, на улице, в условиях поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся 

интеллектуальной и мотивационной готовности к обучению в образовательной 

организации. У обучающихся старшего дошкольного возраста активно разви-

вается познавательный интерес (интеллектуальный, волевой и эмоциональный 

компоненты). Педагогические работники, осуществляя совместную деятель-

ность с детьми, обращают внимание на то, какие виды деятельности их интере-

суют, стимулируют их развитие, создают предметно-развивающую среду, ис-

ходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области "Социально-

коммуникативное развитие" являются родители (законные представители) обу-

чающихся, а также все педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

ФОРМИРОВАНИЕ НАВЫКОВ ВЗАИМООТНОШЕНИЙ С ОКРУЖАЮЩИ-

МИ 

Формировать систему устойчивых отношений к окружающему миру и самому 

себе. 

Упражнять детей в нравственных действиях, используя положительные приме-

ры, побуждающие детей к хорошим поступкам. 

Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, проявляющееся в 

любви, заботе, внимательности, сопереживании, деликатности. Развивать дру-

жеское отношение к сверстникам, уважительное отношение к старшим. 

Воспитывать искренность и правдивость. 
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Формировать мотивацию, значимое, заинтересованное отношение к школьному 

обучению. 

ФОРМИРОВАНИЕ ГЕНДЕРНЫХ И ГРАЖДАНСКИХ ЧУВСТВ 

Продолжать работу по половой дифференциации; воспитанию детей, облада-

ющих всеми преимуществами, данными природой каждому из полов. Учить 

мальчиков и девочек уважать себя, ценить свою половую принадлежность. 

Формировать чувство любви к родному городу, к России, привязанности к род-

ной земле, преданность Отечеству, своему народу. Приобщение детей к сла-

вянской народной культуре. Воспитание на самобытной культуре русского 

народа. 

РАЗВИТИЕ ИГРОВОЙ И ТЕАТРАЛИЗОВАННОЙ ДЕЯТЕЛЬНСТИ 

Подвижные игры 

Совершенствовать умение самостоятельно организовывать подвижные игры и 

игры с элементами соревнования, устанавливать правила и следовать им, спра-

ведливо оценивать результаты. 

Развивать навыки ориентировки в пространстве, координацию движений, по-

движность, ловкость. 

Настольно-печатные дидактические игры 

Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные игры, проявлять само-

стоятельность в организации игр, установлении правил, разрешении споров, 

оценке результатов. 

Развивать концентрацию внимания, наблюдательность, память, интеллекту-

альное мышление. 

Сюжетно-ролевая игра 

Совершенствовать умение организовывать сюжетно-ролевую иг-

ру,устанавливать сознательно соблюдать установленные правила, творчески 

выполнять роли в ходе игры, организовывать взаимодействие с другими участ-

никами игры, самостоятельно выбирать атрибуты, необходимые для проведе-

ния игры. 

Театрализованные игры 

Развивать духовный потенциал, мотивацию успешности, умение перевопло-

щаться, импровизировать в играх-драматизациях и театрализованных пред-

ставлениях по русским народным сказкам. 

СОВМЕСТНАЯ ТРУДОВАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Воспитывать трудолюбие, готовность к преодолению трудностей, дисципли-

нированность, самостоятельность и инициативность, стремление выполнять 

поручения как можно лучше. 

Формировать умение работать в коллективе. 

Расширять  представления  о труде взрослых, профессиях, трудовых действиях. 

Воспитывать бережное отношение к результатам чужого труда, отрицательное. 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ БЕЗОПАСНОСТИ В БЫТУ, СОЦИУМЕ, В 

ПРИРОДЕ. ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ ЭКОЛОГИЧЕСКОГО СОЗНАНИЯ 

Закреплять навыки безопасного повеления дома, в детском саду, на прогулоч-

ной площадке, на улице, в транспорте, в природной среде. 

Закреплять правила поведения с незнакомыми людьми. Закрепить знание каж-

дым ребенком домашнего адреса, телефона, имен, отчеств, фамилии родите-

лей. 

Расширять и закреплять знание правил дорожного движения. 

Формировать навыки безопасного обращения с бытовыми 

электроприборами. Расширять представления о способах безопасного взаимо-

действия с растениями и животными. 

Познавательное развитие В области познавательного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются: 

1) расширять самостоятельность, поощрять творчество детей в познавательно-

исследовательской деятельности, избирательность познавательных интересов; 

2) развивать умения детей включаться в коллективное исследование, обсуждать 



20 
Рабочая программа группы № 15 А.А. на 2023-2024 учебный год Дрогановой В.В., Кудряшовой 
 

его ход, договариваться о совместных продуктивных действиях, выдвигать и 

доказывать свои предположения, представлять совместные результаты позна-

ния; 

3) обогащать пространственные и временные представления, поощрять исполь-

зование счета, вычислений, измерения, логических операций для познания и 

преобразования предметов окружающего мира; 

4) развивать умения детей применять некоторые цифровые средства для позна-

ния окружающего мира, соблюдая правила их безопасного использования; 

5) закреплять и расширять представления детей о способах взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками в разных видах деятельности, развивать чувство 

собственной компетентности в решении различных познавательных задач; 

6) расширять представления о культурно-исторических событиях малой роди-

ны и Отечества, развивать интерес к достопримечательностям родной страны, 

еѐ традициям и праздникам; воспитывать эмоционально-положительное отно-

шение к ним; 

7) формировать представления детей о многообразии стран и народов мира; 

8) расширять и уточнять представления детей о богатстве природного мира в 

разных регионах России и на планете, о некоторых способах приспособления 

животных и растений к среде обитания, их потребностях, образе жизни живой 

природы и человека в разные сезоны года, закреплять умения классифициро-

вать объекты живой природы; 

9) расширять и углублять представления детей о неживой природе и еѐ свой-

ствах, их использовании человеком, явлениях природы, воспитывать бережное 

и заботливое отношения к ней, формировать представления о профессиях, свя-

занных с природой и еѐ защитой. 

Для детей с ТНР:  

Содержание образовательной области "Познавательное развитие" предполагает 

создание педагогическим работником ситуаций для расширения представлений 

обучающихся о функциональных свойствах и назначении объектов, стимули-

руют их к анализу, используя вербальные средства общения, разнообразят си-

туации для установления причинных, временных и других связей и зависимо-

стей между внутренними и внешними свойствами. При этом широко исполь-

зуются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, элементар-

ные опыты, упражнения и различные игры. Содержание образовательной обла-

сти "Познавательное развитие" в этот период обеспечивает развитие у обуча-

ющихся с ТНР познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и 

сенсорного опыта, формирование предпосылок познавательно-

исследовательской и конструктивной деятельности, а также представлений об 

окружающем мире и элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образова-

тельной области по следующим разделам: 

– конструирование; 

– развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

– формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, со-

держательного, операционального и контрольного компонентов конструктив-

ной деятельности. При этом особое внимание уделяется самостоятельности 

обучающихся, им предлагаются творческие задания, задания на выполнение 

работ по своему замыслу, задания на выполнение коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой 

сенсорных комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются 

сведения о цветовом многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и 

зависимости настроения, состояния человека, растительного и животного мира 

от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающих-
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ся к различным способам измерения, счета количеств, определения простран-

ственных отношений у разных народов. 

СЕНСОРНОЕ РАЗВИТИЕ 

Развивать органы чувств (слух, зрение, обоняние, осязание, вкус). Совершен-

стваьсенсорную интеграцию. Совершенствовать умение воспринимать предме-

ты и явления окружающей действительности посредством всех органов чувств, 

выделять в процессе восприятия свойства и качества, существенные детали и 

на этой основе сравнивать предметы. 

Закрепить знание основных цветов и оттенков, обогатить представления о них. 

РАЗВИТИЕ ПСИХИЧЕСКИХ ФУНКЦИЙ 

Продолжать развивать все виды восприятия, учить воспринимать и учитывать 

при сравнении предметов признаки, воспринимаемые всеми органами чувств. 

Совершенствовать, характер и содержание способов обследования предметов, 

способность обобщать. 

Развивать все виды внимания, память, стимулировать развитие творческого 

воображения, исключать стереотипность мышления. 

ФОРМИРОВАНИЕ ЦЕЛОСТНОЙ КАРТИНЫ МИРА. 

ПОЗНАВАТЕЛЬНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Расширить и обобщить представления об окружающем предметном мире, о 

свойствах и качествах материалов, из которых сделаны предметы; о процессе 

производства предметов. Воспитывать уважение к людям труда и результатам 

их деятельности. 

Обобщить знания о членах семьи, профессиях родителей, бабушек и дедушек. 

Сформировать умение называть свое имя и отчество, имена и отчества родите-

лей, бабушек и дедушек; свою дату рождения, домашний адрес и телефон. 

Расширить и обобщить представления о школе, об учебе. Сформировать инте-

рес к учебе, желания учиться в школе. 

Расширить представления о бытовой технике; о технических приспособлениях, 

орудиях труда и инструментах, используемых представителями разных про-

фессий. 

Углубить представления о транспорте, видах транспорта, труде людей на 

транспорте. 

Углубить знание основ безопасности жизнедеятельности. Закрепить знание 

правил техники безопасности, правил дорожного движения и навык соблюде-

ния правил поведения на улице. 

Познакомить с адресом детского сада, научить находить детский сад и свой 

дом на плане (схеме) микрорайона. Закрепить навыки ориентировки в помеще-

нии детского сада и на участке. Научить пользоваться планом детского сада и 

участка. 

Сформировать представление о школе и школьной жизни. Вызвать стремление 

учиться в школе. 

Расширить, углубить и систематизировать представления о родном городе и 

его достопримечательностях. Вызвать чувство гордости за свой родной город. 

Сформировать представление о Москве, как столице России; о Российской Фе-

дерации, как о Родине, многонациональном государстве. Приобщать к истокам 

народной культуры. Воспитывать чувство любви к Родине и интерес к событи-

ям, происходящим в ней. Расширить представления о государственных празд-

никах. Учить находить Россию на глобусе и карте. 

Углубить и систематизировать элементарные знания о космосе, звездах, плане-

тах, освоении космоса людьми, полетах наших соотечественников в космос. 

Углублять знания о Российской армии, защитниках Родины. Воспитывать ува-

жение к ним. 

Систематизировать знания о смене времен года, сезонных изменениях 

в природе; жизнедеятельности растений и животных. Воспитывать любовь и 

бережное отношение ко всему живому. Познакомить с растениями и животны-

ми, занесенными в Красную книгу. Закладывать основы экологических знаний, 
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экологической культуры, экологического поведения. 

РАЗВИТИЕ МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ 

Количество и счет. Уточнить и расширить представления о количественных 

отношениях в натуральном ряду чисел в пределах 10. Совершенствовать навы-

ки количественного и порядкового счета в прямом и обратном порядке. 

Упражнять в счете предметов в разных направлениях. Познакомить с цифрами 

от 0 до 9. Ввести в речь термин соседние числа. Закрепить навык называния 

последующего и предыдущего чисел. Научить увеличивать и уменьшать каж-

дое число на 1. Сформировать умение раскладывать число на два меньших. 

Упражнять в решении и придумывании задач, головоломок. При решении задач 

учить пользоваться математическими знаками: «+», «– », «=».Познакомить с 

монетами достоинством 1, 5, 10, 50 копеек, 1 рубль, 5 рублей. 

Величина. Упражнять в измерениях с помощью условной меры и сравнении 

предметов по длине, ширине, высоте, толщине, в классификации и объедине-

нии их в множество по трем — четырем признакам. 

Совершенствовать навык измерения объема жидких и сыпучих тел с помощью 

условной меры. Развивать глазомер. 

Совершенствовать навык деления целого на 2, 4, 8 равных частей, правильно 

называть части целого; понимать, что часть меньше целого, а целое больше 

части. 

Форма.Cовершенствовать навыки распознавания и преобразования геометри-

ческих фигур, воссоздания их по представлению, описанию. Закрепить в речи 

названия геометрических фигур: квадрат, прямоугольник, треугольник, круг, 

овал; названия объемных геометрических форм: куб, шар, цилиндр. Сформиро-

вать представление о многоугольнике. Научить делить квадрат и круг на рав-

ные части. 

Ориентировка в пространстве. Совершенствовать навыки ориентировки на 

плоскости и в пространстве. Учить активно использовать слова: вверху, внизу, 

слева, справа, выше, ниже, левее, правее. 

Сформировать умение создавать простейшие чертежи, планы, схемы. Ориен-

тировка во времени. Уточнить и расширить представления о 

временных отношениях. Ввести в активный словарь слова: месяц, неделя. Со-

вершенствовать умение называть дни недели и месяцы года. Закрепить пред-

ставления об отношениях во времени (минута — час, неделя — месяц, месяц — 

год). Учить определять время по часам. Развивать чувство времени Сформиро-

вать умение устанавливать возрастные различия между людьми. 

Речевое развитие В области речевого развития основными задачами образовательной деятель-

ности являются: 

1) Формирование словаря: обогащение словаря: расширять запас слов, обозна-

чающих название предметов, действий, признаков. Закреплять у детей умения 

использовать в речи синонимы, существительные с обобщающими значениями. 

Вводить в словарь детей антонимы, многозначные слова; активизация словаря: 

совершенствовать умение использовать разные части речи точно по смыслу. 

2) Звуковая культура речи: совершенствовать умение различать на слух и в 

произношении все звуки родного языка. Отрабатывать дикцию: внятно и от-

четливо произносить слова и словосочетания с естественной интонацией. Со-

вершенствовать фонематический слух: называть слова с определенным звуком, 

находить слова с этим звуком в предложении, определять место звука в слове 

(в начале, в середине, в конце). Развивать интонационную сторону речи (мело-

дика, ритм, тембр, сила голоса, темп). 

3) Грамматический строй речи: закреплять умение согласовывать существи-

тельные с числительными, существительные с прилагательными, образовывать 

по образцу существительные с суффиксами, глаголы с приставками, сравни-

тельную и превосходную степени имен прилагательных. Совершенствовать 

умение детей образовывать однокоренные слова, использовать в речи сложные 

предложения разных видов. 
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4) Связная речь: совершенствовать диалогическую и монологическую формы 

речи. Закреплять умение отвечать на вопросы и задавать их, воспитывать куль-

туру речевого общения. Продолжать развивать коммуникативно-речевые уме-

ния. Продолжать учить детей самостоятельно, выразительно, последовательно, 

без повторов передавать содержание литературного текста, использовать в пе-

ресказе выразительные средства, характерные для произведения. Совершен-

ствовать умение составлять рассказы о предмете, по картине, по серии сюжет-

ных картинок. Продолжать учить детей составлять небольшие рассказы из лич-

ного опыта, творческие рассказы без наглядного материала. Закреплять умение 

составлять рассказы и небольшие сказки. Формировать умения строить разные 

типы высказывания (описание, повествование, рассуждение), соблюдая их 

структуру и используя разнообразные типы связей между предложениями и 

между частями высказывания. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: упражнять в составлении предложе-

ний из 2-4 слов, членении простых предложений на слова с указанием их по-

следовательности. Формировать у детей умение делить слова на слоги, состав-

лять слова из слогов, делить на слоги трехсложные слова с открытыми слогами; 

знакомить детей с буквами; читать слоги, слова, простые предложения из 2-3 

слов. 

6) Интерес к художественной литературе: формировать отношение детей к кни-

ге как эстетическому объекту, поддерживать положительные эмоциональные 

проявления детей (радость, удовольствие при слушании произведений); 

развивать интерес к изданиям познавательного и энциклопедического характе-

ра; знакомить с разнообразными по жанру и тематике художественными про-

изведениями; 

формировать положительное эмоциональное отношение к "чтению с продол-

жением" (сказка-повесть, цикл рассказов со сквозным персонажем); 

формировать представления о жанровых, композиционных и языковых особен-

ностях жанров литературы: литературная сказка, рассказ, стихотворение, басня, 

пословица, небылица, былина; 

углублять восприятие содержания и формы произведений (оценка характера 

персонажа с опорой на его портрет, поступки, мотивы поведения и другие 

средства раскрытия образа; развитие поэтического слуха); 

поддерживать избирательные интересы детей к произведениям определенного 

жанра и тематики; 

развивать образность речи и словесное творчество (составление сравнений, ме-

тафор, описательных и метафорических загадок, сочинение текстов сказочного 

и реалистического характера, создание рифмованных строк). 

Для детей с ТНР: 

 Ведущим направлением работы в рамках образовательной области "Речевое 

развитие" является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой актив-

ности обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компо-

нент речевой деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: воспри-

ятие, внимание, память, мышление. Одной из важных задач обучения является 

формирование вербализованных представлений об окружающем мире, диффе-

ренцированного восприятия предметов и явлений, элементарных обобщений в 

сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение предметных по-

нятий становится базой для развития активной речи обучающихся. Для разви-

тия фразовой речи обучающихся проводятся занятия с использованием прие-

мов комментированного рисования, обучения рассказыванию по литературным 

произведениям, по иллюстративному материалу. Для совершенствования пла-

нирующей функции речи обучающихся обучают намечать основные этапы 

предстоящего выполнения задания. Совместно с педагогическим работником, а 

затем самостоятельно детям предлагается составлять простейший словесный 
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отчет о содержании и последовательности действий в различных видах дея-

тельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной 

активности обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе 

специально организованных игр и в совместной деятельности, ведется форми-

рование средств межличностного взаимодействия обучающихся. Педагогиче-

ские работники предлагают детям различные ситуации, позволяющие модели-

ровать социальные отношения в игровой деятельности. Они создают условия 

для расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, предмет-

ный, социальный и игровой опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в по-

вседневном общении, а также стимулируется использование речи в области 

познавательно-исследовательского, художественно-эстетического, социально-

коммуникативного и других видов развития. Педагогические работники могут 

стимулировать использование речи для познавательно-исследовательского раз-

вития обучающихся, например, отвечая на вопросы "Почему?..", "Когда?..", 

обращая внимание обучающихся на последовательность повседневных собы-

тий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, выска-

занные детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произве-

дений педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают со-

держание и обсуждают вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию 

прочитанного. Детям, которые хотят читать сами, предоставляется такая воз-

можность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в рабо-

ту по развитию речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке 

их к обучению грамоте. Эту работу воспитатель и учитель-логопед проводят, 

исходя из особенностей и возможностей развития обучающихся старшего до-

школьного возраста с речевыми нарушениями. Содержание занятий по разви-

тию речи тесно связано с содержанием логопедической работы, а также рабо-

ты, которую проводят с детьми другие специалисты. 

РАЗВИТИЕ СЛОВАРЯ 

Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе систематизации и 

обобщения знаний об окружающем. 

Учить практическому овладению существительными с уменьшительными и 

увеличительными суффиксами, существительными суффиксами единичности; 

существительными, образованными от глаголов. 

Обогащать экспрессивную речь сложными словами, неизменяемыми словами, 

словами-антонимами и словами-синонимами. 

Расширять представления о переносном значении и многозначности слов. 

Учить использовать слова в переносном значении, многозначные слова. 

Обогащать экспрессивную речь прилагательными с уменьшительными суф-

фиксами, относительными и притяжательными прилагательными; прилага-

тельными, обозначающими моральные качества людей. 

Способствовать дальнейшему овладению приставочными глаголами, глаголами 

с оттенками значений. 

Способствовать практическому овладению всеми простыми и основными 

сложными предлогами. 

Обогащать экспрессивную речь за счет имен числительных, местоименных 

форм, наречий, причастий. 

Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

СОВЕРШЕНСТВОВАНИЕ ГРАММАТИЧЕСКОГО СТРОЯ РЕЧИ 

Совершенствовать умение употреблять имена существительные единственного 

и множественного числа в именительном падеже и в косвенных падежах как в 

беспредложных конструкциях, так и в конструкциях с предлогами. 

Совершенствовать умение образовывать и использовать имена существитель-
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ные и имена прилагательные с уменьшительными суффиксами. 

Формировать умение образовывать и использовать имена существительные с 

увеличительными суффиксами и суффиксами единичности. 

Закрепить умение согласовывать прилагательные и числительные ссуществи-

тельными в роде, числе и падеже; подбирать однородные определения к суще-

ствительным. 

Сформировать умение образовывать и использовать в активной речи сравни-

тельную степень имен прилагательных. 

Закрепить умение образовывать и использовать возвратные глаголы, глаголы в 

разных временных формах, в том числе в форме будущего простого и будуще-

го сложного времени. 

Совершенствовать навыки составления простых предложений по вопросам, по 

демонстрации действия, по картине; распространения простых предложений 

однородными членами. 

Совершенствовать навыки составления и использования сложносочиненных 

предложений с противопоставлением и сложноподчиненных предложений с 

придаточными времени, следствия, причины. 

Закрепить навыки анализа простых двусоставных распространенных предло-

жений без предлогов. Сформировать навыки анализа предложений с простыми 

предлогами и навыки составления графических схем таких предложений. 

Закрепить знание некоторых правил правописания, с которыми дети были 

ознакомлены в предыдущей группе. 

РАЗВИТИЕ ФОНЕТИКО-ФОНЕМАТИЧЕСКОЙ СИСТЕМЫ ЯЗЫКА 

И НАВЫКОВ ЯЗЫКОВОГО АНАЛИЗА И СИНТЕЗА 

Развитие просодической стороны речи 

Продолжить работу по развитию речевого дыхания, формированию правиль-

ной голосоподачи и плавности речи. Учить соблюдать голосовой режим, не 

допускать форсирования голоса, крика. 

Учить детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, громче, уме-

ренно громко, тихо, шепотом. 

Развивать тембровую окраску голоса, совершенствовать умение изменять вы-

соту тона в играх. 

Учить говорить в спокойном темпе. 

Продолжать  работу  над  четкостью  дикции,  интонационной 

выразительностью речи. 

Коррекция произносительной стороны речи 

Активизировать и совершенствовать движения речевого аппарата. 

Уточнить произношение звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, словах, предложениях, 

небольших текстах, в игровой и свободной речевой деятельности. 

Завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех групп в 

свободной речевой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков слогового 

анализа и синтеза 

Продолжить работу над трехсложными словами со стечениемсогласных закры-

тыми слогами (абрикос, апельсин) и введением их в предложения. Работать над 

односложными словами со стечением согласных в начале конце слов (слон, 

мост) и над двусложными словами с двумя стечениями согласных (планка) и 

введением их в предложения. 

 Работать над трех-, четырех-, и пятисложными словами со сложной звукосло-

говой структурой (динозавр, градусник, перекресток, температура) и введени-

ем их в предложения. 

Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, 

двух, трех слогов. 

Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового 

анализа и синтеза 

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных 
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признаках. Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в подборе 

слов на заданные гласные и согласные звуки. 

Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-звонкости согласных 

звуков. Упражнять в дифференциации согласных звуков по акустическим при-

знакам и по месту образования. 

Познакомить с новыми звуками [j], [ц], [ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’]. Сформировать 

умение выделять эти звуки на фоне слова, подбирать слова с этими звуками. 

Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из трех-пяти звуков. 

ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ 

Совершенствовать умение различать на слух гласные звуки. 

Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных 

признаках.  

Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов 

на заданные гласные и согласные звуки. 

Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по артикуля-

ционным признакам в ряду звуков, слогов, слов, в предложениях, свободной 

игровой и речевой деятельности. 

Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, гласных из нача-

ла слова, согласных из конца и начала слова. 

Совершенствовать навык анализа и синтеза открытых и закрытых слогов, слов 

из трех-пяти звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его про-

изношением). Формировать навык различения согласных звуков по признакам: 

глухой—звонкий, твердый—мягкий. 

Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук, слог, ударение. 

Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой согласный звук, мяг-

кий согласный звук, твердый согласный звук. 

Закрепить понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы. 

Познакомить с буквами Б, Д, Г,  В, Ф, Х, С, З, Ш, Ж, Ц, Ч, Щ, Й, Е,Ё, Ю, Я, Л, 

Р, Ь, Ъ 

Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов, слоговой анализ, 

постановка ударения. 

Совершенствовать навыки составления букв из палочек, выкладывания из 

шнурочка и мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою ман-

ки и в воздухе. Учить узнавать «зашумленные» изображения пройденных букв; 

пройденные буквы, изображенные с недостающими элементами; находить зна-

комые буквы в ряду правильно и зеркально изображенных букв. Закрепить 

навык чтения слогов с пройденными буквами.  

Сформировать навыки осознанного чтения слов и предложений с пройденными 

буквами. Языковой анализ предложения. 

Познакомить с некоторыми правилами правописания (раздельное написание 

слов в предложении, употребление прописной буквы в начале предложения и в 

именах собственных, точка в конце предложения, написание жи-ши с буквой 

И, ча — ща с буквой А, чу — щу с буквой У). 

РАЗВИТИЕ СВЯЗНОЙ РЕЧИ И РЕЧЕВОГО ОБЩЕНИЯ 

Развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о переживаниях, 

впечатлениях. 

Стимулировать развитие и формирование не только познавательного интереса, 

но и познавательного общения. 

Совершенствовать навыки ведения диалога, умение задавать вопросы, отвечать 

на них полно или кратко. 

Закреплять умение составлять описательные рассказы и загадки-описания о 

предметах и объектах по заданному плану и самостоятельно составленному 

плану. 

Совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших рассказов. 

Сформировать навык пересказа небольших рассказов с изменением времени 

действия или лица рассказчика. 
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Совершенствовать навык составления рассказов по серии картин и по картине, 

в том числе с описанием событий, предшествующих изображенному или по-

следующих за изображенным событием. 

Художественно-

эстетическое развитие 

В области художественно-эстетического развития основными задачами обра-

зовательной деятельности являются: 

1) приобщение к искусству: 

продолжать развивать у детей интерес к искусству, эстетический вкус; форми-

ровать у детей предпочтения в области музыкальной, изобразительной, театра-

лизованной деятельности; 

воспитывать уважительное отношение и чувство гордости за свою страну, в 

процессе ознакомления с разными видами искусства; 

закреплять знания детей о видах искусства (изобразительное, декоративно-

прикладное искусство, музыка, архитектура, театр, танец, кино, цирк); 

формировать у детей духовно-нравственные качества и чувства сопричастности 

к культурному наследию, традициям своего народа в процессе ознакомления с 

различными видами и жанрами искусства; 

формировать чувство патриотизма и гражданственности в процессе ознакомле-

ния с различными произведениями музыки, изобразительного искусства граж-

данственно-патриотического содержания; 

формировать гуманное отношение к людям и окружающей природе; 

формировать духовно-нравственное отношение и чувство сопричастности к 

культурному наследию своего народа; 

закреплять у детей знания об искусстве как виде творческой деятельности лю-

дей; 

помогать детям различать народное и профессиональное искусство; 

формировать у детей основы художественной культуры; 

расширять знания детей об изобразительном искусстве, музыке, театре; 

расширять знания детей о творчестве известных художников и композиторов; 

расширять знания детей о творческой деятельности, еѐ особенностях; называть 

виды художественной деятельности, профессию деятеля искусства; 

организовать посещение выставки, театра, музея, цирка (совместно с родите-

лями (законными представителями)); 

2) изобразительная деятельность: 

формировать у детей устойчивый интерес к изобразительной деятельности; 

развивать художественный вкус, творческое воображение, наблюдательность и 

любознательность; 

обогащать у детей сенсорный опыт, включать в процесс ознакомления с пред-

метами движения рук по предмету; 

продолжать развивать у детей образное эстетическое восприятие, образные 

представления, формировать эстетические суждения; аргументированно и раз-

вернуто оценивать изображения, созданные как самим ребѐнком, так и его 

сверстниками, обращая внимание на обязательность доброжелательного и ува-

жительного отношения к работам товарищей; 

показывать детям, чем отличаются одни произведения искусства от других как 

по тематике, так и по средствам выразительности; называть, к каким видам и 

жанрам изобразительного искусства они относятся, обсуждать их содержание, 

поощрять индивидуальные оценки детьми этих произведений; 

формировать у детей эстетическое отношение к предметам и явлениям окру-

жающего мира, произведениям искусства, к художественно-творческой дея-

тельности; 

воспитывать самостоятельность; активно и творчески применять ранее усвоен-

ные способы изображения в рисовании, лепке и аппликации, используя выра-

зительные средства; 

создавать условия для свободного, самостоятельного, разнопланового экспери-

ментирования с художественными материалами; 

поощрять стремление детей сделать свое произведение красивым, содержа-
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тельным, выразительным; 

поощрять стремление детей делать самостоятельный выбор, помогать другому, 

уважать и понимать потребности другого человека, бережно относиться к про-

дуктам его труда; 

продолжать учить детей рисовать с натуры; развивать аналитические способ-

ности, умение сравнивать предметы между собой, выделять особенности каж-

дого предмета; совершенствовать умение изображать предметы, передавая их 

форму, величину, строение, пропорции, цвет, композицию; 

развивать художественно-творческие способности детей в изобразительной 

деятельности; 

продолжать развивать у детей коллективное творчество; 

воспитывать у детей стремление действовать согласованно, договариваться о 

том, кто какую часть работы будет выполнять, как отдельные изображения бу-

дут объединяться в общую картину; 

формировать у детей умение замечать недостатки своих работ и исправлять их; 

вносить дополнения для достижения большей выразительности создаваемого 

образа; 

организовывать участие детей в создании индивидуальных творческих работ и 

тематических композиций к праздничным утренникам и развлечениям, худо-

жественных проектах); 

3) конструктивная деятельность: 

формировать умение у детей видеть конструкцию объекта и анализировать еѐ 

основные части, их функциональное назначение; 

закреплять у детей навыки коллективной работы: умение распределять обязан-

ности, работать в соответствии с общим замыслом, не мешая друг другу; 

развивать у детей интерес к конструктивной деятельности; 

знакомить детей с различными видами конструкторов; 

знакомить детей с профессиями дизайнера, конструктора, архитектора, строи-

теля и прочее; 

развивать у детей художественно-творческие способности и самостоятельную 

творческую конструктивную деятельность детей; 

4) музыкальная деятельность: 

воспитывать гражданско-патриотические чувства через изучение Государ-

ственного гимна Российской Федерации; 

продолжать приобщать детей к музыкальной культуре, воспитывать музыкаль-

но-эстетический вкус; 

развивать детское музыкально-художественное творчество, реализация само-

стоятельной творческой деятельности детей; удовлетворение потребности в 

самовыражении; 

развивать у детей музыкальные способности: поэтический и музыкальный 

слух, чувство ритма, музыкальную память; 

продолжать обогащать музыкальные впечатления детей, вызывать яркий эмо-

циональный отклик при восприятии музыки разного характера; 

формирование у детей основы художественно-эстетического восприятия мира, 

становление эстетического и эмоционально-нравственного отношения к отра-

жению окружающей действительности в музыке; 

совершенствовать у детей звуковысотный, ритмический, тембровый и динами-

ческий слух; способствовать дальнейшему формированию певческого голоса; 

развивать у детей навык движения под музыку; 

обучать детей игре на детских музыкальных инструментах; 

знакомить детей с элементарными музыкальными понятиями; 

формировать у детей умение использовать полученные знания и навыки в быту 

и на досуге; 

5) театрализованная деятельность: 

продолжать приобщение детей к театральному искусству через знакомство с 

историей театра, его жанрами, устройством и профессиями; 
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продолжать знакомить детей с разными видами театрализованной деятельно-

сти; 

развивать у детей умение создавать по предложенной схеме и словесной ин-

струкции декорации и персонажей из различных материалов (бумага, ткань, 

бросового материала и прочее); 

продолжать развивать у детей умение передавать особенности характера пер-

сонажа с помощью мимики, жеста, движения и интонационно-образной речи; 

продолжать развивать навыки кукловождения в различных театральных систе-

мах (перчаточными, тростевыми, марионеткам и так далее); 

формировать умение согласовывать свои действия с партнерами, приучать пра-

вильно оценивать действия персонажей в спектакле; 

поощрять желание разыгрывать в творческих театральных, режиссерских играх 

и играх драматизациях сюжетов сказок, литературных произведений, внесение 

в них изменений и придумывание новых сюжетных линий, введение новых 

персонажей, действий; 

поощрять способность творчески передавать образ в играх драматизациях, 

спектаклях; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

продолжать формировать интерес к полезной деятельности в свободное время 

(отдых, творчество, самообразование); 

развивать желание участвовать в подготовке и участию в развлечениях, соблю-

дай культуру общения (доброжелательность, отзывчивость, такт, уважение); 

расширять представления о праздничной культуре народов России, поддержи-

вать желание использовать полученные ранее знания и навыки в праздничных 

мероприятиях (календарных, государственных, народных); 

воспитывать уважительное отношение к своей стране в ходе предпраздничной 

подготовки; 

формировать чувство удовлетворения от участия в коллективной досуговой 

деятельности; 

поощрять желание детей посещать объединения дополнительного образования 

различной направленности (танцевальный кружок, хор, изостудия и прочее). 

Для детей с ТНР: 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе ко-

торых решаются более сложные задачи, связанные с формированием операци-

онально-технических умений. На этих занятиях особое внимание обращается 

на проявления детьми самостоятельности и творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте 

предполагает решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать 

аппликацию) и может включать отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет 

коллективная деятельность обучающихся, как в непосредственно образова-

тельной деятельности, так и в свободное время. К коллективной деятельности 

можно отнести следующие виды занятий с детьми: создание "портретной" га-

лереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и иллюстраций к сказкам; 

выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся 

при анализе натуры и образца, при определении изобразительного замысла, 

при выборе материалов и средств реализации этого замысла, его композицион-

ных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоцио-

нальный, межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Ру-

ководство изобразительной деятельностью со стороны педагогического работ-

ника приобретает косвенный, стимулирующий, содержание деятельности ха-

рактер. В коррекционно-образовательный процесс вводятся технические сред-

ства обучения: рассматривание детских рисунков через кодоскоп; использова-
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ние мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела "Музыка" направлена на обогащение музы-

кальных впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танце-

вальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве компози-

торов, о музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В 

этом возрасте обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают 

характерные признаки балета, оперы, симфонической и камерной музыки. Раз-

личают средства музыкальной выразительности (лад, мелодия, метроритм). 

Обучающиеся понимают, что характер музыки определяется средствами музы-

кальной выразительности. 

Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи 

уделяется умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру му-

зыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты 

продолжают развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, 

ритмический, динамический, тембровый), учить использовать для музыкально-

го сопровождения самодельные музыкальные инструменты, изготовленные с 

помощью педагогических работников. Музыкальные игрушки, детские музы-

кальные инструменты разнообразно применяются в ходе занятий учителя-

логопеда, воспитателей, инструкторов по физической культуре и, конечно же, 

на музыкальных занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприя-

тия звуков различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и 

навыков (дыхательных, голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие 

учителя-логопеда, музыкального руководителя и воспитателей. 

ВОСПРИЯТИЕ ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРЫ 

Развивать интерес к художественной литературе и чтению. Учить высказывать 

суждения, оценку прочитанного произведения, поступков героев, художе-

ственного оформления книги. 

Развивать чувство языка, обращать внимание детей на образные средства, при-

вивать чуткость к поэтическому слову, любовь к родному языку. 

Сформировать умение выразительно декламировать стихи. 

Сформировать умение определять жанр литературного произведения (сказка, 

рассказ, стихотворение). 

Совершенствовать навык пересказа небольших рассказов и знакомых сказок по 

данному или коллективно составленному плану. Обучать пересказу рассказов с 

изменением лица рассказчика. 

Развивать творческие способности в инсценировках, играх-драматизациях, те-

атрализованных играх и других видах исполнительской деятельности по сказ-

кам «Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса». 

КОНСТРУКТИВНО-МОДЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Формировать умение рассматривать и анализировать сооружения, здания; 

определять функции, назначение отдельных частей; предавать особенности 

сооружений конструктивной деятельности, самостоятельно находить кон-

структивные решения. Закреплять умение совместно планировать сооружение 

постройки, трудиться над сооружением сообща, следовать общему плану. 

Совершенствовать умение сооружать постройки, объединенные общей темой 

(железная дорога, городской перекресток и т. п.). 

Совершенствовать навыки работы с пластмассовыми, деревянными и металли-

ческими конструкторами по схеме и инструкции. 

Развивать творческое воображение, фантазию при изготовлении поделок из 

природных материалов. Учить создавать коллективные композиции из природ-

ного материала («Лебеди в Летнем саду», «Еж, ежиха и ежонок» и др.) 

ИЗОБРАЗИТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

Развивать эстетическое восприятие, эстетические представления, эстетический 
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вкус. Учить высказывать суждения о произведениях искусства, работах това-

рищей и собственных произведениях. 

Развивать творческие способности, фантазию, учить мыслить 

неординарно. Сформирование представление об индивидуальной манере твор-

чества некоторых художников, графиков, скульпторов. 

Сформировать умение различать виды русского прикладного искусства по ос-

новным стилевым признакам. 

Рисование 

Совершенствовать умение рисовать предметы с натуры и по памяти, переда-

вать форму, величину, цвет в рисунке. 

Формировать умение изображать линию горизонта, линейную перспективу в 

сюжетном рисовании. Совершенствовать умение передавать движения людей и 

животных. 

Совершенствовать технические навыки и умения в создании новых цветовых 

тонов и оттенков. 

Расширять представления о декоративном рисовании. Учить применять полу-

ченные знания при украшении предметов с помощью узоров и орнаментов. 

Сформировать навык работы карандашом при выполнении линейного рисунка. 

Совершенствовать навыки сюжетного рисования. Сформировать навык созда-

ния коллективных сюжетных рисунков. 

Аппликация 

Совершенствовать умение использовать разные приемы вырезывания и накле-

ивания, умение составлять узоры и композиции из растительных элементов и 

геометрических фигур. Обучить технике обрывания в сюжетной аппликации. 

Научить создавать аппликацию по мотивам народного искусства. 

Развивать композиционные навыки, чувство цвета, чувство ритма. 

Формировать умение создавать мозаичные изображения. 

Лепка 

Учить создавать объемные и рельефные изображения, используя освоенные 

ранее разнообразные материалы и разные приемы лепки. Развивать пластич-

ность в лепке. Совершенствовать умение передавать в лепке движения изобра-

жаемых объектов. Формировать умение создавать композиции и скульптурные 

группы из нескольких фигурок. 

МУЗЫКАЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ 

Формировать у детей музыкальный вкус, знакомя их с классической, народной 

и современной музыкой. Воспитывать любовь и интерес к музыке, развивая 

музыкальную восприимчивость, музыкальный слух. Развивать эмоциональную 

отзывчивость на музыку различного характера, звуковысотный, тембровый и 

динамический слух, чувство ритма. Формировать певческий голос и вырази-

тельность движений. Развивать умение музицировать на детских музыкальных 

инструментах. Продолжать формировать творческую активность, самостоя-

тельность и стремление применять в жизни знакомый музыкальный репертуар. 

Слушание 

Формировать умение вслушиваться, осмысливать музыку исобственные чув-

ства переживания в процессе восприятия музыки, определять средства музы-

кальной выразительности, создающие образ. Продолжать учить различать и 

правильно называть песню, танец, марш; определять части произведения. Зна-

комить детей с вокальной, инструментальной, оркестровой музыкой. Приви-

вать любовь к слушанию произведений русских, советских и зарубежных ком-

позиторов-классиков (М. Глинка, П. Чайковский, Н. Римский-Корсаков, С. 

Рахманинов, В. Моцарт, Р. Шуман, Л. Бетховен, Д. Шостакович, С. Прокофьев, 

Д. Кабалевский). 

Пение 

Совершенствовать сформированные ранее певческие навыки (навыки звукооб-

разования, певческого дыхания, дикции, чистоты вокального интонирования, 

сольного и ансамблевого пения). Добиваться выразительного исполнения песен 
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различного характера в диапазоне от «до» первой октавы до «ре» второй окта-

вы. Развивать умение самостоятельно начинать и заканчивать песню. Учить 

самостоятельно находить песенные интонации различного характера на задан-

ный и самостоятельно придуманный текст. 

Музыкально-ритмические движения 

Учить самостоятельно придумывать и находить интересные танцевальные 

движения на предложенную музыку, импровизировать под музыку различного 

характера, передавать в движении образы животных. 

Игра на детских музыкальных инструментах 

Воспитывать потребность в музицировании и чувство радости и удовлетворе-

ния от исполнения на слух знакомой мелодии. 

Продолжать развивать умение играть в ансамбле, небольшие попевки, русские 

народные песни, произведения композиторов-классиков. 

Физическое развитие Основные задачи образовательной деятельности в области физического раз-

вития: 

обогащать двигательный опыт детей с помощью упражнений основной гимна-

стики, развивать умения технично, точно, осознанно, рационально и вырази-

тельно выполнять физические упражнения, осваивать туристские навыки; 

развивать психофизические качества, точность, меткость, глазомер, мелкую 

моторику, ориентировку в пространстве; самоконтроль, самостоятельность, 

творчество; 

поощрять соблюдение правил в подвижной игре, проявление инициативы и 

самостоятельности при еѐ организации, партнерское взаимодействие в коман-

де; 

воспитывать патриотизм, нравственно-волевые качества и гражданскую иден-

тичность в двигательной деятельности и различных формах активного отдыха; 

формировать осознанную потребность в двигательной деятельности, поддер-

живать интерес к физической культуре и спортивным достижениям России, 

расширять представления о разных видах спорта; 

сохранять и укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, 

расширять и уточнять представления о здоровье, факторах на него влияющих, 

средствах его укрепления, туризме, как форме активного отдыха, физической 

культуре и спорте, спортивных событиях и достижениях, правилах безопасного 

поведения в двигательной деятельности и при проведении туристских прогулок 

и экскурсий; 

воспитывать бережное, заботливое отношение к здоровью и человеческой жиз-

ни, развивать стремление к сохранению своего здоровья и здоровья окружаю-

щих людей, оказывать помощь и поддержку другим людям. 

Для детей с ТНР: 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приоб-

ретает формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости 

здорового образа жизни, интереса и стремления заниматься спортом, желания 

участвовать в подвижных и спортивных играх с другими детьми и самим орга-

низовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концен-

тричности в выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает непре-

рывность, преемственность в обучении и воспитании. В структуре каждого за-

нятия выделяются разминочная, основная и релаксационная части. В процессе 

разминки мышечно-суставной аппарат ребенка подготавливается к активным 

физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной части занятия. Ре-

лаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое пси-

хоэмоциональное состояние и нормализовать процессы возбуждения и тормо-

жения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, лов-

кость, выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в 
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ежедневной осознанной двигательной деятельности формируется у обучаю-

щихся в различные режимные моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в 

самостоятельной деятельности, во время спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движе-

ний, с занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся 

лечебная физкультура, массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптаци-

онная, корригирующая, остеопатическая), закаливающие процедуры, подвиж-

ные игры, игры со спортивными элементами, спортивные праздники и развле-

чения. При наличии бассейна обучающихся обучают плаванию, организуя в 

бассейне спортивные праздники и другие спортивные мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся 

учатся соблюдать правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения 

занятий. Педагогические работники привлекают обучающихся к посильному 

участию в подготовке физкультурных праздников, спортивных досугов, созда-

ют условия для проявления их творческих способностей в ходе изготовления 

спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэро-

бики, а также различные импровизационные задания, способствующие разви-

тию двигательной креативности обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотрен-

ное для их самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с 

ТНР в различные игры-экспериментирования, викторины, игры-этюды, жесто-

вые игры, предлагать им иллюстративный и аудиальный материал, связанный с 

личной гигиеной, режимом дня, здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формиро-

вания у обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого 

соответствующую безопасную, привлекательную для обучающихся, современ-

ную, эстетичную бытовую среду. Обучающихся стимулируют к самостоятель-

ному выражению своих потребностей, к осуществлению процессов личной ги-

гиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, уход за своим внеш-

ним видом, использование носового платка, салфетки, столовых приборов, 

уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обу-

чающихся с ТНР о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, 

родителях (законных представителях), об особенностях внешнего вида здоро-

вого и заболевшего человека, об особенностях своего здоровья. Педагогиче-

ские работники продолжают знакомить обучающихся на доступном их воспри-

ятию уровне со строением тела человека, с назначением отдельных органов и 

систем, а также дают детям элементарные, но значимые представления о це-

лостности организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно 

могут воспринимать информацию о правилах здорового образа жизни, важно-

сти их соблюдения для здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к 

болезням. Содержание раздела интегрируется с образовательной областью 

"Социально-коммуникативное развитие", формируя у обучающихся представ-

ления об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, как их 

предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы 

обучающиеся усвоили речевые образцы того, как надо позвать педагогического 

работника на помощь в обстоятельствах нездоровья. 

ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

Совершенствовать жизненно необходимые виды двигательных действий 

(ходьбу, бег, лазание, прыжки, ползание и лазание, бросание, ловлю и метание) 

с учетом этапности развития нервной системы, психики и моторики. Добивать-

ся развития физических качеств (быстроты, ловкости, гибкости, координации 

движений, хорошей ориентировки в пространстве, чувства равновесия, умения 

проявлять силу и выносливость). 
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Воспитывать выдержку, смелость, решительность, настойчивость, самостоя-

тельность, инициативность, фантазию, творческие способности, интерес к ак-

тивной двигательной деятельности и потребности в ней. 

Способствовать формированию широкого круга игровых действий. 

Основные движения 

Ходьба и бег.Совершенствовать навыки ходьбы, сформированные в предыду-

щих группах (обычная ходьба; ходьба на носках, пятках, наружных сторонах 

стоп, с высоким подниманием колена; широким и мелким шагом; приставным 

шагом вправо и влево; гимнастическим шагом; в полуприседе; в колонне по 

одному, двое, трое, четверо, в шеренге; по кругу, с поворотом, змейкой, врас-

сыпную, с выполнением заданий). Обучать ходьбе приставным шагом вперед и 

назад, скрестным шагом, выпадами вперед, спиной вперед, притоптывающим 

шагом. 

Развивать навыки бега, сформированные в предыдущих группах (бег обычный, 

на носках; бег с выбрасыванием прямых ног вперед; бег мелким и широким 

шагом; в колонне по одному, по двое, с заданиями, с преодолением препят-

ствий; с мячом, по доске, по бревну, в чередовании с прыжками, с подлезани-

ем, ходьбой, с изменением темпа, с различной скоростью). Формировать навы-

ки бега на скорость и на выносливость. Учить бегать, сильно сгибая ноги в ко-

ленях, широкими шагами (прыжками), спиной вперед; из разных исходных по-

ложений; бегать наперегонки парами и группами, со скакалкой; бегать на ско-

рость в играх-эстафетах. 

Упражнения в равновесии. 
Формировать навыки ходьбы по гимнастической скамейке приставным шагом, 

поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; с остановкой посередине и пе-

решагиванием через предмет, с поворотом; с мешочком с песком на голове; по 

узкой стороне гимнастической скамейки прямо и боком; продвигаясь вперед 

прыжками на двух ногах по гимнастической скамейке, наклонной доске; спи-

ной вперед. Совершенствовать навыки ходьбы по веревке (d = 2—3 см) прямо и 

боком, по канату (d = 5—6 см) прямо и боком; кружения с закрытыми глазами 

с остановкой, принятием заданной позы. Формировать умение стоять на одной 

ноге (руки на пояс, руки в стороны; с закрытыми глазами), стоять на носках; то 

же на повышенной опоре — кубе (h — 30—40 см), гимнастической скамейке, 

большом набивном мяче (3 кг) со страховкой педагога. 

Ползание, лазание. Совершенствовать и закреплять навыки разнообразных 

способов ползания и лазания. Совершенствовать навыки ползания на четве-

реньках по гимнастической скамейке и по бревну; ползания на животе и 

скольжению на спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и от-

талкиваясь ногами, держа ноги неподвижными. Закрепить навыки пролезания в 

обруч и подлезания под дугу разными способами, подлезания под гимнастиче-

скую скамейку, подлезания под несколькими дугами подряд (h 35—50 см). 

Продолжать развивать умение лазать по вертикальным и наклонным лестни-

цам, используя одноименные и разноименные движения рук и ног. Закреплять 

умение переходить с пролета на пролет гимнастической стенки, поднимаясь 

спускаясь по диагонали. Формировать умение лазания и спуска по канату ин-

дивидуально со страховкой педагога. 

Прыжки. Совершенствовать навыки выполнения всех видов прыжков, сфор-

мированные в предыдущих группах (на двух ногах разными способами, на од-

ной ноге, с чередованием с ходьбой, с поворотом кругом). Формировать уме-

ние выполнять прыжки с зажатым между ног мешочком с песком, прыжки че-

рез набивные мячи (5—6 последовательно). Совершенствовать навыки выпол-

нения прыжков на одной ноге (на месте, с продвижением вперед, через веревку 

вперед и назад). Формировать навыки выполнения прыжков вверх из глубокого 

приседа, вверх с места; на мягкое покрытие с разбега, в длину с места и разбе-

га, в высоту с разбега. Совершенствовать умение спрыгивать в упражнениях с 

другими видами движений (высота предметов не более 30—40 см). Совершен-
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ствовать навыки выполнения прыжков через короткую и длинную скакалки, 

через большой обруч. 

Бросание, метание. Совершенствовать и закреплять навыки всех способов 

катания, бросания и ловли, метания вдаль и в цель. Совершенствовать навыки 

перебрасывания мяча друг другу из-за головы, снизу, от груди, сверху, из по-

ложения сидя, на месте и во время передвижения в парах, через сетку; броса-

ния мяча о землю и ловли его двумя руками, одной рукой, с хлопком, с поворо-

тами; отбивания мяча на месте с продвижением вперед, змейкой между пред-

метами. Формировать навыки ведения мяча в разных направлениях, перебра-

сывания набивных мячей; метания из разных положений в вертикальную, гори-

зонтальную, движущуюся цель, вдаль. 

Строевые упражнения 

Совершенствовать сформированные ранее навыки выполнения построений и 

перестроений (в колонну по одному, по двое, по трое, по четыре, в полукруг, в 

круг, в шеренгу, врассыпную; из одного круга в несколько) на месте и в движе-

нии. Совершенствовать умение рассчитываться «по порядку», на «первый-

второй», равняться колонне, в шеренге; размыкаться и смыкаться в колонне, в 

шеренге приставным шагом, прыжком, бегом; выполнять повороты направо, 

налево, кругом на месте и в движении переступанием, прыжком, по разделени-

ям. 

Ритмическая гимнастика 

Совершенствовать умение выполнять упражнения под музыку. Содействовать 

развитию пластичности, выразительности плавности, ритмичности движений. 

Развивать творчество и воображение. 

Общеразвивающие упражнения 

Продолжать разучивать и совершенствовать упражнения, развивающие мелкие 

и крупные мышцы (кистей, пальцев рук, шеи, спины, стопы и др.), связки и 

суставы разных отдельных частей тела (шеи, рук и плечевого пояса, туловища, 

ног). 

Упражнения для кистей рук и плечевого пояса. Совершенствовать умение 

поднимать руки вверх, вперед, в стороны, вставая на носки, отставляя ногу 

назад на носок; поднимать и опускать плечи; отводить локти назад; выполнять 

круговые движения согнутыми в локтях руками. Формировать умение вращать 

обруч одной рукой вокруг вертикальной оси; на предплечье и кисти руки; раз-

водить и сводить пальцы, поочередно соединять все пальцы с большими 

(упражнение «Пальчики здороваются»). 

Упражнения для укрепления туловища и ног. Совершенствовать умение по-

ворачивать туловище в стороны, наклоняться вперед с поднятыми вверх рука-

ми или держа руки в стороны. Формировать умение поднимать обе ноги из 

упора сидя; садиться из положения лежа на спине и снова ложиться, закрепив 

ноги; поднимать ноги из положения лежа на спине и стараться коснуться ле-

жащего за головой предмета; прогибаться, лежа на спине; из упора присев пе-

реходить в упор на одной ноге. Совершенствовать умение приседать, держа 

руки за головой; из положения ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на 

другую; выполнять выпад вперед, в сторону; свободно размахивать ногой впе-

ред-назад, держась за опору. 

Спортивные упражнения 

Совершенствовать сформированные ранее и развивать навыки езды на двух-

колесном велосипеде, самокате, санках; игры в хоккей (элементы). Сформи-

ровать навык скольжения по ледяной дорожке на одной ноге; навык скольже-

ния с невысокой горки на двух ногах. 

Спортивные игры 

Совершенствовать навыки игры в футбол (элементы), баскетбол (элементы), 

бадминтон (элементы), городки (элементы). Формировать навыки игры в 

настольный теннис (элементы). 

Подвижные игры 
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Совершенствовать навыки игры в разнообразные подвижные игры, в игры с 

элементами соревнования. 

ФОРМИРОВАНИЕ ОСНОВ ЗДОРОВОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

Формировать правильную осанку и свод стопы. 

Продолжать закаливание организма с использованием всех доступных при-

родных факторов, совершенствовать адаптационные способности организма 

детей, умение приспосабливаться к изменяющимся условиям внешней среды. 
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2.2. Календарный план воспитательной работы  

Дата Тема Цели и задачи 

Итоговое меропри-

ятие. Формы реали-

зации 

Календарь празд-

ников  

 

Сентябрь 

1 

неделя 

01.09 - 02.09 
 

Мониторинг 

 

Мониторинг детского развития осуществляется с исполь-

зованием метода наблюдения, критериальных диагности-

ческих методик и тестовых методов. На основе проведен-

ных методик составляется индивидуальная карта развития 

каждого ребенка и выстраивается индивидуальная траек-

тория развития. 

Наблюдение, анализ 

продукции детской 

деятельности 

 

 

1 сентября - День 

знаний 

3 сентября -  День 

окончания Второй 

мировой войны;   

День солидарности в 

борьбе с террориз-

мом 

Сентябрь 

2 

неделя 

04.09 - 08.09 

Мониторинг 

 

Мониторинг детского развития осуществляется с исполь-

зованием метода наблюдения, критериальных диагности-

ческих методик и тестовых методов. На основе проведен-

ных методик составляется индивидуальная карта развития 

каждого ребенка и выстраивается индивидуальная траек-

тория развития. 

Наблюдение, анализ 

продукции детской 

деятельности 

 

7 сентября 

210 лет со дня Боро-

динского сражения 

8 сентября 

Международный 

день распростране-

ния грамотности 

Сентябрь 

3 

неделя 

11.09 - 15.09 

Мониторинг 

 

 

 

 

 

 

«Осень. При-

знаки осени. 

Деревья» 

 

Мониторинг детского развития осуществляется с исполь-

зованием метода наблюдения, критериальных диагности-

ческих методик и тестовых методов. На основе проведен-

ных методик составляется индивидуальная карта развития 

каждого ребенка и выстраивается индивидуальная траек-

тория развития. 

 

уточнить и расширить представления детей об осени (ее 

признаках, об исчезновении насекомых, отлет птиц, подго-

товка диких животных к зиме.) Познакомить с изменения-

ми в жизни растений осенью (созревание плодов и семян, 

изменение окраски листьев на деревьях). Познакомить де-

тей с названиями деревьев.  

Учить различать деревья по листьям, плодам, семенам, 

стволам; хвойное или лиственное дерево. 

Наблюдение, анализ 

продукции детской 

деятельности 

 

 

 

Родительское со-

брание 
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Сентябрь 

4 

неделя 

18.09 - 22.09 

 

 

 

 

«Грибы и лес-

ные ягоды» 

День работни-

ков леса. 

уточнить и расширить представления детей словарь по те-

ме, значение леса в жизни человека. Учить различать съе-

добные и несъедобные грибы, лесные ягоды: название, 

цвет, вкус, запах, твердость (мягкость). Формировать 

обобщающее понятие «лес, грибы, лесные ягоды». 

Беседа  с Эколята-

ми«Витамины я 

люблю, быть здоро-

вым я хочу». По про-

екту Эколята-

Дошколята 

 

Сентябрь 

5 

неделя 

25.09-29.09 

 

«Неделя без-

опасности. Все-

мирный день 

автомобиля 

(Транспорт)» 

познакомить детей с транспортом; дать представление о 

видах транспорта; о профессиях людей, работающих на 

транспорте. Ввести в активный словарь детей обобщающие 

слово: «транспорт». Уточнить знания детей о названии 

улиц, проезжей части, тротуаре, обочине, перекрестке; о 

правилах поведения на улице, правилах перехода улицы, 

сигналах светофора. 

Вечер досуга «Пра-

вила дорожные всем 

соблюдать положе-

но». 

Изготовление подар-

ков автомобилистам. 

 

27 сентября 

День работника до-

школьного образова-

ния 

Октябрь 

1 

неделя 

02.10-06.10 

 

«Осень. Осен-

ний урожай. 

Овощи. Труд 

взрослых на 

полях и огоро-

дах» 

расширить представления детей об овощах (цвет, форма, 

вкус, запах).  Углубить обобщенные представления об 

овощах, о сборе урожая, о труде овощеводах, о заготовке 

овощей на зиму, о значении свежих овощей для здоровья 

людей. Учить различать овощи по вкусу, на ощупь. 

конкурс сказок и  

рисунков «Хлеб все-

му голова». 

 

 

 

1 октября 

Международный 

день пожилых людей  

Международный 

день музыки 

5 октября 

День учителя 

4 октября 
День защиты живот-

ных 

Октябрь 

2 

неделя 

09.10-13.10 

 

 

 

«Осень. Осен-

ний урожай. 

Фрукты и садо-

вые ягоды. 

Труд взрослых  

садах» 

углубить и расширить представления детей о фруктах и 

садовых ягодах: названиях, форме, цвете, вкусе, запахе, 

твердости (мягкости); уточнить о некоторых способах упо-

требления фруктов в пищу, о труде садоводов в садах. 

Учить узнавать фрукты и садовые ягоды по вкусу, по запа-

ху, на ощупь, по описанию. Закрепить понятие «фрукты», 

«садовые ягоды» 

Выставка поделок 

«Осенняя фантазия» 
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Октябрь 

3 

неделя 

16.10-20.10 

«Мой город. 

Природа родно-

го края. Досто-

примечатель-

ности Санкт-

Петербурга» 

расширить представления о достопримечательностях род-

ного города (строения домов: одноэтажные, многоэтажные, 

каменные, панельные, деревянные; о частях дома: подъезд, 

лестница, лифт, квартира и т.д.). Уточнить названия пло-

щадей, улиц города, рек, мостов. Воспитывать чувство 

гордости за родной город. Уточнить домашний адрес де-

тей. 

Викторина: 

Достопримечатель-

ности Санкт-

Петербурга. 

 День рождения го-

рода, основатель. 

Малая Родина – ме-

сто, где я живу. 

Домашний адрес. 

16 октября 

День отца в России 

Октябрь 

4 

неделя 

23.10 – 27.10 

 

Дни здоровья и психолого – эмоциональной разгрузки 

25 октября 

Международный 

день школьных биб-

лиотек 

Ноябрь 

I 

неделя 

30.10-03.11 

«Одежда.  Ма-

териалы, из ко-

торых она сде-

лана» 

уточнить знания детей о названиях предметов одежды и их 

деталей, о назначении одежды в зависимости от времени 

года (зимняя, летняя, осенняя, весенняя), уходе за одеждой. 

Классификация: женская, мужская, детская, кукольная; 

активизировать речевой словарь.  

Продуктивная дея-

тельность. 
4 ноября 

День народного 

единства 

Ноябрь 

2 

неделя 

06.11-10.11 

 

 

«Головные убо-

ры.  Материа-

лы, из которых 

они сделаны» 

уточнить знания детей о названиях, назначении головных 

уборов в зависимости от времени года (зимняя, летняя, 

осенняя, весенняя), уходе за головными уборами. 

Классификация: женские, мужские, детские, кукольные; 

активизировать речевой словарь. 

Продуктивная дея-

тельность. 
8 ноября 

День памяти погиб-

ших при исполнении 

служебных обязан-

ностей сотрудников 

органов внутренних 

дел России 

Ноябрь 

3 

неделя 

13.11-17.11 

 

«Обувь. Мате-

риалы, из кото-

рых она сдела-

на» 

уточнить и расширить представления об обуви, познако-

мить с отдельными деталями обуви. Познакомить детей с 

материалами, из которых изготовлена обувь; назначением 

обуви в зависимости от времени года и ее деталями. Фор-

мировать умение ухода за предметами обуви. Классифика-

ция: женские, мужские, детские, кукольные; активизиро-

вать речевой словарь. 

Упражнять в составлении рассказа – описания. 

Викторина «Чей са-

пожок?» 
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Ноябрь 

4 

неделя 

20.11-24.11 

 

 

«Семья. День 

матери» 

сформировать представления о празднике «День матери». 

Воспитывать у детей уважение и любовь к близким людям. 

Уточнить родственные связи, знания о себе и своей семье 

(имя, отчества взрослых членов семьи, фамилия, возраст, 

домашний адрес, состав семьи). 

Выставка рисунков 

«Наши мамы – самые 

красивые» 

 

Декабрь 

1 

неделя 

27.11-01.12 

 

 

 

 

«Мебель. Мате-

риалы, из кото-

рых она изго-

товлена» 

уточнить и расширить знания детей об основных видах 

мебели. Закрепить в речи детей обобщающее слово: «ме-

бель». Расширить представления детей о назначении мебе-

ли, о частях, из которых состоят предметы мебели; о мате-

риалах, из которых сделана мебель. Учить сравнивать ме-

бель. Воспитывать бережное отношение к мебели и пра-

вильный уход за ней. Познакомить с профессиями: столяр, 

плотник. 

Презентация 

«Экскурсия в сто-

лярную  мастерскую» 

27 ноября 

День матери в Рос-

сии 

30 ноября 

День Государствен-

ного герба Россий-

ской Федерации 

3 декабря 

День неизвестного 

солдата  

 

Декабрь 

2 

неделя 

04.12 –08.12 

«Бытовые при-

боры. Техника  

безопасности» 

уточнить и расширить знания о названиях и назначении 

бытовых приборов; о правилах безопасности при пользо-

вании бытовыми приборами. 

Составление схемы 

безопасности при 

работе с электропри-

борами. 

5 декабря: День доб-

ровольца (волонтера) 

в России; 

8 декабря 

Международный 

день художника 

9 декабря 

День Героев Отече-

ства  

Декабрь 

3 

неделя 

11.12-15.12 

«Зима. Призна-

ки зимы. Зим-

ние забавы» 

расширять и обогащать знания детей об особенностях зим-

ней природы (холода, заморозки, снегопады, сильные вет-

ры), использование в речи названия времени года «зима». 

Развивать способность воспринимать красоту зимних яв-

лений природы.  Уточнить представления о зимних играх, 

забавах и видах спорта. 

Выставка детских 

рисунков «Зимушка 

хрустальная» 

12 декабря 

День Конституции 

Российской Федера-

ции 
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Декабрь 

4 

неделя 

18.12-22.12 

 

 

«Новый год. 

Игрушки» 

уточнить и расширить представления о новогоднем празд-

нике. Дать представление о том, как встречают Новый год 

в разных странах. Систематизировать знания детей об иг-

рушках: названиях, цвете, форме, материале. Совершен-

ствовать умение описывать предмет, указывать его суще-

ственные признаки, узнавать предмет по описанию. 

Изготовление игру-

шек «Символ года» 

 

Декабрь 

5 

неделя 

25.12-29.12 

 

Дни здоровья и психолого – эмоциональной разгрузки 

31 декабря: Новый 

год. 

 

 

 

Январь 

1 

неделя 

01.01-07.01 

 

Дни здоровья и психолого – эмоциональной разгрузки 

 

Январь 

2 

неделя 

08.01.-12.01 

«Зимующие птицы» познакомить детей с зимующими птицами. Ввести в 

активный словарь обобщающее слово «зимующие 

птицы». Углубить представления о поведении и по-

вадках вороны, синицы, снегиря, свиристели. Объ-

яснить, почему необходимо подкармливать птиц. 

Воспитывать желание заботиться о птицах.  

Акция «Птичья 

столовая» 

Изготовление кор-

мушек для птиц. 

Конкурс на лучшую 

кормушку. 

 

Январь 

3 

неделя 

15.01-19.01 

 

 

«Дикие животные и их 

детеныши» 

углубить и расширить представления детей о местах 

обитания диких животных и их детенышах, о внеш-

нем виде, повадках, жилище, пище.  Ввести в актив-

ный словарь обобщающее слово: «дикие животные». 

Закреплять умение составлять рассказ по опорным 

картинкам. Воспитывать бережное отношение к жи-

вотным. 

«Загадки леса» за-

гадки  по рассказам 

Н.Сладкова 

Кукольный театр 

«Заюшкина избуш-

ка» 

 

Январь 

4 

неделя 

22.01-26.01 

«Домашние животные 

и их детеныши» 

уточнить и расширить знания о домашних животных 

и их детенышах (внешний вид, повадки, пища, поль-

за, приносимая людям). Ввести обобщающее слово в 

активный словарь детей. Забота человека о домаш-

них животных. Узнавать их контурные изображения. 

Создание фотоаль-

бома «Мои домаш-

ние любимцы» 

 

27 января 

День полного осво-

бождения Ленингра-

да от фашистской 

блокады. 
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Февраль 

1 

неделя 

29.01.-02.02 

 

 

«Домашние птицы» - познакомить детей с домашними птицами (внешний 

вид, где живут, чем питаются, кто за ними ухажива-

ет) и их детенышами; ввести в активный словарь 

обобщающие слово: «домашние птицы». Учить 

находить признаки сходства и различия. Воспиты-

вать бережное и заботливое отношение к птицам. 

Инсценировка сказ-

ки В.Сутеева «Уте-

нок и цыпленок» 

2 февраля 

день разгрома совет-

скими войсками 

немецко- фашист-

ских войск в  Ста-

линградской битве 

Февраль 

2 

неделя 

05.02-09.02 

 

 

 

«Профессии» уточнить и расширить знания детей о профессиях 

своих родителей, об общественных зданиях (мага-

зин, аптека, школа, почта)вызвать желание расска-

зать о профессии, которая нравится ребенку; позна-

комить детей с различными профессиями. Повторить  

правила поведения в общественных местах. 

Презентация:  

«Ярмарка профес-

сий». 

 

 

8 февраля 

День российской 

науки 

Февраль 

3 

неделя 

12.02.-16.02 

«Инструменты. Ору-

дия труда» 

уточнить и расширить знания детей об инструментах 

(название и назначение). Активизировать словарный 

запас по теме «Инструменты». Развивать слуховое 

внимание. Формировать грамматический строй речи. 

Оформление газеты 

«Я горжусь своими 

родителями»  

15 февраля 

День памяти о росси-

янах, исполнявших 

служебный долг за 

пределами Отечества 

Февраль 

4 

неделя 

19.02-23.02 

 

«Защитники Отече-

ства» 

 

формировать представление о военных профессиях 

(летчик, танкист, ракетчик, пограничник) Беседа о 

тех, кто защищает Родину.  Четвероногие друзья по-

граничников. Рассматривание иллюстраций посвя-

щенных военной тематике.  

Спортивный празд-

ник: «Мой папа са-

мый-самый». 

21 февраля 

Международный 

день родного языка 

23 февраля 

День защитника Оте-

чества 

Март 

1 

неделя 

26.02.-01.03 

«Весна. 

Признаки весны. Ма-

мин праздник» 

 

расширить представления о весне, закрепить знания 

о приметах весны (капель, снег рыхлый, ярче светит 

солнце, звонче поют птицы). 

Познакомить детей с типичными весенними явлени-

ями в неживой природе. Дать представление о том, 

что изменения в мире природы связаны с потеплени-

ем и появлением необходимых условий для жизни 

растений и животных. Уточнить представления о 

празднике «8 марта». Воспитывать у детей уважение 

и любовь к близким людям.  

Выставка творче-

ства детей: 

 «С Днем рождения, 

Детский сад» 

Праздник «По-

здравляем наших  

мам». 

 

3 марта 

200 лет со дня рож-

дения Константина 

Дмитриевича Ушин-

ского 
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Март 

2 

неделя 

04.03-08.03 

«Цветы садовые и лу-

говые» 

познакомить детей с первоцветами, садовыми и лу-

говыми цветами их строением; дать представление о 

том, что первоцветы распускаются там, где появля-

ются условия, необходимые для роста растений.   

Чтение Катаев В. 

«Цветик - Семицве-

тик» 

 

8 марта 

Международный 

женский день 

Март 

3 

неделя 

11.03-15.03 

 

 

 

«Перелетные птицы» углубить и активизировать знания детей о жизни 

перелетных птиц весной и их отличительных при-

знаках (окраске перьев, характерные повадки, строи-

тельство гнезд, выведение и вскармливание птенцов, 

ловля насекомых). Учить устанавливать связь между 

изменением природных условий и прилетом птиц. 

Показать значение птиц в жизни людей. 

Альбом рисунков 

«Берегите птиц». 

 

 

18 марта 

День воссоединения 

Крыма с Россией 

Март 

4 

неделя 

18.03-22.03 

 

 

 

 

«Животный мир морей 

и океанов. Пресновод-

ные и аквариумные 

рыбы»/ Всемирный 

день воды. 

познакомить детей со свойствами воды, названиями 

рыб их строением. Дать детям представления о раз-

личных видах рыб, их образе жизни, повадках, раз-

множении. Научить узнавать рыбку по характерным 

признакам. 

Коллективный кол-

лаж «Аквариум». 

 

Март 

5 

неделя 

25.03-29.03 

 

Дни здоровья и психолого – эмоциональной разгрузки 
 

 

27 марта 

Всемирный день те-

атра 

Апрель 

1 

неделя 

01.04-05.04 

 

«Человек, части 

тела» / «Все-

мирный день 

здоровья» 

расширить представления о себе как о человеке, уточнить 

части тела и их назначение, выделение их на себе, кукле, 

картинке. Формировать представления о здоровье и здоро-

вом образе жизни. 

Продуктивная дея-

тельность детей. 

 

 

Апрель 

2 

неделя 

08.04-12.04 

«Космос» 

 

 

уточнить представления о космосе, об освоении космоса 

людьми. Познакомить с первым космонавтом Ю.А. Гага-

риным и первой женщиной - космонавтом В. Терешковой. 

Ввести в активный словарь детей понятия: космос, луна, 

космонавт, Земля, звезда, планета, ракета, луноход,… 

Выставка работ из 

бросового материала 

«Мы земляне. Полет 

на Луну» 

12 апреля 

День космонавтики, 

65 лет со дня запуска 

СССР первого искус-

ственного спутника 

Земли 
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Апрель 

3 

неделя 

15.04-19.04 

 

 

«Посуда. Мате-

риалы, из кото-

рых она изго-

товлена» 

уточнить и расширить знания детей о названиях и назначе-

нии посуды (чайная, столовая, кухонная); существенных 

признаках; материале, из которого она сделана. Учить 

сравнивать и группировать предметы посуды. Познакомить 

с производными словами (сахар – сахарница). 

Продуктивная дея-

тельность детей. 

 

22 апреля 

Всемирный день 

Земли 

Апрель 

4 

неделя 

22.04-26.04 

«Продукты пи-

тания» 

уточнить и расширить представления о продуктах питания. 

Познакомить с понятием «завтрак», «обед», «ужин», с 

профессией повара. 

Викторина «Полез-

ные продукты» 
1 мая 

Праздник Весны и 

Труда 

Май 

1 

неделя 

29.03-03.05 

«День Победы» 

 

расширить знания о героях Великой Отечественной войне, 

о победе нашей страны в войне.  Рассказать о воинских 

наградах. Уважение и память к павшим воинам. 

Подготовка детей к 

торжественной ли-

нейке. Заучивание 

стихов. 

9 мая 

День Победы 

Май 

2 

неделя 

06.05-10.05 

«Насекомые» 

 

Познакомить с разнообразием насекомых, учить выделять 

их отличительные общие признаки (всех насекомых отли-

чает наличие 6 ног, разделенного на три части туловища и 

голова) 

Познакомить с насекомыми (пчела, комар, муха), их внеш-

ним видом и способами передвижения, местом обитания и 

особенностями жизни (у муравьѐв – муравейники). 

Подвижные игры 

«узнай насекомое», 

«Бабочки» 

 

Чтение М. Михайлов 

«Лесные хоромы» 

 

Май 

3 

неделя 

13.05-17.05 

 

«Лето. 

Признаки лета»  

 

Закрепить знания о временах года, сезонных изменениях в 

природе. Закаливающие процедуры летом. 

Познакомить с разнообразием рыб: речные, морские, аква-

риумные. 

Среда обитания, размножение. 

Поделки из природ-

ного материала «зо-

лотая рыбка» 

 

 

19 мая 

День детских обще-

ственных организа-

ций России 

Май 

4 

неделя 

20.05-24.05 

 

 

Мониторинг 

 

Мониторинг детского развития осуществляется с исполь-

зованием метода наблюдения, критериальных диагности-

ческих методик и тестовых методов. На основе проведен-

ных методик составляется индивидуальная карта развития 

каждого ребенка и выстраивается индивидуальная траек-

тория развития. 

Наблюдение, анализ 

продукции детской 

деятельности 

 

 

24 мая 

День славянской 

письменности и 

культуры 

Май 

5 

27.05-31.05 

Повторение пройденного материала. Педагогический час (дефектолог, психолог, воспитатели). Подве-

дение итогов года 

Разработка плана на следующий учебный год 
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Июнь 

неделя 

03.06 

«Счастливое 

детство мое» 

Создать радостное настроение, воспитывать у ребенка 

любви и привязанности к своей семье, детскому саду. 

Развлечение для де-

тей 
1 июня 

День защиты детей 

Июнь 

1 неделя 

04.06-07.06 

«Россия – роди-

на моя!» 

Знакомить детей с символами государства( герб, флаг, 

гимн) 

Праздник «День Рос-

сии» 
6 июня 

День русского языка 

12 июня 

День России 

Июнь 

2 неделя 

10.06-14.06 

«Солнце, воздух 

и вода – наши 

лучшие друзья» 

Закрепить знания о временах года, сезонных изменениях в 

природе. Закаливающие процедуры летом. 

 

Конкурс рисунков на 

асфальте 

 

Июнь 

3 неделя 

17.06-21.06 

«Здоровье и 

спорт» 

Знакомит детей с играми народов России. Спортивные игры и 

эстафеты. 
22 июня 

День памяти и скор-

би 

Июнь 

4 неделя 

24.06.-28.06 

«Смех, да и 

только!» 

Вызвать у детей желание отражать в рисунке свои впечат-

ления и представления. 

Продуктивная дея-

тельность 

 

Июль 

1 неделя 

01.07-05.07 

«Неделя семьи, 

любви и верно-

сти » 

Формировать у ребенка отношение к самому себе к своей 

семье. 

Хороводные игры, 

рисование  
8 июля 

День семьи, любви и 

верности 

Июль 

2 неделя 

08.07-12.07 

«Неделя экспери-

ментов» 

Развивать интерес к эксперементированию Игры с водой и пес-

ком 

 

Июнь 

3 неделя 

15.07-19.07 

 «Наедине с 

природой» 

Развивать у детей желание беречь родную природу. Экскурсии в парк, 

заготовка растений 

для гербария 

 

Июль 

4 неделя 

22.07-26.07 

«В гостях  у 

сказки» 

Развивать интерес к русским традициям и промыслам Чтение сказок и те-

атрализация 

 

Август 

1 неделя 

29.07-02.08 

«Неделя творче-

ства» 

Развивать творчество и воображение. Кукольный театр, 

чтение сказок. 

 

Август 

2 неделя 

05.08-09.08 

«Неделя позна-

ния» 

Развивать интерес ко всему новому, желание читать и 

узнавать. 

Экспериментальная 

неделя 
12 августа 

День физкультурника 

Август 

3 неделя 
"Хозяин леса!" 

Воспитание бережливого отношения к природе и всему 

живому. 

Выставка поделок из 

природного материа-
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12.08-16.08 ла 

Август 

4 неделя 

19.08-23.08 

«Во саду ли, в 

огороде…» 

Расширить знания детей об овощах и фруктах. Хороводы, подвиж-

ные игры, 
22 августа 

День Государствен-

ного флага Россий-

ской Федерации 

27 августа 

День российского 

кино 

Август 

5 неделя 

26.08-30.08 

«Прощание с 

летом» 

Создать радостное настроение, подвести итоги лета и 

настроится на замечательную пору осени. 

Развлечение для де-

тей 
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2.3. Организация и формы взаимодействия с родителями (законными представителями) вос-

питанников на 2023-2024уч.г. 

Работа с родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста строится на прин-

ципах ценностного единства и сотрудничества всех субъектов социокультурного окружения ДОО 

 

Месяц Темы Формы работы 

Сентябрь  «Начало учебного года- новый этап в жизни вос-

питанников» 

 

Районные  конкурсы ДК «Парголовский » 

Родительское собрание 

 

 

Участие в конкурсах 

Октябрь  «Готов ли ваш ребѐнок к школе» 

 

«Возрастные особенности детей 6-7 лет» 

Анкетирование 

 

Консультация 

 

Ноябрь «Наши мамы самые красивые» 

 
Конкурс рисунка «Город на островах» 

Выставка работ. 

 

Выставка рисунков 

Декабрь  «Поможем пернатым друзьям».  

«Готовимся вместе к школе» 

Консультация. 

 

Родительское собрание 

Январь Консультативные мероприятия «Детская без-

опасность – забота взрослых» 

 

«Я рисую животных» 

Экологическая акция 

 

 

Мастер-класс 

Февраль Тематическоемероприятие в рамках праздника 

«День защитника отечества» 

 

«С Днем рожденья детский сад!» 

Мероприятие для родителей 

 

 

Выставка творческих работ. 

Март Соревнование «Мама, папа, я – спортивная се-

мья» 

«Роль семьи в формировании здорового образа 

жизни» 

Спортивный праздник 

 

Консультация 

Апрель 

 

 

Привлечение к благоустройству территории 

ДОО 

«Будем беречь и охранять природу» 

Субботник 

 

Экологическая акция 

Май 

 

 

Аллея памяти 

Районные  конкурсы ДК «Парголовский » 

«Подведение итогов работы» 

Экологическая акция 

Участие в конкурсах 

Итоговое родительское собрание. 

Июнь «Папа, мама, я» 

«Азбука здоровья» 

Участие в фотовыставке. 

Участие в викторине. 

Июль 

 

 

Август 

 «Генеалогическое древо семьи». «Что такое ро-

дословное древо»,  

Выставка рисунков «Моя семья». 

Консультативные мероприятия «Детская без-

опасность – забота взрослых» 

«Как я провел лето» 

Участие в проекте 

 

Выставка работ. 

Консультация 

 

Создание совместного альбома. 
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2.4 . Содержательный раздел (Часть, формируемая участниками образовательных отноше-

ний) 

Содержание работы по парциальной программе «Первые шаги» 

Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» Г. Т. Алифановой 

Основные задачи программы 

 Воспитание маленького петербуржца: воспитанного, доброго, внимательного к другим людям, 

достойного преемника петербургских традиций;  

 Воспитание любви и ценностного отношения к Санкт-Петербургу, как к месту проживания, так и 

культурному и историческому центру нашей страны.  

 Формирование эстетически развитой личности, эмоционально отзывчивой на исторические факты 

становления и развития родного города, его традиции и обычаи. 

 Обогащение словаря детей новыми словами и оборотами. 

 Совершенствование коммуникативных качеств между взрослыми и детьми. 

 Соприкосновение дошкольника с нравственными идеалами общечеловеческих ценностей и куль-

туры родного города.  

 Представления о Санкт-Петербурге является содержательной основой для осуществления 

разнообразной детской деятельности. Поэтому содержание программы может успешно интегриро-

ваться практически со всеми образовательными областями и состоять в следующем:   

- участие детей в целевых прогулках, экскурсиях по городу обеспечивает необходимую дви-

гательную активность и способствует сохранению и укреплению здоровья дошкольников;   

- обсуждение с детьми правил безопасного поведения в городе («Как правильно переходить 

дорогу», «Что можно, чего нельзя делать на улице города» и др.);   

- участие в совместном с воспитателем труде на участке детского сада (посильная уборка 

участка после листопада, подкормка птиц, живущих в городе);   

- развитие эстетического восприятия и суждений в процессе чтения произведений художе-

ственной литературы о Санкт-Петербурге, накопление опыта участия в разговорах, беседах о собы-

тиях, происходящих в родном городе, о достопримечательностях родного города, участие в приду-

мывании сказок и историй о достопримечательностях Санкт-Петербурга;   

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение людей к 

Санкт-Петербургу (высаживание деревьев и цветов в городе, возложение цветов к мемориалам вои-

нов, украшение города к праздникам и пр.);   

- участие в проектной деятельности, продуктом которой являются журналы или  газеты о 

Санкт-Петербурге, создание карт города, составление маршрутов экскурсий и прогулок по городу; 

коллекционирование картинок, открыток, символов, значков;   

- обсуждение и составление рассказов о профессиях родителей-горожан;   

- участие с родителями и воспитателями в социально-значимых событиях, происходящих в 

городе (чествование ветеранов, социальные акции и пр.).   

Подготовительный к школе возраст 

НОД проводится 1 раз в месяц во второй половине дня. 

Совместная деятельность 1 раз в неделю во второй половине дня по подгруппам по 20-25 минут. 

Предполагаемые результаты: 

Дети 6-7 лет: 

• свободно ориентироваться в названиях памятников архитектуры; 

• узнавать на иллюстрациях и слайдах памятники архитектуры; 

• знать основных архитекторов, которые участвовали в строительстве нашего города. 

• знать фамилии людей, которые прославили наш город. 

• знать названия элементов архитектуры. 

• находить сходства и различия в памятниках архитектуры 
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Формы подведения итогов и способы проверки знаний 

• обобщающие итоговые  мероприятия 

• беседы 

• выставки 

Содержание программы 

 

Дата 

(месяц) 

№ Тема  Цель Базо-

вая 

про-

грамма 

Нац. рег. ком-

понент 

Компонент 

ДОУ 

Сентябрь 1 «Наш дом – Земля – 

Вселенная». 

Расширить представле-

ния детей о потребно-

стях человека. 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа  

«Первые шаги» 

Деятельность в 

группе 

 

 

 

 

Целевая про-

гулка 

 

 

 

 

экскурсия
* 

2 «Визитная карточка 

Санкт –

Петербурга». 

Воспитывать у детей 

чувство прекрасного, 

умение увидеть красоту 

осенней природы 

3 Экскурсия в 

г.Пушкин 

 

Воспитывать у детей 

чувство прекрасного, 

умение увидеть красоту 

осенней природы; зна-

комить с  садово-

парковыми ансамблями 

Петербурга. 

4 Праздник (досуг). 

«День рождения 

нашего города» 

 

Октябрь 1 «Наш дом – Рос-

сия». 

 

 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа  

«Первые шаги» 

Деятельность в 

группе 

Целевая про-

гулка 

 

 

 

 

экскурсия 

2 «Полѐт над горо-

дом» 

Дать сведения  об осно-

вание города , об осно-

вателе,  о причинах, о 

выборе места 

3 КВН Расширить представле-

ния детей о нашем го-

роде. 

4 «Зоологический 

музей» 

Познакомить ребенка с 

музеями в нашем горо-

де, с фауной земли. 

Ноябрь 1 «Великие люди 

нашего города». 

Продолжить знакомить 

детей с великими людь-

ми Санкт -Петербурга 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа  

«Первые шаги» 

Деятельность в 

группе 

Целевая про-

гулка 

 

 

 

 

экскурсия 

2 «Город на остро-

вах». 

Продолжать знакомить 

детей с историей города. 

3 Экскурсия. «Музей 

хлеба». 

 

4 «Архитектурный 

комплекс – Двор-

цовая площадь». 

Воспитывать у детей 

чувство прекрасного. 

Декабрь 1 «Храмы Санкт – 

Петербурга». 

Познакомить детей с 

главными святынями 

нашего города. 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа  

«Первые шаги» 

Деятельность в 

группе 

Целевая про-

гулка 

 

 

2 «Великие люди 

нашего города» 

А.С. Пушкин. 

Познакомить детей с 

творчеством А.С. Пуш-

кина. 
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3 Убранство города к 

Новому году 

Целевая прогулка 

 

 

 

экскурсия 4 «Русский музей» Познакомить детей с 

картинами русских ху-

дожников (родная при-

рода) 

Январь 1

. 

«900 дней (имя твоѐ 

бессмертно…)» 

Познакомит детей с ис-

торией железной дороги 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа  

«Первые шаги» 

Деятельность в 

группе 

Целевая про-

гулка 

 

 

 

 

экскурсия 

2

. 

Город зимой Целевая прогулка 

3

. 

«Никто не забыт, 

ничто не забыто» 

Продолжить знакомить 

детей с подвигом Ле-

нинграда в дни блокады 

4

. 

Экскурсия «Музей 

блокадного дет-

ства» 

Дать сведения  о том, 

как люди жили в бло-

кадном Ленинграде 

Февраль 1 «Богатство Санкт – 

Петербурга – Эрми-

таж». 

Познакомить детей с 

картинами разных ху-

дожников   

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа  

«Первые шаги» 

Деятельность в 

группе 

Целевая про-

гулка 

 

 

 

 

экскурсия 

2 «Театральная пло-

щадь» 

(Н.А.Римский – 

Корсаков). 

Дать сведения  о том, 

что такое театр. 

3 Музыкально-

литературная ком-

позиция «Очей оча-

рование» памяти 

А.С.Пушкина 

Воспитывать у детей 

чувство прекрасного. 

4 Экскурсия в «Музей 

воды». 

Воспитывать бережное 

отношение к воде. 

Март 1 Праздник 8 Марта Воспитывать любовь к 

своим близким. 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа  

«Первые шаги» 

Деятельность в 

группе 

Целевая про-

гулка 

 

 

 

 

экскурсия 

2 «Самый большой 

собор – Исаакиев-

ский». 

Познакомить детей с 

историей собора.  

3 «Самый большой 

остров – Васильев-

ский». 

Воспитывать чувство 

прекрасного: познако-

мить с историей острова 

4 Экскурсия в Бота-

нический сад  

Наблюдение за растени-

ями в Ботаническом са-

ду. История Ботаниче-

ского сада 

Апрель 1 «Потешное поле». Продолжить знакомить 

детей с жизнью города. 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа  

«Первые шаги» 

Деятельность в 

группе 

Целевая про-

гулка 

 

 

 

 

экскурсия 

2 «Петропавловская 

крепость». 

Познакомить детей с 

историей Петропавлов-

ской крепости. 

3 

 

 

КВН Расширить представле-

ния детей о нашем го-

роде. 

4 Экскурсия в музей 

воинской славы. 

Познакомить детей с 

историей российского 

флота. 

Май 1 Экскурсия в Петро-

павловскую кре-

Дать сведения о воз-

расте города, о первом 

ОП ДО Г.Т.Алифанова 

Программа  

Деятельность в 

группе 
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пость. его здании. «Первые шаги» Целевая про-

гулка 

 

 

 

 

экскурсия 

2 Праздник. День По-

беды. 

Слава героическому по-

двигу. 

3 Экскурсия обзорная 

по городу. 

Воспитывать у детей 

любовь к родному горо-

ду 

4 «Блистательный 

Санкт – Петер-

бург». 

Воспитывать у детей 

любовь к родному горо-

ду 
* 
Все экскурсии проводятся виртуально  

 

Требования к уровню подготовки воспитанников 

Воспитанник 

должен 

Базовая программа Национально-

региональный компонент 

Компонент ДОУ 

Знать Российская Федерация (Рос-

сия) – огромная многонаци-

ональная страна; 

-Москва – главный город, 

столица нашей Родины; 

-Символы России: флаг, 

герб, мелодия гимна; 

-Государственные и народ-

ные праздники; 

- Народные традиции и обы-

чаи; 

 

-Ф.И.О. своих бабушек и 

дедушек, их специальность; 

-Называть части дома; 

-Дома с далеким прошлым; 

-Узнавать и различать го-

родской дом и дом в де-

ревне; 

-Жизнь дома (рождается, 

живет, стареет, умирает) 

-что такое улица, площадь, 

бульвар; 

-Жизнь улицы: почта, па-

рикмахерская, ателье, мага-

зин. 

-Домашний адрес 

-знать и называть своих 

родственников 

-Название группы. 

Инициалы некоторых со-

трудников детского сада: 

воспитателей , пом. воспи-

тателя, заведующей, ст. 

воспитателя, врача, мед. 

сестры,  рабочего по ре-

монту и т.д. 

Иметь пред-

ставления 

- О достопримечательно-

стях, культуре, традициях 

родного края; 

-О структуре городского 

пространства; 

-О Российской армии, о раз-

ных военных профессиях; 

О защитниках нашей страны 

в годы войны. 

-О истории своего района; 

-О глобусе, карте; 

-О других городах России; 

-О флаге России, гербе 

Санкт-Петербурга, гимне 

города; 

- О том, что связано с осно-

ванием Санкт-Петербурга: 

Петр 1 (Великий), располо-

жение города, первоначаль-

ные застройки, первая пло-

щадь – Троицкая, Летний 

сад – первый сад, Марсово 

поле; 

- О скульпторах, архитекто-

рах, знаменитых людях 

Санкт-Петербурга, о святых  

- О замечательных людях 

нашего детского сада; 

-О военных и ветеранах из 

числа близких родственни-

ков детей и сотрудников 

детского сада. 

Уметь  -На контурной карте пока-

зать Россию: моря, озера, 

реки, горы, леса, отдельные 

города; 

-Составлять схемы» 

-Создавать постройки; 

-Составить рассказ; 

-Провести элементарную 

экскурсию 

-Ориентироваться в городе; 

-Определять на схемах ме-

сторасположения памятни-

ков города; 

-Создавать постройки па-

мятников зодчества; 

-Составлять рассказ о до-

стопримечательностях. 

-Ориентироваться в своем 

районе; 

-Составлять схему пути 

следования домой; 

- Провести для малышей 

экскурсию по детскому 

саду. 
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Перечень основных средств  обучения 

1.  Беседы 

2.  Целевые прогулки 

3.  Экскурсии 

4.  Тематические занятия 

5.   Встречи со знаменитыми людьми 

6.   Чтение 

7.   Изобразительная деятельность 

8.   Игры  

9.  Телевизионные фильмы 

10.   Слайды, диафильмы 

11.   ЭОР 

Список    литературы 

1.  Г.Т.Алифанова         -  «Петербурговедение для малышей от 3 до 7» 

2.  В. Степанов              -  Учебник для малышей «Моя Родина – Россия» 

3. Сергей Скаченков     -  «Город мой над Невой» 

4. Майя Борисова          -  «У красавицы Невы»  

5. Н. А. Яковлева          -  «Наш город Санкт – Петербург» 

6. Ю. Каштанов             -  «Эпоха Петра»  

7.  Е.К.Ривина                -  «Герб и Флаг России» 

8.  Л.Н.Белотелова         -  «Мой район Московский» 

9.  Г.В. Калашников      -  «Гербы и символы Санкт-Петербург и  

                                              Ленинградская область» 

10.  Л.К. Ермолаева «Чудесный город» 

11.  В.Фролов,  О.Яковлев «Как родился Петербург» 

12.  Л.Шиф  «Путешествия по Петербургу с Аликом и Гусариком» 

13.  Музей России. «Военно – исторический музей, Санкт – Петербург» 

14.В.Маяковский «Что такое хорошо, что такое плохо» 

15. Г.Х.Андерсен «Снежная королева» 

16.Р/н сказка «Теремок» 

 

Содержание работы по парциальной программе С.Н.Николаева «Юный эколог. Программа 

экологического воспитания в детском саду» 

Цели программы: 

- воспитание гуманной, социально-активной личности, способной понимать и любить окружа-

ющий мир, бережно относиться к природе; 

- формирование представлений о самоценности природы, эмоциональному, положительному 

отношению к ней, умению экологически грамотного и безопасного поведения в природе и в быту; 

- закрепление приобретѐнных первоначальных умений, позволяющих участвовать в посильной 

практической деятельности по охране природы родного края, осознание  

последствий своих действий по отношению к окружающей среде. 

Задачи программы: 

1. Обучающая задача заключается в обогащении словарного запаса, расширении и уточнении 

знаний ребенка об окружающем мире, обучению повествовательной речи (пересказывание, состав-

ление диалога), развитию у детей элементарных и вполне научных представлений о существующих 

в природе взаимосвязях, получении первоначальных сведений о природе. 

2. Развивающая задача направлена на развитие личности ребенка в целом, умение сравнивать и 

обобщать собственные наблюдения. Совершенствование мышления, творческих способностей, 

умение думать самостоятельно, логично и последовательно, поддержание их познавательного инте-

реса и стремление к самостоятельным повторам. 

Воспитательная задача заключается в развитии у ребенка эмоций, умения сочувствовать, удив-

ляться, переживать, заботиться о живых организмах, воспринимать их как собратьев по природе, 

уметь видеть красоту окружающего мира и бережно относиться к ней. 
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Содержание работы по парциальным программам «ЖИЗНЬ ВОКРУГ НАС» (Н. А. Авдее-

ва, Г Б. Степанова); «АЗБУКА ПРИРОДОЛЮБИЯ» (Т.В. Зотова) 

Цели программ: воспитывать с первых лет жизни гуманную, социально-активную, творческую 

личность, способную понимать и любить окружающий мир, природу и бережно относиться к ним. 

 Формирование у обучающихся богатого внутреннего мира и системы ценностных отношений к 

природе, развитие внутренней потребности любви к природе и, как следствие, бережного отноше-

ния к ней, воспитание у детей культуры природолюбия. 

Задачи программ: 

1.дать знания об окружающей его природе, познакомить с разнообразием животного и расти-

тельного мира его малой Родины; 

2.способствовать развитию понимания неразделимого единства человека и природы, общечело-

веческой ценности природы; 

3.помочь детям осознать необходимость сохранения, охраны и спасения природы для выжива-

ния на земле самого человека; 

4.способствовать воспитанию потребности принимать активное участие в природоохранной и 

экологической деятельности. 

5.расширить общий кругозор детей, способствовать развитию их творческих способностей; 

Проект по экологическому воспитанию для детей старшего возраста 

 «Эколята–Дошколята»,  

«Молодые защитники Природы» 

 

Цель Проекта: «Эколята – Дошколята» по формированию у детей дошкольного возраста 

экологической культуры и культуры природолюбия. 

Формирование у ребѐнка богатого внутреннего мира и системы ценностных отношений к природе, 

еѐ животному и растительному миру, развитие внутренней потребности любви к природе и, как 

следствие, бережного отношения к ней, воспитание у ребѐнка культуры природолюбия. 

Задачи Проекта: 

• дать ребѐнку знания об окружающей его Природе, познакомить с разнообразием животного и рас-

тительного мира его малой родины, показать неповторимость, величие, силу и красоту природы; 

• способствовать развитию понимания ребѐнком неразделимого единства человека и природы, по-

нимание общечеловеческой ценности природы; 

• помочь ребѐнку осознать необходимость сохранения, охраны и спасения природы для выживания 

на земле самого человека; 

• расширить общий кругозор детей, способствовать развитию их творческих способностей; 

• помочь ребѐнку самоопределиться в построении взаимоотношений с природой и окружающим его 

миром; 

• разработать и внедрить в учебно-воспитательный процесс дошкольных образовательных учрежде-

ний новых инновационных инструментариев, форм, методов, подходов и приѐмов, способных 

сформировать у ребѐнка чувство любви, разносторонне-ценностное, бережное и уважительное от-

ношение к природе; 

• способствовать воспитанию потребности принимать активное участие в природоохранной и эко-

логической деятельности. 

Прогнозируемые результаты: 
• формирование у детей основ экологической культуры и культуры природолюбия; 

• повышение общей культуры ребѐнка; 

• формирование у ребѐнка духовно богатого внутреннего мира и системы ценностных отношений к 

окружающей природной среде; 

• развитие в ребѐнке внутренней потребности любви к природе, участию в природоохранной и эко-

логической деятельности; 

• расширение общего кругозора детей, развитие их творческих способностей. 
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ДАТА Тематическое планирование по проекту Автор, страница 

Сентябрь 

 

«Природа  вокруг нас»  

 

Что такое «экология»? Путешествие в лесную школу. 

Лес – легкие нашей планеты. 

Богатства Природы (фрукты.овощи)  

Овощная викторина «Витамины с грядки». 

Н.Н.Авдеева «Жизнь 

вокруг нас», с. 24 

Т.В.Зотова «Азбука 

природолюбия», с.10 

Т.В.Зотова «Азбука 

природолюбия», с.12 

Т.В.Зотова «Азбука 

природолюбия», с13 

Октябрь 

 

 

«Прогулка в огороде»  

 

«Времена года»  

 

«Чиполлино рассказывает об овощах и фруктах» 

Явления природы. Рассказ «Дуб».  

Беседа «Лесные витамины»  

Беседа «Для чего нужно убирать за собой мусор»  

«Знакомство со свойствами воды» (опыты ) 

Н.Н.Авдеева «Жизнь 

вокруг нас», с. 32-40 

Л.Б. Фесюкова, «Времена 

года» с.45-53 

С.Н.Николаева «Юный 

эколог» с.64 

Т.В.Зотова «Азбука 

природолюбия», с.14,15 

Т.В.Зотова «Азбука 

природолюбия», с.15 

Картотека опытов 

Ноябрь 

 

 

 

 

Д\ Игра «Явления природы» 

Экологическая игра «Сохрани Природу» 

 

Сюжетно-ролевая игра.  «День Рождения Земли» 

«Человек – частичка Природы. Нужна ли нам чистота на 

улице» 

Беседа: «Как звери к зиме готовятся» Чтение «Зимовье» 

обр. И Соколова-Микитова. 

Единство Человека и природы»(целевая прогулка) 

картотека 

Т.В.Зотова «Азбука 

природолюбия», с.16 

картотека 

Н.Н.Авдеева «Жизнь 

вокруг нас», с. 25 

Т.В.Зотова «Азбука 

природолюбия», с.17 

Т.В.Зотова «Азбука 

природолюбия», с.22 

Декабрь 

 

 

 

«Человек не может жить без Природы»;  

 

Экологическая акция «Поможем пернатым друзьям».  

Наблюдение за природой «Лес, как экосистема»  

С.Н.Николаева «Юный 

эколог» с.41 

Т.В.Зотова «Азбука 

природолюбия», с.22 

С.Н.Николаева «Юный 
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Наблюдение за птицами 

Наблюдения за комнатными растениями, опыты, труд в 

уголке природы. 

Беседа «Витамины на грядке».Употребление витаминов 

зимой. 

эколог» с.18 

картотека 

«Юный эколог» 

С.Н.Николаева с.16 

Т.В.Зотова «Азбука 

природолюбия», с.25 

Январь 

 

 

 

Беседа «Жизнь животных зимой» 

 

Беседа «Жизнь птиц зимой» 

 

Экологическая викторина «Знатоки Природы» 

Чтение «У каждого животного свои повадки»  

Приспособление животных к природным условиям. 

Беседа. 

«В Природе, как и у Человека, есть свои семьи и 

друзья»; 

С.Н.Николаева «Юный 

эколог» с.51 

Л.Б. Фесюкова, «Времена 

года» с.67,79 

Т.В.Зотова «Азбука 

природолюбия», с.27 

Н.Н.Авдеева «Жизнь 

вокруг нас», с. 17 

Т.В.Зотова «Азбука 

природолюбия», с.23 

С.Н.Николаева «Юный 

эколог» с.54 

Февраль 

 

 

 

 

«Природа – твой друг! Значит, обижать ее нельзя!» 

«Помоги Природе, помоги своему другу!» 

 

Игра «Вопрос – ответ» 

Беседа «Зимние явления природы» 

 

«Как человек использует природу» 

Рассказ «Муравей» чтение 

Н.Н.Авдеева «Жизнь 

вокруг нас», с. 49 

Н.Н.Авдеева «Жизнь 

вокруг нас», с. 51 

Картотека игр 

Л.Б. Фесюкова, «Времена 

года» с.93 

С.Н.Николаева «Юный 

эколог» с.22 

хрестоматия 

Март 

 

 

 

 

«Отношения человека к природе» 

 

Беседа «Ранняя весна» 

 

Пересказ рассказа Э.Шима «Солнечная капля» 

Н.Н.Авдеева «Жизнь 

вокруг нас», с. 63 

Л.Б. Фесюкова, «Времена 

года» с.119 

Т.В.Зотова «Азбука 

природолюбия», с.45 

Т.В.Зотова «Азбука 
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«Выбери себе друга, заботься и ухаживай за ним»; 

«Сохрани Природу от пожара» 

«Растения весной» 

природолюбия», с.8 

Л.Б.Фесюкова, «Времена 

года» с.129 

Апрель 

 

 

 

 

«Будем беречь и охранять природу» 

 

«Весенние изменения»,«Как растут и развиваются 

растения» 

Игра «Съедобное - несъедобное» 

Пища и здоровье. 

«Давайте не только любить и уважать, но и беречь и 

защищать Природу»; 

« День земли» 

Н.Н.Авдеева «Жизнь 

вокруг нас», с. 95 

Л.Б. Фесюкова, «Времена 

года» с.132,133 

Н.Н.Авдеева «Жизнь 

вокруг нас», с.109 

Т.В.Зотова «Азбука 

природолюбия», с.8 

С.Н.Николаева «Юный 

эколог» с.64 

Май 

 

Аллея  памяти. Посадка. 

Жизнь животных весной. 

 

«Весенние цветы» дид. Игра  

Беседа  Тема «Лес, и его значение в жизни» 

 

Беседа  Тема « Вода и еѐ значение в жизни человека» 

«Природолюбие – учебник нашей жизни»  

Экологическая акция 

Т.В.Зотова «Азбука 

природолюбия», с.10 

картотека 

Л.Б. Фесюкова, «Времена 

года» с 172 

С.Н.Николаева «Юный 

эколог» с.62 

Т.В.Зотова «Азбука 

природолюбия», с.64 

 

2.5.  Педагогическая диагностика достижения планируемых результатов. 

 

Объект 

педагогиче-

ской диагно-

стики (мони-

торинга) 

Формы и ме-

тоды педаго-

гической диа-

гностики 

Периодич-

ность прове-

дения педаго-

гической диа-

гностики 

Длительность 

проведения 

педагогиче-

ской диагно-

стики 

Сроки прове-

дения педаго-

гической диа-

гностики 

Индивидуальные 

достижения детей 

в контексте обра-

зовательных об-

ластей. 

Наблюдение 

 

 

2 раза в год 1-2 недели      Сентябрь 

      Май 
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«Социально-

коммуникативное 

развитие»,  

«Познавательное 

развитие», 

«Речевое разви-

тие», 

«Художественно-

эстетическое раз-

витие», 

«Физическое 

развитие». 

3.Организационный раздел рабочей программы. 

3.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды. 

В дошкольном образовательном учреждении созданы материально-технические условия, обеспе-

чивающие: 

1.  возможность достижения обучающимися планируемых результатов освоения Программы; 

2.  выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и гигиенических норма-

тивов, содержащихся в СП 2.4.3648-20, СанПиН 2.3/2.4.3590-20 "Санитарно-эпидемиологические 

требования к организации общественного питания населения", утвержденных постановлением 

Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27 октября 2020 г. N 32 

(зарегистрировано Министерством юстиции Российской Федерации 11 ноября 2020 г., регистра-

ционный N 60833), действующим до 1 января 2027 года (далее - СанПиН 2.3/2.4.3590-20), СанПиН 

1.2.3685-21: 

- к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; 

- оборудованию и содержанию территории; 

- помещениям, их оборудованию и содержанию; 

- естественному и искусственному освещению помещений; 

- отоплению и вентиляции; 

- водоснабжению и канализации; 

- организации питания; 

- медицинскому обеспечению; 

- приему детей в организации, осуществляющих образовательную деятельность; 

- организации режима дня; 

- организации физического воспитания; 

- личной гигиене персонала; 

3) выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4) выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников; 

5) возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей-

инвалидов к объектам инфраструктуры образовательного учреждения 

 

Дошкольное образовательное учреждение оснащено полным набором оборудования для различ-

ных видов детской деятельности в помещении и на участке, игровыми и физкультурными пло-

щадками, озелененной территорией. 

 

Группа старшего дошкольного возраста (6 – 7 лет) 

 

№ Наименование оборудования 

для группы старшего дошкольного возраста (6-7 

лет) 

Рекомендованное количество 

оборудования 

Единица изме-

рения 

Количество 

https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=371594&date=16.01.2023&dst=100047&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=367564&date=16.01.2023&dst=100037&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=375839&date=16.01.2023&dst=100137&field=134
https://login.consultant.ru/link/?req=doc&demo=1&base=LAW&n=375839&date=16.01.2023&dst=100137&field=134
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1 Раздевальная 

1.1 Зеркало травмобезопасное шт. 1 

1.2 Набор для подвижных игр и игр с песком - комплект  шт.  1  

1.3 Система хранения вещей обучающихся : 

Шкаф 

Скамья 

 

шт. 

 

32 

6 

1.4 Система хранения и сушки вещей обучающихся  шт.  1  

1.5 Стеллаж для хранения игр и оборудования   шт.  1  

1.6 Стенд информационный  шт.  4 

2 Игровая 

 Специализированная мебель и системы хранения 

2.1 Доска магнитно-маркерная шт. 1 

2.2 Система хранения конструкторов шт. 8 

2.3 Стеллажи для хранения игр шт. 6 

2.4 Стол модульный, регулируемый по высоте шт. 10 

2.5 Стул, регулируемый по высоте шт. 38 

3 Игры и игрушки 

3.1 Автомобили (крупного размера) шт. 2 

3.2 Автомобили (различной тематики, среднего и 

маленького размера)  

шт. 10 

3.3 Альбомы по живописи и графике шт. 6 

3.4 Большой настольный конструктор деревянный не-

окрашенными и цветными элементами 

шт. 1 

3.5 Большая детская энциклопедия шт. 1 

3.6 Весы детские   шт. 1 

3.7 Викторина «Фиксики» шт. 1 

3.8 Витрина /лестница для работ по лепке шт. 1 

3.9 Головоломки-лабиринты (прозрачные, с шариком) – 

комплект 

шт. 1 

3.10 Графические головоломки (лабиринты, схемы марш-

рутов персонажей и т. п.) в виде отдельных бланков, 

шт. 1 
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буклетов, настольно-печатных игр - комплект 

3.11 Деревянная основа с размещенными на ней непо-

движными изогнутыми направляющими со скользя-

щими по ним элементами   

шт. 1 

3.12 Дидактическая доска с панелями – комплект шт. 1 

3.13 Домино   шт. 2  

3.14 Домино логическое с разной тематикой  шт. 2  

3.15 Домино тактильное   шт. 1  

3.16 Доска с прорезями для перемещения подвижных  

элементов к установленной в задании цели   

шт. 
1  

3.17 Доска-основа с вкладышами и с изображением в ви-

де пазла – комплект  

шт. 
1  

3.18 Звери и птицы объемные и плоскостные (из разного 

материала, мелкого размера) – комплект  

шт. 
1  

3.19 Игра для тренировки памяти с планшетом и набором 

рабочих карт   

шт. 
1  

3.20 Игра на составление логических цепочек произволь-

ной длины   

шт. 
1  

3.21 Игра-набор «Кегли»  шт. 1  

3.22 Игры на закрепления представлений об эмоциях, их 

распознавание и проявление в мимике – комплект   

шт. 1 

3.23 Игрушки-головоломки (сборно-разборные из 4–5 

элементов) 

шт. 1  

3.24 Игрушки-забавы с зависимостью эффекта от дей-

ствия – комплект   

шт. 
1  

3.25 Изделия народных промыслов – комплект  шт. 1  

3.26 Календарь погоды настенный  шт. 1  

3.27 Кассовый аппарат для сюжетной игры   шт. 1 

3.28 Книги детских писателей – комплект   шт. 1 

3.29 Коврик массажный индивидуальный шт. 25* 

3.30 Коллекция бумаги   шт. 1  

3.31 Коллекция растений (гербарий)  шт. 1  

3.32 Коллекция тканей    шт. 1  
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3.33 Кольцеброс шт. 2  

3.34 Коляска прогулочная (среднего размера)  шт. 1 

3.35 Коляска-люлька для кукол   шт. 1 

3.36 Комплект  видеофильмов  для  детей  до-

школьного возраста  

шт. 
1  

3.37 Комплект деревянных игрушек-забав  шт. 1  

3.38 Комплект  игровой мягкой  мебели для подготови-

тельной группы 

шт. 1 

3.39 Комплект костюмов по профессиям   шт. 1  

3.40 Комплект мячей-массажеров шт. 1  

3.41 Комплект панелей с заданиями для формирования 

графомоторных навыков и подготовки руки к письму  

шт. 
1  

3.42 Комплект конструкторов с шиповым быстросъем-

ным креплением деталей настольный 

шт. 
1  

3.43 Комплект цифровых записей с русскими народными 

песнями для детей дошкольного возраста   

шт. 
1  

3.44 Комплект цифровых записей со звуками природы  шт. 1  

3.45 Конструктор магнитный – комплект   шт. 1  

3.46 Конструктор мягких деталей среднего размера  шт. 1  

3.47 Конструктор с соединением в различных плоскостях 

пластиковый настольный – комплект   

шт. 
1  

3.48 Контейнеры большие напольные для хранения   шт. 13* 

3.49 Контейнеры  для  хранения  мелких  игрушек  и  

материалов  

шт. 45* 

3.50 Корзинка детская шт. 4* 

3.51 Кукла-мальчик с комплектом  одежды, обуви, аксес-

суаров  

шт. 
2  

3.52 Куклы (крупного размера)  шт. 2  

3.53 Куклы (среднего размера)   шт. 2  

3.54 Куклы-младенцы разных рас, с аксессуарами    шт. 3 

3.55 Кукольная кровать  шт. 1  

3.56 Кукольный дом с мебелью деревянный шт. 1 

3.57 «Кухонная мойка»  шт. 1  
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3.58 Кухонная плита (соразмерная росту ребенка)  шт. 1  

3.59 Лейка пластмассовая детская   шт. 3 

3.60 Логическая игра на подбор цветных, теневых и кон-

турных изображений  

шт. 
1  

3.61 Лодка (среднего размера)  шт. 1  

3.62 Лото с разной тематикой – комплект   шт. 1  

3.63 Механическая заводная игрушка разных тематик  шт. 5  

3.64 Мешочки для метания и упражнений на балансиров-

ку – комплект  

шт. 1  

3.65 Мозаика разных форм и цвета (мелкая) с графиче-

скими образцами  

шт. 1 

3.66 Мольберт двухсторонний  шт. 1 

3.67 Музыкальные цифровые записи для детей дошколь-

ного возраста 

шт. 1  

3.68 Набор «Автодорога» шт. 1  

3.69 Набор «Гладильная доска и утюг»   шт. 1  

3.70 Набор «Железная дорога»  шт. 1  

3.71 Набор «Мастерская»    шт. 1  

3.72 Набор скакалок шт. 1  

3.73 Набор эспандеров шт. 1  

3.74 Набор «Парковка» (многоуровневая)  шт. 1  

3.75 Набор атрибутов для сюжетно-ролевых игр   шт. 1  

3.76 Набор военной техники (среднего и маленького раз-

мера)   

шт. 1  

3.77 Набор волчков (мелкие, разной формы)   шт. 1  

3.78 Набор геометрических фигур для группировки по 

цвету, форме, величине (7 форм разных цветов и  

размеров)    

шт. 1  

3.79 Набор детских музыкальных инструментов  шт. 1  

3.80 Набор для наблюдений и экспериментирования с 

природными объектами (с методическим пособием 

для воспитателя)  

шт. 1  
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3.81 Набор для построения произвольных геометриче-

ских фигур  

шт. 
1  

3.82 Набор для уборки с тележкой  шт. 1  

3.83 Набор для экспериментирования с песком  шт. 1  

3.84 Набор знаков дорожного движения    шт. 1  

3.85 Набор игрушек для игры с песком  шт. 5 

3.86 Набор «Юный биолог» шт. 1  

3.87 Набор из  мягкого пластика для плоскостного кон-

струирования  

шт. 1  

3.88 Набор картинок для группировки и обобщения – 

комплект   

шт. 1  

3.89 Набор карточек с изображением предмета и названи-

ем   

шт. 
1  

3.90 Набор кубиков с буквами    шт. 1  

3.91 Набор кубиков с цифрами и числовыми фигурами     шт. 1  

3.92 Набор кукольной одежды – комплект  шт. 2 

3.93 Набор кукольных постельных принадлежностей  шт. 2  

3.94 Набор кухонной посуды для игры с куклой  шт. 1  

3.95 Набор медицинских принадлежностей   шт. 1 

3.96 Набор муляжей овощей и фруктов   шт. 1 

3.97 Набор мячей (разного размера, резина)  шт. 1  

3.98 Набор объемных вкладышей по принципу матрешки   шт. 3  

3.99 Набор объемных тел для группировки и сериации 

(цвет, форма, величина)   

шт. 
1  

3.100 Набор пазлов – комплект шт. 1 

3.101 Набор пальчиковых кукол по сказкам – комплект  шт. 1  

3.102 Набор парикмахера   шт. 1  

3.103 Набор парных картинок на соотнесение – комплект  шт. 1  

3.104 Набор парных картинок типа «лото» (той же темати-

ки, в том числе с сопоставлением реалистических и 

условно-схематических изображений) – комплект   

шт. 

1  

3.105 Набор печаток    с пуговицами шт. 1  
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3.106 Набор для наблюдений и экспериментирования с 

природными объектами (с методическим пособием 

для воспитателя)  

шт. 
1  

3.107 Набор для наглядной демонстрации числовой шка-

лы, математических действий сложения и вычита-

ния, понятия «равенство», действия рычажных ве-

сов, сравнения масс, знакомство с понятием «умно-

жение»   

шт. 1 

3.108 Набор для обучения счету в пределах 10 методом 

дополнения и демонстрации действий сложения и 

вычитания на основе объемного сюжетного элемен-

та    

шт. 1 

3.109 Наборы счетного материала с тремя признаками - 

комплект  

шт. 1 

3.110 Наборы тематических рабочих карточек для подго-

товительной группы к планшету с передвижными 

фишками – комплект  

шт. 1 

3.111 Наборы фигурок персонажей на подставках для 

настольного театра по сказкам – комплект   

шт. 1 

3.112 Наглядные  пособия  по  достопримеча-

тельностям столицы - комплект    

шт. 1 

3.113 Набор столовой посуды для игры с куклой  шт. 1  

3.114 Набор таблиц и карточек с предметными и условно-

схематическими изображениями для классификации 

по 2–3 признакам одновременно – комплект   

шт. 

1  

3.115 Набор табличек и карточек для сравнения по 1–2 

признакам (логические таблицы)  

шт. 
1  

3.116 Набор продуктов для магазина шт. 1 

3.117 Набор фигурок животных Африки, Америки, Ав-

стралии, Европы и Азии с реалистичными изображе-

нием и пропорциями  

шт. 1 

3.118 Набор фигурок животных леса с реалистичными 

изображением и пропорциями    

шт. 1 

3.119 Набор репродукций картин великих сражений   шт. 1  

3.120 Набор репродукций картин о природе   шт. 1  

3.121 Набор репродукций картин русских художников – 

иллюстраций к художественным произведениям   

шт. 1  

3.122 Наборы для сериации по величине – бруски, цилин-

дры и т. п. (6–8 элементов каждого признака) - ком-

плект  

шт. 1 

3.123 Наборы одежды для разной погоды для куколмла-

денцев девочек и мальчиков - комплект  

шт. 1 

3.124 Наглядные пособия по традиционной национальной шт. 1 
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одежде - комплект  

3.125 Наглядные пособия символики России, в том числе 

государственной - комплект  

шт. 1 

3.126 Напольный конструктор деревянный цветной   шт. 1  

3.127 Настенный планшет «Мы дежурим»  с набором кар-

точек  

шт. 
1  

3.128 Настенный планшет «Распорядок дня» с набором 

карточек   

шт. 
1  

3.129 Настольно-печатные игры для подготовительной к 

школе группы – комплект   

шт. 1  

3.130 Настольный конструктор деревянный цветной с мел-

кими элементами  

шт. 
1  

3.131 Перчаточные куклы – комплект  шт. 1  

3.132 Пирамида деревянная с квадратными или  

прямоугольными элементами   

шт. 
1  

3.133 Пожарная машина (среднего размера)   шт. 1  

3.134 Приборы домашнего обихода – комплект   шт. 1  

3.135 Развивающее панно  шт. 1  

3.136 Разрезные (складные) кубики с сюжетными картин-

ками (6–8 частей)  

шт. 1  

3.137 Руль игровой шт. 1 

3.138 Разрезные контурные картинки (4–6 частей) – ком-

плект    

шт. 1 

3.139 Разрезные предметные картинки, разделенные на 2–4 

части (по вертикали и горизонтали) – комплект  

шт. 1 

3.140 Разрезные сюжетные картинки (6–8 частей)   шт. 1 

3.141 Серии картинок (по 4–6) для установления  

последовательности событий - комплект  

шт. 1 

3.142 Серии картинок «Времена года» (сезонные явления и 

деятельность людей) – комплект   

шт. 1 

3.143 Серии картинок: времена года (пейзажи, жизнь жи-

вотных, характерные виды работ и отдыха людей) - 

комплект  

шт. 1 

3.144 Стол для экспериментирования с песком и водой  шт. 1 
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3.145 Танграм шт. 1 

3.146 Танграм, комплект на подгруппу   шт. 1 

3.147 Тренажеры с различной конфигурацией линий в виде 

желобков для подготовки руки к письму - комплект 

шт. 1 

3.148 Фигурки домашних животных с реалистичными 

изображением и пропорциями – комплект   

шт. 1 

3.142 Физическая карта мира (полушарий)    шт. 1 

3.149 Часы игровые   шт. 1 

3.150 Часы с круглым циферблатом и стрелками игровые  шт. 1 

3.151 Чековая касса игровая  шт. 1 

3.152 Шахматы     шт. 1 

3.153 Шашки  шт. 1 

3.154 Ширма для кукольного театра, трансформируемая   шт. 1 

3.155 Шнуровка различного уровня сложности – комплект  шт. 1 

3.156 Безопасные ножницы  шт. 33 По количе-

ству детей 

3.157 Бумага для акварели  шт. По количеству 

детей 

3.158 Бумага для рисования   шт. По количеству 

детей 

3.159 Бумага разного цвета и формата  шт. По количеству 

детей 

3.160 Доска для работы с пластилином  шт. По количеству 

детей 

3.161 Карандаши цветные (12 цветов)  шт. По количеству 

детей 

3.162 Кисточка № 2 шт. По количеству 

детей 

3.163 Кисточка № 5 шт. По количеству 

детей 

3.164 Кисточка белка № 3  шт. По количеству 

детей 

3.165 Кисточка щетинная  шт. По количеству 

детей 

3.166 Клей   шт. 1 
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3.167 Комплект детских штампов и печатей  шт. 3 

3.168 Краски акварельные 12 цветов  шт. По количеству 

детей 

3.169 Краски гуашь 12 цветов  шт. 33 

3.170 Мелки восковые шт. По количеству 

детей 

3.171 Палитра  шт. По количеству 

детей 

3.172 Пластилин, не липнущий к рукам  шт. По количеству 

детей 

3.173 Стаканчики (баночки) пластмассовые  шт. По количеству 

детей 

3.174 Точилка для карандашей  электрическая шт. 1 

3.175 Трафареты для рисования  шт. 10* 

3.176 Ширма для кукольного театра шт. 1 

4 Рабочее место воспитателя 

4.1 Компьютер педагога с  периферией 

(лицензионное программное обеспечение, про-

граммное обеспечение)  

шт. 1 

4.2 Стул педагога  шт. 2 

4.3 Многофункциональное устройство/принтер  шт. 1 

4.4 Стол педагога  шт. 2 

4.5 Шкаф для одежды  шт. 2 

5 Спальня 

5.1 Кровать  шт. 29 

5.2 Постельное белье (наволочка, простынь, пододеяль-

ник)  

шт. По количеству 

детей 

5.3 Постельные принадлежности (матрас, два наматрас-

ника, подушка, одеяло)  

шт. По количеству 

детей 

6 Туалетная комната 

6.1 Емкости для хранения и разведения дезинфицирую-

щих средств, уборочный инвентарь, ерши для обра-

ботки горшков, емкости для обработки игрушек, ем-

кости для обработки расчесок, термометры для воды  

шт. Комплект 
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6.2 Полотенце для ног  шт. По количеству 

детей 

6.3 Полотенце для рук  шт. По количеству 

детей 

6.4 Шкафчики для полотенец с индивидуальными  

ячейками  

шт. 30 

 

 

3.2. Методическое обеспечение образовательной деятельности (список литературы, ЭОР, др.) 

 

Образовательная об-

ласть, направление об-

разовательной 

деятельности 

Список литературы (учебно-методические пособия, методические разработ-

ки, др.) 

Социально-

коммуникативное разви-

тие  

 

 

О.А. Воронкевич  «Добро пожаловать в экологию», «ДЕТСТВО-ПРЕСС», Санкт-

Петербург. 2006 

С.Н. Николаева «Воспитание экологической культуры», «Новая школа», Москва 

1995г. 

Е.Ф Прилепко «Пожарная безопасность для дошкольников», «Скрипторий 2003», 

2008  

Т.Ф. Саулина «Три сигнала светофора. Ознакомление дошкольников с правилами 

дорожного движения. Для работы с детьми 3-7 лет», «Мозайка–Синтез», Москва 

2009 

Буре Р. С. Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет). Петрова 

В.И.,Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. 

О.В. Дыбина «Ознакомление с предметным и социальным окружением. Подгото-

вительная к школе группа», «Мозайка–Синтез», Москва 2017 

Г.Т. Алифанова «Петербург ведение для малышей от 3-7 лет» СПб «Паритет» 

2008г. 

Тугушева Г.П. «Экспериментальная деятельность», «ДЕТСТВО-ПРЕСС», Санкт-

Петербург. 2018 

Петрова В. И., Стульник Т. Д. Этические беседы с детьми 4-7 лет. — М.: - Моза-

ика-Синтез, 2007-2010. 

Наглядно-дидактические пособия: серия «Мир в картинках»: «Государственные 

символы России»; «День Победы»;серия «Рассказы по картинкам»: «Великая 

Отечественная война в произведениях художников»; «Защитники Отечества». 

Ку ц а к о в а Л. В. Трудовое воспитание в детском саду: Для занятий с детьми 3-7 

лет. 

Познавательное развитие И.А. Помораева, В.А. Позина. «Формирование элементарных математических 

представлений. Подготовительная к школе группа», «Мозайка–Синтез», Москва 

2016 

Соломенникова О. А. Ознакомление с природой в детском саду: Подготовитель-

ная группа (6-7 лет). 

Колесникова Е.В. Математические ступеньки Подготовительная группа (6-7 лет). 

Нагпядно - дидактические пособия 

Серия «Мир в картинках» (предметный мир) 

 Авиация. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2012. 

 Автомобильный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Бытовая техника. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Водный транспорт. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Инструменты домашнего мастера. М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010,  

 Музыкальные инструменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  
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 Посуда. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Спортивный инвентарь. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2012. 

 Школьные принадлежности. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 День Победы. -М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Серия «Мир в картинках» (мир природы) 

 Деревья и листья. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Домашние животные. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Домашние птицы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010. 

 Животные — домашние питомцы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.  

 Животные жарких стран. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Животные средней полосы, — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.  

 Космос. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Морские обитатели. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Насекомые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Овощи. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Рептилии и амфибии, —М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010 

 Фрукты.-М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Цветы. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Ягоды лесные. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Ягоды садовые, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Серия «Рассказы по картинкам» 

 Времена года. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Зима. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Осень. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Весна. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Лето. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Зимние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Летние виды спорта. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Распорядок дня. — М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Великая Отечественная война в произведениях художников. — М.; Мозаи-

ка-Синтез, 2005-2010. 

 Защитники Отечества. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Кем быть. — М.'. Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Профессии. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Мой дом. - М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Родная природа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 В деревне, — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Электронные образовательные ресурсы (ЭОР) 

Д ы б и н а О. В. Ознакомление с предметным и социальным окруже¬нием: Под-

готовительная к школе группа (6-7 лет). 

Речевое развитие В.В. Гербова «Развитие речи в детском саду. Подготовительная к школе группа», 

«Мозайка–Синтез», Москва 2017г 

Л.М. Граб «Обучение творческому рассказыванию детей 5-7 лет»,  «Учитель», 

Волгоград 2013 

А. Никитина «Занятия по развитию речи и ознакомлению с окружающим миром с 

детьми 6-7 лет», «КАРО» Санкт-Петербург 2012 

А.Г. Арушанова «Речь и речевое общение детей 3-7 лет», «Мозайка–Синтез», 

Москва 2016 г. 

Максаков А. И. Правильно ли говорит ваш ребенок. — М.; Мозаика-Синтез. 

2005-2010. 

•Максаков А. И. Воспитание звуковой культуры речи дошкольников,— М.; Мо-

заика-Синтез, 2005-2010. 

•Наглядно-дидактические пособия 

•Говори правильно. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

•Один —много. —М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 
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•Словообразование. — М.: Мозаика-Синтез, 2007—2010. 

Книги для чтения 

 5-7 лет / Сост. В. В. Гербова, Н. П. Ильчук и др. — М., 2012 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

ФГОС Т.С. Комарова «Изобразительная детальность в детском саду. Подготови-

тельная к школе группа» , «Мозайка –Синтез», Москва 2017г. 

ФГОС Д.Н. Колдина «Рисование с детьми 6-7 лет». «Мозайка–Синтез» 2016 г. 

ФГОС Д.Н. Колдина «Аппликация с детьми 6-7 лет» «Мозайка–Синтез» 2016 г. 

ФГОС Д.Н. Колдина «Лепка с детьми 6-7 лет» «Мозайка–Синтез» 2016 г. 

И.А. Лыкова «Изобразительная деятельность в детском саду», «Карапуз-

дидактика», Москва 2008г. 

Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-Синтез, К-

2010 Комарова Т. С. Школа эстетического воспитания. — М.: Мозаика-Синтез, 

Комарова Т. С, Савенков А. И. Коллективное творчество дошкольников. М., 2012 

Комарова Т. С, Филлипс О. Ю. Эстетическая развивающая среда. — М., 2012 

Народное искусство в воспитании детей / Под ред. Т. С. Комаровой. - М, 2012 

Куцакова Л.В. Конструирование из строительного материала: Подготовительная 

к школе группа (6-7 лет). 

Соломенникова О. А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет с народ-

ным искусством. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Серия «Мир в картинках» 

 Филимоновская народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Городецкая роспись по дереву. — М: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Полхов-Майдан. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Каргополь — народная игрушка. — М: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Дымковская игрушка. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Хохлома, — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 Гжель. - М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 

Физическое развитие Л.И. Пензулаева, «Физическая культура в детском саду Подготовительная к шко-

ле группа», «Мозайка–Синтез», Москва 2016г 

Картотека конспектов физкультурных занятий. 

Пензулаева Л. И. Оздоровительная гимнастика: комплексы упражнений для детей 

3–7 лет, «Мозайка–Синтез», Москва 2016г 

Педагогическая диагно-

стика 

ФГОС ДО: практика реализации 

Афонькина Ю.А. Педагогический мониторинг в новом контексте образователь-

ной деятельности. Изучение индивидуального развития детей. Подготовительная 

к школе группа. Издательство: «Учитель», 2019 г. 

 

Перечень литературных, музыкальных, художественных, анимационных произведений для 

реализации рабочей программы. 

 

Примерный перечень художественной литературы. 

От 6 до 7 лет. 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, поговор-

ки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Василиса Прекрасная» (из сборника  

А.Н. Афанасьева); «Иван Царевич и Серый Волк» (обраб. А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (об-

раб. А.Н. Толстого); «Кощей Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» 

(авторизованный пересказ Б.В. Шергина «У страха глаза велики» (обраб. О.И. Капицы); «Хвосты» 

(обраб. О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой/ запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и Змей» 

(обраб. Н.П. Колпаковой/ пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и Соловей-Разбойник» 

(обраб. А.Ф. Гильфердинга/ пересказ И.В. Карнауховой). 
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Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обраб. Д. Нагишкина; «Беляночка и Розочка», 

нем. из сказок Бр. Гримм; В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обраб. А. Александровой и М. 

Туберовского; «Кот в сапогах» (пер.  

с франц. Т. Габбе), «Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик  

с пальчик» (пер. с франц. Б.А. Дехтерѐва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»;  

Благинина Е.А. «Шинель», «Одуванчик»; Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров Ю.Д. «Чудаки»; 

Городецкий С.М. «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поѐт зима, аукает….», «Пороша»; Жуковский 

В.А. «Жаворонок»; Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое»; Никитин И.С. «Встреча зимы»; 

Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей очарованье!..» («Осень»), «Зимнее утро» (по 

выбору); Сапгир Г.В. «Считалки», «Скороговорки»; Соловьѐва П.С. «Подснежник», «Ночь и 

день»; Степанов В.А.  «Что мы Родиной зовѐм?»; Токмакова И.П. «Мне грустно»; Тютчев Ф.И. 

«Чародейкою зимою…», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чѐрный С. «На коньках». 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; Житков 

Б.С. «Морские истории» (1-2 рассказа по выбору); Зощенко М.М. «Рассказы о Лѐле и Миньке» (1-

2 рассказа по выбору); Коваль Ю.И. «Русачок-травник», «Стожок», «Алый» (по выбору); Куприн 

А.И. «Слон»; Мартынова К; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина каша» (по выбору); 

Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба»; Пришвин М.М. «Лисичкин хлеб»; Ракити-

на Е. «Приключения новогодних игрушек»; Соколов-Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой 

Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок»;Шим Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гаршин В.М. «Лягушка-путешественница»; Маршак С.Я. «Двена-

дцать месяцев»; Паустовский К.Г. «Тѐплый хлеб», «Дремучий медведь» (по выбору); Ремизов 

А.М. «Гуси-лебеди»; Соколов-Микитов И.С. «Соль Земли». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Дриз О.О. «Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. 

«Лимерики» (пер. с англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг.И.П. Токмако-

вой);  

Литературные сказки. Сказки-повести (для длительного чтения). «Стойкий оловянный 

солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная Королева» (пер. 

с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен) (1-2 сказки по выбору); Киплинг Дж. Р. 

«Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес/И. Шустовой; Линдгрен А. «Три повести о Малыше и 

Карлсоне» (пер. со шведск.Л.З. Лунгиной) 

Примерный перечень музыкальных произведений. 

От 6 лет до 7 лет. 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. Ви-

вальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. М. Глинки; 

«Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе Салтане»); «Итальянская полька», 

муз. С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-

Корсакова (из оперы «Снегурочка»);  

Пение.  

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», «Кукушечка», 

муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Котя-

коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. До-

линова. 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», муз. 

Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Ёлка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; «Самая 

хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Но-

вогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», муз. М. Парцхаладзе; «До сви-
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данья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; 

«Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе;«Песня о Москве», муз. Г. Свиридова. 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г. Струве, сл. В. Викторова; «Плясовая», 

муз. Т. Ломовой;  

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчи-

ки», муз. В. Золотарева; поднимай и скрещивай флажки («Этюд», муз.К. Гуритта); полоскать пла-

точки: «Ой, утушка луговая», рус.нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», 

муз. С. Соснина. 

Этюды. Показывай направление («Марш», муз. Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-

своему («Ах ты, береза», рус.нар. мелодия); «Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина. 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз.  

В. Косенко; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко»; «Сударушка», рус.нар. мелодия, обраб. Ю. 

Слонова. 

Характерные танцы. «Танец снежинок»; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус.нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-то 

калина», рус.нар. мелодия, обраб. А. Новикова. 

Музыкальные игры. 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца;  

Игры с пением. «Плетень», рус.нар. мелодия «Сеяли девушки», обр.  

И. Кишко; «Узнай по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус.нар. песня; «Метелица» 

Музыкально-дидактические игры.  

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные бы-

вают», «Веселые Петрушки».  

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по ритму». 

Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального инструмента», «Му-

зыкальный домик».  

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, ищи». 

 Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня ‒ танец ‒ марш», «Времена года». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори мело-

дию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус.нар. мелодия, обр. В. 

Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу». 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по ули-

це», рус.нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. Старокадомского; «Вальс», 

муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар.мелодия, об-

раб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус.нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. До-

линова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На зеленом лугу»,рус. нар. ме-

лодии; «Белка» (отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Во 

поле береза стояла», рус.нар. песни; «К нам гости пришли», муз. А. Александрова; «Вальс», муз. 

Е. Тиличеевой. 

Перечень произведений изобразительного искусства. 

От 6 до 7 лет. 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. Со-

кольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», «Богатыри», 

«Иван – царевич на Сером волке»,;В.Д. Поленов «Золотая осень»;  И.И. Шишкин, К.А. Савицкий 

«Утро в сосновом лесу», И.И. Шишкин «Рожь»;  А.И. Куинджи «Березовая роща»; А.А. Пластов 

«Летом», «Сенокос»; И.С. Остроухов «Золотая осень» В.А. Серов «Девочка с персиками» И.Э. 
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Грабарь «Зимнее утро»;Ю.Кугач «Накануне праздника»; А.К. Саврасов «Грачи прилетели», «Ран-

няя весна», «Портрет детей художника»; М.А. Врубель «Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Я. Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане», «Сказ-

ке о рыбаке и рыбке»; Л.В. Владимирский к книге А.Н. Толстой «Приключения Буратино, или Зо-

лотой ключик»; Е.М.Рачев «Терем-теремок». 

Перечень анимационных произведений. 

Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет).  

Фильм «Малыш и Карлсон», студия «Союзмультфильм», режиссер  

Б. Степанцев, 1969. 

Фильм «Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм», режиссеры В. Котеноч-

кин, А. Трусов, 1965. 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Качанов, 1967. 

Фильм «Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве», студия «Союзмультфильм», режиссер  

Б. Степанцев, 1965. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер  

Л. Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер  

И. Ковалевская, 1969. 

Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер  

И. Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм «Девочка и дельфин», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Зельма, 1979.         

Фильм Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино»  

(2 сезона), студия «Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004.  

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова,  

2000 – 2002. 

Сериал «Ну, погоди!», студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969.  

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В. Бедошвили, 2010. 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссѐры: Р. Соколов, А. Горбунов, Д. 

Сулейманов и другие. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет).  

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева», студия «Союзмультфильм», 

режиссѐр Л. Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия «Союзмульт-

фильм», режиссер Л. Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия «Союзмульт-

фильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л. Мильчин, 1984. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия WaltDisney, режиссер Р. Аллерс, 

1994, США. 

 

 

 

 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%20%D0%95%D1%84%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXczNzY1MjE1GAIqCXJ1dzEzNzkzNmot0JvRj9Cz0YPRiNC60LAt0L_Rg9GC0LXRiNC10YHRgtCy0LXQvdC90LjRhtCwchLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yv7eBg9
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3NjQzNDYyag7QktCw0YDQtdC20LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMf4Gmo
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzY1MjhqMdCS0L7QstC60LAg0LIg0KLRgNC40LTQtdCy0Y_RgtC-0Lwg0YbQsNGA0YHRgtCy0LVyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YA5_KF3
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
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3.3. Учебный план образовательной деятельности 

Максимально допустимая образовательная нагрузка воспитанников группы  на 

занятиях. (в соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21) 

Группа комбинированной направленности 

 

№ 

 

 

Подготовительная  к школе группа(6-7 лет) 

Дети общеразвивающей направленности Дети с ОВЗ 

 
Образовательная область в неделю в месяц в год 

в 

неделю 

в 

месяц 

в год 

Воспитатели  Учитель-логопед 

1. Познавательное развитие 4 16 144 2 8 72 

1.1 
Формирование элементарных 

математических представлений 
2 8 72 

   

1.2 Ознакомление с миром природы 1 4 36 
   

1.3 
Ознакомление с предметным 

окружением 
1 4 36    

2. Речевое развитие 2 8 72    

2.1 Связная речь 1 4 36 1 4 36 

2.2 
Подготовка к обучению грамоте 

 
1 4 36 1 4 36 

2.3 
Приобщение к художественной 

литературе* 

ежедневн

о 

ежедневн

о 

ежедневн

о 

   

3. 
Социально – коммуникативное 

развитие ** 

ежеднев

но 

ежеднев

но 

ежеднев

но 

   

4. 
Художественно-эстетическое 

развития 
4 16 144 

   

4.1 
Рисование 

 
1 4 36 

   

4.2 
Лепка 

 
0,5 2 18 

   

4.3 
Аппликация 0,5 2 18    

4.4 

Конструктивно-модельная дея-

тельность*** 
ежеднев

но 

ежеднев

но 

ежеднев

но 

   

Музыкальный руководитель 

4.4 
Музыка 

 
2 8 72 

   

5. Физическое развитие 3 12 108 
   

Инструктор по ФК 
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5.1 Физическая культура в помещении 1 4 36 
   

5.2 Физическая культура на прогулке 1 4 36 
   

Инструктор по плаванию 

5.3 Бассейн  1 4 36 
   

 Педагог-психолог 

5.4 

Личностное развитие ребенка, 

сформированность когнитивного 

компонента деятельности 

   1 4 36 

 ИТОГО: 13 52 468 3 12 108 

6. Индивидуальная работа    4 16 144 

6.1 
Индивидуальная работа с 

учителем – логопедом 
   3 12 108 

6.2 
Индивидуальная работа с 

педагогом -  психологом 
   1 4 36 

 

Чтение художественной литературы* Осуществляется в ходе режимных моментов, в совместной 

и самостоятельной игровой деятельности. 

Социально – коммуникативное развитие **  Осуществляется в ходе режимных моментов, в 

совместной и самостоятельной игровой деятельности согласно проекта разработанной на груп-

пе.(Социализация, развитие общения, нравственное воспитание. Ребенок в семье и сообществе. 

Самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание. Формирование основ безопасно-

сти). 

Конструктивно-модельная деятельность *** Осуществляется в ходе режимных моментов, в 

совместной и самостоятельной игровой деятельности. 

 

Максимально до-

пустимый объем 

образовательной 

нагрузки 

в день 

Продолжительность 

одного 

занятия 

 

Количество об-

разовательных 

занятий 

в день 

Количество об-

разовательных 

занятий 

в неделю 

Перерывы 

между за-

нятиями 

не превышает 90 

минут 

30 минут не более 3 13 не менее 10 

минут 

 

Примечание.   В середине занятий статического характера проводится физкультминутка.  
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3.4. Расписание образовательной деятельности (или как приложение к рабочей программе) 

Сетка занятий 

на 2023-2024 учебный год. 

 

 

 

3.5. Режим дня  

 

Содержание 6 - 7 лет 

Холодный период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика, (не менее 

10 минут) 

7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 – 9.00 

Игры, подготовка к занятиям - 

Занятия (включая гимнастику в процессе заня-

тия - 2 минуты, перерывы между занятиями, не 

менее 10 минут) 

9.00 – 10.50 

Второй завтрак <17> 10.30 - 11.00 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 )9.00 – 9.30 1)9.00– 9.30 1)9.00 – 9.30 1)8.50 – 9.20 1)  8.40 – 9.10 

Познаватель-

ноеразвитие 

(ознокомление с 

окружающим ми-

ром) 

Речевое разви-

тие(обучение 

грамоте) 

Познаватель-

ноеразвитие. 

ФЭМПФормиро-

вание элементар-

ных математиче-

ских представле-

ний 

Познаватель-

ноеразвитие (раз-

витие познова-

тельно-

исследователь-

ской деятельно-

сти) 

Познавательноеразвитие. 

ФЭМПФормирование 

элементарных математиче-

ских представлений 

2)9.40-10.10 2)9.40 – 10.10 2) 9.40-10.10 2)  9.30-10.00 2)  9.20-9.50 

Физическое раз-

витие (физическая 

культура)  

логопед 

инд.работа (1 

группа) 

Художественно-

эстетическое 

развитие (лепка 

/аппликация) 

Художественно 

эстетическое 

развитие (рисо-

вание) 

Речевое разви-

тие(развитие речи) 

3)10.20 – 10.50 3)10.00-10.30 3)10.20 – 11.00 3)10.10 – 10.40 10.00 -11.00 10.30 -

11.00 

психолог Художественно 

эстетическое 

развитие (музы-

кальная деятель-

ность) 

логопед 

/психологинд.раб

ота 

Художественно 

эстетическое 

развитие (музы-

кальная деятель-

ность) 

11.10-11.40 

11.50 -12.20 

Бассейн  

логопед 

инд.работ

а 

  3)Физическое 

развитие(на про-

гулке) 

16.00-17.40  

   логопед инд.раб. 

(консультации) 
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Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение 

с прогулки, подготовка к обеду 

10.50 - 12.00 

Обед 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 

детей, закаливающие процедуры 

13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 

Занятия (при необходимости) - 

Игры, самостоятельная деятельность детей,  16.00 - 16.40 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоя-

тельная деятельность детей, возвращение с 

прогулки 

16.40 - 18.30 

Уход домой до 19.00 

Теплый период года 

Утренний прием детей, игры, самостоятельная 

деятельность, утренняя гимнастика (не менее 

10 минут) 

7.00 - 8.30 

Завтрак 8.30 - 9.00 

Игры, самостоятельная деятельность - 

Второй завтрак <18> 10.30 - 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, занятия на 

прогулке, возвращение с прогулки, подготовка 

к обеду 

9.00 - 12.00 

Обед 12.00 - 13.00 

Подготовка ко сну, сон, постепенный подъем 

детей, закаливающие процедуры 

13.00 - 15.30 

Полдник 15.30 - 16.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей 16.00 - 17.00 

Подготовка к прогулке, прогулка, самостоя-

тельная деятельность детей 

17.00 - 18.30 
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