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Группа №  1 «Дельфинчики» вторая группа раннего возраста (2 - 3 года) общеразвивающей направленности 

 

 

 

 

 

  

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

 

8:50-9:00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

 

 

 

9.10 – 9.20 (1) 

9.30 – 9.40 (2) 

Познавательное развитие 

(Ознакомление с 

предметным окружением) 

 

 

 

 

8.30 –8.40 (1) 

8.50 – 9.00 (2) 

Речевое развитие  

(Приобщение к 

художественной 

литературе) 

 

 

9.15-9.25 

Физическое развитие 

(Физическая культура) 

 

 

 

 

  

  

 

8:50-9:00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность)  

 

 

 

9.10 – 9.20 (1) 

9.30 – 9.40 (2) 
Речевое развитие  

(Формирование словаря) 

 

 

 

  

 

8.30 –8.40 (1) 

8.50 – 9.00 (2) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/Конструирование) 

 

 

10.50-11.00 

Физическое развитие 

(Физическая культура на 

улице)  

 

 

 

 

 

8.30 –8.40 (1) 

8.50 – 9.00 (2) 

Художественно 

эстетическое развитие 

(Изобразительная 

деятельность: рисование) 

 

9.15-9.25 

Физическое развитие 

(Физическая культура) 
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группа № 2 «Муравьишки» младшая группа(3 - 4 года) общеразвивающей направленности  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

08.50 - 09.05 

Физическое развитие 

(инструктор по ФК) 

 

 

 

09.15 - 09.30 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

предметным окружением) 

 

08.50 - 09.05 

Художественно-эстетическое 

развитие (музыкальное 

развитие /муз. руководитель) 

 

09.15 -  09.30 

(I подгруппа) 

09.40- 09.55 

(II подгруппа) 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

08.50 - 09.05 

Физическое развитие  

(инструктор по ФК) 

 

 

 

09.15 09.30 

(I подгруппа) 

09.40- 09.55 

(II подгруппа) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

08.50 - 09.05 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальное развитие 

/муз. руководитель) 

 

09.15 09.30 

Речевое развитие  

(развитие речи/подготовка 

к обучению грамоте) 

 

 

 

 

08.40 - 08.55 

Познавательное развитие 

(ознакомление с миром 

природы) 

 

 

09.15- 09.30 

(I подгруппа) 

09.40- 09.55 

(II подгруппа) 

Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование) 

11.10 - 11.25 
 Физическое развитие  

(на улице) 



4 

 

Группа № 3 «Сказка» Средняя группа общеразвивающей направленности( 5-6 лет) 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

               9.00-9.25 

Познавательное развитие 

(ознакомление с 

предметным окружением) 

 

9.35-10.00  
Художественно-

эстетическое развитие 

(рисование )/воспитатель 

 

11.00-11.25 

Физическое 

развитие/инструктор по 

ФК( улица)  

 

 

 

 

9.15-9.40 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальное развитие/муз. 

руководитель) 

 

9.50-10.15 

 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

           (воспитатель) 

 

  

 

 

 

 

 

              8.50-10.30 

 

Бассейн/ инструктор по ФК 

 

 

 

10.40-11.05 

 

 

Речевое развитие 

(связная речь/воспитатель) 

 

 

 

 

 

 

 

8.50-9.15 

             Физическое 

развитие/инструктор по ФК 

 

 

 

9.25-9.50 

Речевое развитие (обучение 

грамоте/воспитатель) 

 

             10.00-10.25 

 

Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация)/воспита

тель 

 

 

                 8.50-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальное развитие/муз. 

руководитель) 

 

9.30-9.55 

Познавательное развитие 

(ознакомление с миром 

природы) 
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Группа № 5 «Ромашка» средняя группа 4-5 лет общеразвивающей направленности  

  

понедельник вторник среда четверг пятница 

 

9.15-9.35 

Физическое развитие  

(Физическая культура) 

 

  

 

9.45-10.05 

Познавательное развитие 

(Ознакомление с 

предметным окружением) 

 

 

 

8.50-9.10 

9.20-9.40 

9.50-11.10 

БАССЕЙН 

 

11.20-11.40 

Речевое развитие 

(Подготовка к обучению 

грамоте/ Развитие речи) 

 

 

 

9.00-9.20 

Художественно 

эстетическое развитие 

(Аппликация/лепка) 

 

 

11-11.20 

Физическое развитие 

(на улице) 

 

 

9.15-9.40 

Художественно 

эстетическое развитие 

Музыкальная 

деятельность 

 

 

            9.50-10.10 

Познавательное     

развитие               

(ФЭМП) 

 

 

            08.50-9.10 

Художественно 

эстетическое развитие 

(рисование) 

 

 

  9.25-09.40 

Художественно 

эстетическое развитие 

Музыкальная 

деятельность 
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Группа № 7 «Звездочка» младшая группа общеразвивающей направленности  (3-4 года) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

08.45 – 09.00 

Познавательное развитие 

(Ознакомление с 

предметным окружением) 

 

09.10 – 09.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

 

08. 45 – 09.00   

Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

 

 

09.10 – 09.25 

Физическое 

развитие 

(в помещении/ 

инструктор по ФК) 

 

 

08.45 – 09.00 

Речевое развитие (Развитие речи/ 

Подготовка к обучению грамоте) 

 

09.10 – 09.25 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(Музыкальная деятельность)  

 

11.10-11.25 

Физическое развитие 

(улица/воспитатель) 

 

08.45 – 09.00   

Познавательное развитие 

(Ознакомление с миром 

природы) 

 

09.10 – 09.25 

09.35 – 09.50     
Художественно-

эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

 

08.45 – 09.00   

Физическое развитие 

(в помещении / 

инструктор по ФК) 

 

09.10 – 09.25   

09.35 – 09.50   
Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация) 
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Группа № 9 «Солнышко» вторая группа раннего возраста общеразвивающей направленности  (2-3 года) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

08.50 – 09.00 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность)  

 

09.10 – 09.20 

09.30 - 09.40 

Познавательное развитие 

(Ознакомление с 

предметным окружением) 

 

09.00– 09.10 

Физическая 

культура 

(в помещении) 

 

 

09.10 – 09.20 

09.30 – 09.40 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

(Лепка/Конструиров

ание) 

 

08.50 – 09.00 

Художественно-эстетическое 

развитие 

(Музыкальная деятельность)  

 

09.20 – 09.30 

Речевое развитие (Приобщение к 

художественной литературе) 

 

 

09.00 – 09.10 

09.20 – 09.30   

Художественно-

эстетическое развитие 

(Изобразительная 

деятельность: 

Рисование) 

 

10.30 – 10.40   
Физическая культура 

(на улице) 

 

 

9.00-9.10 

Физическая культура 

(в помещении) 

 

09.10 – 9.20 

Речевое развитие 

(Развитие речи) 
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Группа №  10 «Колокольчик» младшая группа(3 - 4 года) общеразвивающей направленности 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

 

9.00-9.15 

Физическое развитие (в 

помещении) 

 

9.25-9.40 

Познавательное развитие 

(Ознакомление с 

предметным окружением) 

 

  8.15-8.30 

Речевое развитие 

(Развитие речи/ 

Подготовка к обучению 

грамоте) 

 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

 

 

 

8.35-8.50 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

 

9.00-9.15 

Физическое развитие (в 

помещении) 

 

9.25-9.40 

Художественно-

эстетическое развитие 

(Лепка/Аппликация) 

 

9.00-9.15 

Физическое развитие (в 

помещении) 

 

8.30-8.45 

9.25-9.40 

 

Художественно – 

эстетическое развитие 

(Рисование) 

 

 

 

 

8.35-8.50 

Познавательное развитие 

(Ознакомление с миром 

природы) 

 

9.00-9.15 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальное развитие) 

 

10.30.10.45 

Физическое развитие 

(на прогулке) 
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Группа № 12   « Лесовичок » Средняя   группа общеразвивающей направленности (4-5  лет)  

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

1.Художественно-

эстетическое 

 развитие 

(Музыкальная  

деятельность) 

 

09:10 - 09:30 

 

2.Познавательное 

развитие 

 (ознакомление с 

предметным  

окружением) 

 

09.40 - 10.00 

 

 

1.Речевое  

развитие 

(развитие речи) 

 

09.00 - 09.20 

 

2.Физическое 

развитие 

(бассейн) 

 

10.00 - 10.20  

(I подгруппа) 

10.30 - 10.50  

(II подгруппа) 

11.00 - 11.20 (III 

подгруппа) 

 

1.Познавательное 

развитие 

(ФЭМП) 

 

09.00 - 09.20 

 

2.Художественно-

эстетическое 

 развитие 

(Изобразительная 

деятельность:  

рисование) 

 

09.40 - 10.00 

 

1. Физическое 

развитие  

(на улице) 

1.Художественно 

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

 

08.50 - 09.10 

 

2.Художественно-

эстетическое развитие 

(Аппликация /Лепка) 

 

09.20 - 09.40. 

 

 

 

 

1.Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с миром 

природы) 

 

09.00 - 09.20 

 

2.Физическое развитие 

(Физическая  

Культура)  

 

09.30 - 09.50 
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Группа №  13 «Пчелки»  Старшая группа вида (5-6  лет) 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

9.00-9.25 (1) 

9.35-10.00(2) 

10.10-10.35(3) 

Бассейн / 

(инструктор по бассейну) 

 

10.45-11.10 

Познавательное развитие 

(развитие познавательно-

исследовательской 

деятельности) 

 

 

9.00-9.25 

Познавательное развитие 

(ФЭМП) 
9.35-10.00 

Художественно-

эстетическое  развитие 

(рисование) 

 

11.00-11.25 

Физическое развитие (на 

улице/воспитатель) 

 

9.00-9.25 

Художественно-

эстетическое  развитие 

(лепка/аппликация) 

9.35-10.00 

Речевое развитие (Развитие 

речи) 

 

16.00-16.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальное развитие/ 

муз.руководитель) 

 

9.00-9.25 
Физическое 

развитие/инструктор по 
ФК 

9.45-10.10 

Речевое развитие  

(Грамота) 

 

 
 

9.00-9.25 
Познавательное развитие 
(ознакомление с миром 

природы» 
10.00-10.25 

Художественно-

эстетическое развитие 

(музыкальное развитие/ 

муз.руководитель) 
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Планирование образовательной деятельности в ходе режимных моментов 

на 2023-2024 учебный год 

 

1. Утренняя гимнастика ежедневно 

2. Комплексы закаливающих процедур ежедневно 

3. Гигиенические процедуры ежедневно 

4. Ситуативные беседы при проведении 

режимных моментов 

ежедневно 

5. Чтение художественной литературы ежедневно 

6. Прогулки ежедневно 

7. Социально-коммуникативное развитие ежедневно  

8. Конструктивно-модельная 

деятельность 

ежедневно 

Планирование самостоятельной деятельности на 2023-2024 учебный год 

 

1. Игра ежедневно 

2. Самостоятельная деятельность детей в 

центрах развития 

ежедневно 
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