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Группа № 6 «Веснушка» 

подготовительная к школе группа  компенсирующей направленности  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

УТРЕННЯЯ     ГИМНАСТИКА 8.10 – 8.20 

1) Физическое развитие 

БАССЕЙН 

8.50-9.20 (1 подгруппа) 

9.30-10.00 (2 подгруппа) 

 

2) Познавательное  развитие  

Ознакомление с 

предметным окружением 

 (воспитатель) 

 

10.10-10.40 (группа) 

 

 

 

 

 

1) Познавательное развитие 

(ФЭМП)  (воспитатель) 

8.50-9.20 (1 подгруппа) 

9.30-10.00 (2 подгруппа) 

 

2) Речевое развитие 

(Подготовка к обучению 

грамоте) (учитель-логопед)  

8.50-9.20 (2 подгруппа) 

9.30-10.00 (1 подгруппа) 

 

3)Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное развитие)  

10.10-10.40 (группа) 

 

 

1) Физическое развитие 

8.50-9.20 (группа) 

 

2) Художественно-

эстетическое развитие   

(Лепка/ Аппликация) – 

(воспитатель) 

9.30 – 10.00 (1 подгруппа) 

10.10 – 10.40 (2 подгруппа) 

 

3) Коррекционно-

образовательная 

деятельность (психолог) 

9.30 – 10.00 (2 подгруппа) 

10.10 – 10.40 (1 подгруппа) 

 

 

1) Познавательное 

развитие  

(ознакомление с миром 

природы) (воспитатель) 

9.00-9.30 (группа) 

 

 2) Художественно-

эстетическое развитие –

(рисование) - (воспитатель)   

9.40-10.10 (группа) 

 

3) Физическое развитие  

(на прогулке) 

10.40-11.10 (группа) 

 

 

1) Познавательное развитие 

(ФЭМП)  (воспитатель) 

8.50-9.20 (1 подгруппа) 

9.30-10.00 (2 подгруппа) 

 

2) Речевое развитие (связная 

речь) (учитель-логопед)  

8.50-9.20 (2 подгруппа) 

9.30-10.00 (1 подгруппа) 

 

3) Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное развитие) 

10.10-10.40 
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Группа № 4 «Львята» подготовительная к школе группа комбинированной направленности (6 - 7 лет) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА 

08.55-09.25 

Познавательное развитие 

Ознакомление с 

предметным окружением 

 

09.35-10.05 

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 

 

10.15-10.45 

Художественно-

эстетическое развитие 

Рисование 

 

11.00 – 12.30 

Индивидуальная работа с 

логопедом 

 

 

09.00-09.15 

Индивидуальная работа с 

логопедом 

09.25-09.55 

Физическое развитие  

Физическая культура 

 

10.05-10.35 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

 

10.45-12.30 

Индивидуальная работа с 

логопедом 

 

08.55-09.25 

Речевое развитие 

Подготовка к обучению 

грамоте 

(Обучение грамоте - 

логопед) 

 

09.35-10.05  

Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальная деятельность 

 

10.15-10.45  

Художественно-

эстетическое развитие 

Лепка/аппликация 

 

08.55-09.25. 

Познавательное развитие 

Ознакомление с миром 

природы 

 

09.35-10.05 

Речевое развитие 

Развитие речи 

 

10.15-10.45 

Познавательное развитие 

ФЭМП 

 

11.15-11.45 

Физическое развитие  

Физическая культура 

(на улице) 

 

08.50-09.20 

09.30-10.00 

10.10-10.40 

 Физическое развитие  

Бассейн 

 

09.30-10.00 

Психолог  

 

10.10 – 10.40 

Речевое развитие 

(Развитие речи-логопед) 
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Группа № 8 «Радуга» Подготовительная к школе группа компенсирующей направленности (6 - 7 лет) 

 

 

 

 

 
 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

УТРЕННЯЯ     ГИМНАСТИКА  8.10-8.20     

1)  Познавательное развитие 
(введение в тему, 

ознакомление с предметным 

окружением) (воспитатель) 

8.50 - 9.20 (группа) 

 

2)  Художественно-

эстетическое развитие 
(Музыкальная деятельность) 

 09.30 -10.00 (группа) 

 

БАССЕЙН 

10.30-11.00 (1) 

11.10-11.40  (2)   

 

1) Речевое развитие 
(подготовка к обучению 

грамоте)  (логопед)                                                                          

9.00 - 9.30 (1)                        

9.40 -10.10 (2)  

 

2) Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

(воспитатель) 

9.00 - 9.30 (2)                        

9.40 -10.10 (1) 

 

3) Физическое развитие 

Физическая культура  

10.20 – 10.50  (группа) 

1) Речевое развитие 
(связная речь)  (логопед)                                                                          

9.00 - 9.30 (1)                        

9.40 -10.10 (2)  

 

2) Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

(воспитатель) 

9.00 - 9.30 (2)                        

9.40 -10.10 (1) 

 

3) Физическое развитие 

Физическая культура (на 

улице) 

11.00 – 11.30 (группа)  

1) Познавательное 

развитие (ознакомление с 

миром природы) 

(воспитатель) 

9.00 – 9.30 (группа) 

 

2)  Художественно-

эстетическое развитие 
(Рисование) 

(воспитатель) 

9.40 – 10.10 (группа) 

 

 

 

1 ) Художественно-

эстетическое развитие 
(Лепка/аппликация) 

(воспитатель) 

9.00 – 9.30 (1) 

9.40 – 10.10 (2) 

 

2) Коррекционно-

образовательная 

деятельность (психолог) 

9.00 – 9.30 (1) 

9.40 – 10.10 (2) 

 

 

 

   Индивидуальная работа с 

логопедом  14.00 – 18.00 

3) Художественно- 

эстетическое развитие 

(Музыкальная 

деятельность) 

16.00 – 16.30 (группа)  
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Группа №11 «Капельки» средне-старшего возраст компенсирующей направленности детей с ЗПР а (4-5 лет) 
 

 

 

 

 

 

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 
УТРЕННЯЯ     ГИМНАСТИКА  8.10-8.20 

1) Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное развитие) 
10.15-10.40 (группа) 

 
2)Познавательное развитие 
(Ознакомление с 

предметным окружением)- 

(воспитатель) 
9.00-9.30 (2) – подг.в. 
9.40-10.05(1) – стар.в. 

 
3)  ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ 

9.00-9.25 (1) – стар.в. 
9.40-10.10 (2) – подг.в 

 

 

 

 
Индивидуальная работа с 

учителем-дефектологом 
9.00-13.00 

1) Физическое развитие –

(БАССЕЙН) 
8.50-9.15 (1) – стар.в. 
9.25-9.50 (2) – подг.в. 

 
2) ) Познавательное 

развитие(ФЭМП)– 
(учитель-дефектолог) 

9.25-9.50 (1) – стар.в. 
10.00-10.30 (2) - подг.в. 

 
3) Художественно-

эстетическое развитие 

(Художественное творчество –

Лепка/Аппликация)–         

(воспитатель)  
10.00-10.25 (1) - стар.в. 
10.40-11.10 (2) – подг.в. 

 
Индивидуальная работа с 

учителем-дефектологом 
10.40-13.00 

1)  Художественно-

эстетическое развитие 

(Музыкальное развитие) 
   9.10-9.35 (группа) 

 
2)Речевое развитие  – 

(Подготовка к обучению 

грамоте) - (учитель-

дефектолог)  
9.45-10.10 (1) – стар.в. 
10.20-10.50 (2) – подг.в 

 

 

 

 

 

 

 

 
Индивидуальная работа с 

учителем-дефектологом 
11.00-13.00 

1)Познавательное развитие 

(Ознакомление    с миром 

природы) – (воспитатель) 
9.00-9.25 (1) - стар.в. 

9.40-10.10 (1) – подг.в. 

 
2) Познавательное 

развитие(ФЭМП)– 
(учитель-дефектолог) 

9.00-9.30(2) – подг.в. 

 
3)Физическое развитие - 
(Физическая культура на 

прогулке) 
11.40-12.05 (группа) 

 

 

 

 
Индивидуальная работа с 

учителем-дефектологом 
9.40-13.00 

1) Физическое развитие - 
(Физическая культура в 

помещении) 
8.00-8.25 (группа) 

 
2)Художественно-

эстетическое развитие 

(Художественное 

творчество – Рисование) – 

(воспитатель) 
9.00-9.30 (1) – подг.в. 
9.40-10.05 (2) – стар.в. 

 
3)Речевое развитие 
(Связная речь) –  
(учитель-дефектолог) 

9.00-9.25 (1) – стар.в. 
9.40-10.10 (2) – подг.в 

 

 
Индивидуальная работа с 

учителем-дефектологом 
10.20-13.00 

Индивидуальная работа с 

учителем-логопедом 
16.00-18.00 

Индивидуальная работа с 

учителем-логопедом 
16.00-18.00 

Индивидуальная работа с 

учителем-логопедом 
16.00-18.00 

Индивидуальная работа с 

учителем-логопедом 
16.00-18.00 

Индивидуальная работа с 

учителем-логопедом 
16.00-18.00 
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Группа №14  «Семицветик» компенсирующей направленности детей с ЗПР   от 5 до 7 лет   

 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

УТРЕННЯЯ     ГИМНАСТИКА  08.00-08.10    

1. Познавательное развитие                        

Ознакомление с предметным 

окружением  (воспитатель) 

09.00 – 09.20(1) 

10.15 – 10.40(2) 

 

2. Художественно-эстетическое 

развитие Музыкальное 

развитие 

09.40 – 10.05 (группа) 

 

Индивидуальная работа с 

психологом 

08.30 – 13.00 

 

Индивидуальная работа 

 с дефектологом 

09.00 – 12.50 

 

 

Индивидуальная работа 

с логопедом  

16.00 – 18.00 

 

1. Речевое развитие 

Подготовка к обучению 

грамоте    (дефектолог)             

08.50 – 09.10(1) 

09.55 – 10.20(2) 

 

2. Физическое развитие 

Физическая культура  

09.20 – 09.45(группа) 

 

Индивидуальная работа 

 с дефектологом 

10.20 – 12.50 

 

3.Художественное 

творчество Лепка/ 

Аппликация  

 (воспитатель)    

16.00 – 16.20(1) 

16.30 – 16.55(2) 

 

Индивидуальная работа  

с логопедом 

16.00 – 18.00 

 

1. Познавательное развитие         

ФЭМП    (дефектолог) 

 

09.00-09.20(1) 

09.30-09.55(2) 

 

2. Бассейн  

10.10 – 11.10(1) 

11.15 –-11.40(2) 

 

Индивидуальная работа  

с психологом 

08.30 – 13.00 

 

 

Индивидуальная работа  

с дефектологом 

09.55 – 12.50 

 

 

 

Индивидуальная работа 

с логопедом  

16.00-18.00 

 

1.Речевое развитие  

Связная речь     (дефектолог)  

 

08.45 – 09.10(2) 

 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

Музыкальное развитие 

09.20-09.45 (группа) 

 

Индивидуальная работа с 

дефектологом 

09.45 – 12.50 

 

3. Художественно-

эстетическое развитие 

Художественное творчество. 

Рисование (воспитатель)  

16.00 – 16.20(1) 

16.30 – 16.55(2) 

 

 Индивидуальная работа 

с логопедом  

16.00-18.00 

 

1.Познавательное 

развитие                        

Ознакомление с миром 

природы (воспитатель)   

09.00-09.20(1) 

09.35-10.00 (2) 

 

2. Физическое развитие 

Физическая культура на 

улице  (группа)   

 

3.Психолог 

09.00-09.25(2) 

09.35-09.55(1) 

 

Индивидуальная работа 

с дефектологом 

09.00-12.50 

 

 

 

Индивидуальная работа 

с логопедом 

16.00 – 18.00 
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Группа №  15 «Ласточка»  старшая группа комбинированного вида (6-7   лет) 

 

 

 

 

 

      

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

1 )9.00 – 9.30 1)9.00– 9.30 1)9.00 – 9.30 1)8.50 – 9.20 1)  8.40 – 9.10 

Познавательноеразвитие 
(ознокомление с 

окружающим миром) 

Речевое 

развитие(обучение 

грамоте) 

Познавательноеразвитие. 

ФЭМПФормирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Познавательноеразвитие 
(развитие позновательно-

исследовательской 

деятельности) 

Познавательноеразвитие. 

ФЭМПФормирование 

элементарных математических 

представлений 

2)9.40-10.10 2)9.40 – 10.10 2) 9.40-10.10 2)  9.30-10.00 2)  9.20-9.50 

Физическое развитие 
(физическая культура)  

логопед инд.работа (1 

группа) 
Художественно-

эстетическое развитие 
(лепка /аппликация) 

Художественно 

эстетическое развитие 
(рисование) 

Речевое развитие(развитие речи) 

3)10.20 – 10.50 3)10.00-10.30 3)10.20 – 11.00 3)10.10 – 10.40 10.00 -11.00 10.30 -

11.00 

психолог Художественно 

эстетическое развитие 
(музыкальная 

деятельность) 

логопед 

/психологинд.работа 
Художественно 

эстетическое развитие 
(музыкальная 

деятельность) 

11.10-11.40 11.50 -

12.20 Бассейн  
логопед 

инд.работа 

  3)Физическое развитие(на 

прогулке) 

16.00-17.40  

   логопед инд.раб. 

(консультации) 
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группы №16  «Чебурашка»  подготовительная  к школе группа компенсирующей направленности ( 6 -7 лет) 

 

 

понедельник вторник среда четверг пятница 
УТРЕННЯЯ     ГИМНАСТИКА  8.10-8.20 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление  с 

предметным  

окружением) 

09.00 – 09.25(1) 

09.30.-09.55.(2) 

Физическое развитие 

(Физическая культура) 

(группа - улица) 

11.15 – 11.40 

 

 

Индивидуальная работа 

(учитель – логопед) 

 

 

 

Художественно – 

эстетическое 

развитие  

(Художественное 

творчество) 

(Лепка/Аппликация) 

(воспитатель) 

15.45 – 16.10  

(группа) 

 

Речевое развитие 

(Подготовка к 

обучению грамоте) 

(учитель – логопед) 

08.50 – 09.15(1) 

10.05  – 10.30(2) 

Художвенно - 

эстетическое развитие 

(Музыкальное 

развитие) 

(группа) 

09.25  – 09.50  

Индивидуальная 

работа 

(учитель – логопед) 

11.20 -13.00 

 

 

Художественно – 

эстетическое 

развитие  

(Рисование) 

(воспитатель, группа) 

15.45 – 16.10 

Бассейн 

09 - 00 – 09.25(2) 

09.35 – 10.00 (1) 

 

 

 

 

 

 

Познавательное 

развитие 

(Ознакомление с миром 

природы) 

(воспитатель, группа) 

09- 00 – 09.25(1) 

09.35 – 10.00 (2) 
Психолог 

(группа) 

10.10-10.35 

 

 

Индивидуальная 

работа 

(учитель – логопед) 

 

 

Речевое развитие 

Связная речь 

(учитель – логопед) 

09.00 – 09.25(1) 

09.35 – 10.00 (2) 

 

 

Познавательное 

развитие 

(ФЭМП)  

(воспитатель) 

 

09.00 – 09.25(1) 

09.35 – 10.00 (2) 

 

 

Физическое  

развитие 

(Физическая культура) 

(группа - зал ) 

10.10 – 10.35 

 

Индивидуальная 

работа 

(учитель – логопед) 

15.00 – 18.00 

 

Худож-венно – 

эстетическое 

развитие  

(Музыкальное 

развитие)  

09.25 – 09.50  

(группа) 

 

 

Индивидуальная 

работа 

(учитель – логопед) 

10.00 - 13.00 
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